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این ها نکات و رهنمایی 

اید های مهمی هستند که ب

.به یاد داشته باشید

ید این ها پیشنهاداتی هستند که شما می توان

ا پیش فعالیتی را که بیش از حد آسان هستند ی

.  از وقت تمام می شود، کمی دشوار بسازید

این ها پیشنهادای  

ید هستند که می توان

ت  یک فعالیت را آسان

.بسازید



ن کارت هویتپروژه اول ساختی

ی کهم صنفی های خود مصاحبه نمودن با شاگردان با  ارت و ساخت 
ها و ، در مورد تفاوتهویت برا ی آنها با هم رابطه برقرار می کنند 

.مشابهت ها همچنان میآموزند  و آنها را شناسایی می نمایند

(اختیاری)هپنسل، رنگ/کاغذ، قلم

:اساسی مهارت خوانشایجنت

.مشخص نمودن کلمات پرسشی و استفاده آن•   
ی صفات و استفاده آن•   .مشخص ساخت 
ارتقای مهارت های مصاحبه•   
ی و پایان من•    ی مقدمه، مت  ی یک داستان بدیع با داشت  .سجمنوشت 

ی اعدادایجنت :اساسی یادگیر
.استفاده از جدول محاسبای  برای مختصر سازی معلومات•
.۱۰الی ۱تمرین شمارش اعداد •

بررسی پروژه
مائیم چگونه میتوانیم مردم را شناسایی ن

ا و مشابهت ها و تفاوت های آنها را ب

یک بسازیم .شاگردان شی

یک نمونه کارت هویت و یک پلان 

مصاحبه را برای جمع آوری معلومات 

.آماده نمایید

وتوسعه دهید سوال نمودن را مهارتهای 

معلومات که بشکل آماری جمع آوری 

.را ارایه نمائیدشده 

 استفاده از صفات را بی
ی

اموزید و چگونگ

ز افرادی یک داستان بدیع کوتاه با الهام ا

که مورد مصاحبه قرار گرفته اند،

.بنویسید

که کارت هویت، داستان کوتاه، و موارد 

.  داز پروژه خود آموخته اید نمایش دهی

اد بخاطر تمرین اعدبا اعداد یک بازی 

.انجام دهید

ی    ح تشر

مواد درسی لازمی

نتایج آموزش



روز اول

آیا شما میتوانید به فامیل و دوستان خود کارت هویت بسازید که شامل مشابهت ها، 
تفاوت ها و دیگر معلومات شخصی باشد؟ 

.در مورد سوالات رهنمودی با شاگردان مباحثه کنید

سید. در مورد انواع کاربرد کارت هویت فکر کنندشاگردان . ۱ :سوالات رهنمودی را بتر

انواع مختلف کارتهای هویت را نام ببرید؟•

در کجا از کارتهای هویت خود استفاده می کنید؟•

؟از کارت هویت یک شخص چه معلومای  را میتوانید به دست بیاورید •

:مباحثه کنیدبا شاگردان . ۲

ید؟ئچگونه افراد را شناسایی می نما•

ها اشخاص را منحصر به فرد ویا متفاوت نشان میدهد؟• ی چر چت 

ک در اشخاص وجود دارد؟• آیا کدام خصوصیات مشت 

 های خود ارزیایی میشاگردان . ۳
: کنندخصوصیات مشابه و منحصر به فرد خود را با هم صنفی

ی آنها وجود دارد 5کدام • ؟مشابهت بت 

ی آنها وجود دارد؟۵کدام • تفاوت بت 

:از شاگردان بخواهید در مورد موضوعات ذیل فکر نمایند. ۴

ی فکر م• یکنید؟آیا شما به فامیل خود بیشت  نسبت به دیگران مشابهت دارد؟ چرا چنت 

ی شما و فامیل۵• نگ رنگ چشم، ر . )برادران و خواهران تان را یادداشت نمایید/مشابهت بت 

ه .(موی، بلندی یا کوتاهی قد وغت 

.دهیدبرای تسهیل مباحثه یک نمونه کارت هویت را اگر موجود است به شاگردان نشان

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

نند، بلکه فزیگ فکر نکویژکی های اطفال تان را تشویق نمایید تا فقط در مورد 

  دوست آیا آنها میتوانند به س. )و علایق آنها فکر کنندهمچنان بالای شخصیت، 
ی

ادکی

ه .(پیدا کنند؟ آیا آنها خوش دارند فوتبال بازی کنند؟ وغت 

ن کارت هویت ساختی



 نماییدمفهوم .    ۶
ی
.  ژن ها را معرف

ی    حشاگردانبه•  و خصوصیاتکهنمائید تشی
ی

و میکند انتقالشاناطفالبهوالدیناز ها یژکی

ی دلیل ی فامیلبا مشابهتداشت  ی نت  .استمسلههمت 

ی هاضافگوشنرمهیکبودن،چپ/راستدستمانند ویژگیها و خصوصیاتبعضی • داشت 

ه .میشوددیدهکمت  نسبتا موارد وغت 

سند دارند ژنمورد در را سوالای  تماممیتوانند شاگردان• فکر مکنمهایجوابدرمورد وبتر

.کنند

.سازندمیرا خود هویتهایکارتپروژهبخشایندر شاگردان.۷

ند تصمیمباید شاگردان .سازندمیهویتکارتکشچهبرایکهبگت 

ی هدفمورد در باید شاگردان جهتند،کنثابترا خود دوست  )کنندفکر هویتکارتساخت 

!(دیگرموضوعاتو خود،تخیلیدنیایبهورود برایاجازهکسب

ید تا در شاگردان را تشویق نمای. شاید شما در مورد تمام سوالات معلومات نداشته باشید

.ه نمایندمورد جوابات فکر کنند و این موضوع را با شواهدی که جمع آوری نموده اند مقایس

دقیقه۵

دقیقه۵

فعالیت

!یک شجره فامیلی تا جایکه به یاد دارید، رسم کنید•
 خود انجام دهن)

ی
د و شاگردان میتوانند این کار به حیث کار خانگ

(.در مورد یافته های خود با دیگران بحث نمایند

 فزیگ را •
ی

:  انتخاب نمائیدیک یا دو ویژکی
ه .رنگ چشم، رنگ موی، قد، شکل بیتی وغت 

 های فزیگ را نزدیک هر عض•
ی

.یدو فامیل بنویساین ویژکی

ابد و ال میبررسی نمایید که چگونه ویژگیها به نسل دیگر انتق•
 عام در نسل ها وجود دارد؟

ی
آیا کدام ویژکی

.د تمرین کننداین کار را با اعضای فامیل خو ،نیتیکی خود ژ ویژگیهای بررسی شاگردان میتوانند برای 

 کارت هویت بسازند
ی
ازید که کارت آنها را مجبور نس! شاگردان میتوانند به هر هدف

.بسازند( واقعی)هویت 



ن کارت هویتروز دوم ساختی

ا هم صنفی نظر به کاربرد کارت هویت، شاگردان معلومای  را میخواهند در آن شامل بسازند، ب1.

یک می کنند .های خود شی

با استفاده از نظریات هم صنفی های خود2.

بخش های مختلف راشاگردان میتوانند 

ند و یک نمومه دیگر ی میتی اصلاح ویا از بت 

.بسازند

(داشته باشدبخش مختلف۱۰باید حداقل )

:بطور مثال( باشد

دقیقه۵

ی یک رقابت ب ی بر علاوه اشاگردان ایجاد کنید و جزیات ت  سم، سن، بیشت 

ه .تاری    خ تولد و غت 

.  شاگردان برای خود و اعضای فامیل خود کارت هویت می سازند

.  یدهندشاگردان یک کارت هویت به خودشان می سازند و آنرا به هم صنفی های خود نشان م.  ۳

.تبادله نظر می نمایندیکدیگر آنها در مورد کارت های هویت

:  موارد ذیل را بررسی نمایندشاگردان .  ۴

هفورم ها، مصاحبه ها وغ)کدام راه های مختلف برای جمع آوری معلومات فردی وجود دارد؟  .(ت 

؟هستند مختلف کدام ها فواید و نواقص روش های 

ی کارت هویت دوستان و فامیل تان از کدام طریقه ها استفاده می کنید  ؟برای ساخت 

دقیقه۱۰

سید تا  را درنظر دیگر جمع آوری معلوماتجنبه های از شاگردان سوالهای رهنمودی بتر

ند  ه، توانایی های نوشتاری و گفتاری اشخاص و غاستفاده آسانزمان، –بگت  .  ت 

دقیقه۱۰

                                                                            :اسم
                                                                            :تاری    خ تولد

                                                                            :آدرس
                                                                            :نمتی تلفون
                                                                            :اسم والدین
                                                                             :رنگ جشم
                                                                              :فلم دلخواه
                                                                               :رنگ دلخواه

                                                                                :دوست صمیمی
                                                                                :حیوان دلخواه

عکس خود را 

یداینجا بچسبان



آوریعجممعلوماتمختلفهایروشازاستفادهبامیتوانند خود انتخاباساسبهشاگردان.۵

.کنندمصاحبهشخصیکبا حداقلکهاستمهماما.کنند

سیدمصاحبههایمهارتاهمیتاز شاگرداندرکارتقا منظور بهرا ذیلسوالات  :بتر

کردهماشا ترا مصاحبهکدامویا ؟اید خواندهآنمورد در یا و اید کردهتماشا را مصاحبۀگاهیآیا •

هها روزنامهتلویزیون،)اید؟ (.وغت 

(.وغیرهتحقیقپولیس،راپورخبر،وظایف،)چیست؟مصاحبهفداها

ی    حشاگردانبهرا ذیلموارد .۶ :کنیدتشی

جوابکهشخصومیپرسدسوالکهشخصی–هستنددخیلهامصاحبهدرشخصدومعمولا•

.میدهد

 از ،خوبکنندگانمصاحبه•
ی

 و میباشند برخوردار لازمآمادکی
 
شوند مصاحبهاز کهدانند میدقیقا

ور را معلوماتکدام .بیاورندبدستتا دارند تضی

ی به .سازندمیآمادهرا سوالات لیستیکقبلا دلیلهمت 

دقیقه۵

دقیقه۵

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰
فعالیت

 خود بکار میتی شاگردان در مورد سوالای  •
.  .ند فکر نمایندکه برای شناخت بهت  هم صنفی

ه: بطور مثال  می کنید؟ وغت 
ی

.اسم شما چر است؟ در کجا زندکی

 شاگردان باید به شکل گرویر کلمات پرسشی را  •
 
رسشی خود را با که ممکن جملات پبعدا

.مشخص بسازندآن آغاز نمایند، 

.بررسی نمایندشاگردان کلمات پرسشر عام را 

ی    ح نما.. ۷ .، کجا، چر وقت، چرا، چگونهه، چهید، کئکلمات پرسشی را تشی

؟دوست صمیمی شما کی است: بطور مثال. برای شخص استفاده می شود( هک)کلمه •

است؟هاسم شما چ: بطور مثال. برای اشیا استفاده می شود( هچ)کلمه •

 می کنید؟: مثلا. به مکان استفاده می شود( کجا)کلمه •
ی

شما در کجا زندکی

است؟تاری    خ تولدت چر وقت: مثلا. برای پرسیدن زمان استفاده می شود( وقتهچ)کلمه •

نید؟چرا خوش دارید رنگمالی ک: مثلا. برای پرسیدن دلیل استفاده می شود( چرا)کلمه •

ی می پرسد( چگونه)کلمه • ی  چت 
ی

یایید؟چگونه هرروز به مکتب م: مثلا. در مورد چگونگ

تکلمابا جدولیکمیتوانند شاگردان.۷

در کلمههر کهبدهند نشانو بسازند پرسشی 

.پرسدمیچر مورد 

کی چر 

چر وقت کجا  



ها یک لیست از آن. به شاگردان بگویید به نمونه کارت هویت و معلومات مورد نیاز توجه کنند. ۶دقیقه۱۰
وانند با هم وقت  تکمیل شد، آنها مت. سوالات میسازند و از دوستان و اعضای فامیل می پرسند

.صنفی های خود در مورد آن تبادل نظر کنند

ات بیاورند یا درصورت که میخواهند در نمونه کارت کدام تغیت  به شاگردان یادآوری کنید، 

ات مثبت کدام مفکوره جدید داشته باشند در حقیقت آنها را باید تشویق کنیم تا ت غیت 

.بیاورند

ند و به آنها ک. ۷ ارت هویت به شاگردان آگاهی دهید که حداقل از اعضای دو فامیل مصاحبه بگت 
.بسازند

ن کارت هویتروز سوم ساختی

ند، و شاگردان مهارتهای سوال پرسیدن را رشد بدهند، به دوستان خود کارت هویت بساز 
ن را مشابهت ها و تفاوت ها  .خود تجزیه و تحلیل نمایندبتر

یک بسازند و کارت های. ۱دقیقه۱۰ ی از اعضای فامیل خود را شی هویت خود را   شاگردان تجربه مصاحبه گرفت 

.نمایش دهند

آیا کدام چیز جدید در مورد اعضای فامیل تان دریافت کردید؟•

ی وجود داشت که شما بتوانید بهت  انجام بدهید؟• ی مصاحبه چطور گذشت؟ آیا چت 

ورم ها و شوی را منحیث یک روش دیگر جمع آوری معلومات با استفاده از پرسیدن سوالات ف. ۲

 کنید
ی
.پرسشنامه ها به شاگردان معرف

فعالیت

را، ، کجا، چی وقت، چه، چهک.شاگردان لیست کلمات پرسشر را جمع آوری می کنند

.چگونه

شاگردی که . ازندحالا، شاگردان به شکل یک دایره ایستاد شوند و توپ را به یکدیگر  باند•

د باید به آن کلمه توپ را می اندازد یک کلمه پرسشی می گویید و شاگردی که توپ را میگت  

سد .یک سوال بتر

.شاگردان کلمات پرسشر عام را تکرار می کنند

دقیقه۵



سوال تنظیم می کنند تا معلومات دوستان شان را جمع۱۰آنها شوی خود را با ایجاد احداقل . ۳

.  ددر شوی باید سوالات مختلف وجود داشته باش. آوری و کارت های هویت شان را بسازند

.شاگردان از سه یا چهار دوست خود میخواهند که ورق شوی را خانه پوری کنند. ۴

دقیقه۱۰

آیا رسامی را خوش 

دارید؟

سوال معلوماتی ۳سوال چهار جوابه۴نخیر /سوالات بلی

رنگ دلخواه شما چیست؟

، زرد سیاه، آیی

کدام لسان را خوش دارید 

بیآموزید؟

:مثلا

فعالیت

.را  ارایه می نمایندخود معلوماتحسات  شاگردان با استفاده جدولهای 

سید کدام موارد جالب در • مورد وقت  شاگردان معلومات خود را جمع آوری کردند، از آنها بتر

.یکدیگر پیدا کرده اند

جوابات شاگردان میتوانند معلومات شوی خود را با استفاده از جدول حسایی طبقه بندی•

:بطور مثال. خود و دوستان شان تحلیل و تجزیه کنند

بخش جدول طبقه بندی مجموع

سیاه: رنگ دلخواه I I I ۳

دقیقه۱۵

دقیقه۱۰

.یجاد کنیدبرای نمایش اینکه دوستان تان از کدام طرح مشابه استفاده می کنند، رقابت ا

:بطور مثال

موی سیاه I I I ۳

.مرین می کنندت( شوی)و منبع نوشتاری ( مصاحبه)شاگردان معلومات را نظربه منبع گفتاری 

های وقت دارند تا کارت. )شاگردان میتوانند حداقل برای یک دوست خود کارت هویت بسازند. ۵

.کارت هویت باید همچنان شامل معلومات شوی باشد.( هویت بیشت  بسازند



روز چهارم

این اواخر شاگردان خود را با صفات آشنا بسازند و  یک داستان کوتاه واقعی از شخصی که در 

ی    ح کنند/مصاحبه داده باشد، نوشته .تشر

.توانایی خود را نوشتاری یا گفتاری بیان کنند۴از شاگردان بخواهید تا . ۱

.، سیاه مویطبع، شوخرو قد بلند، خنده : بطور مثال

آنها میتوانند . میشوندبه شاگردان بگویید که صفات کلمای  هستند که برای توصیف شما استفاده. ۲

ی    ح کنند .بخش های ذیل را تشی

.پشک سیاه، توپ آبی، موی سفید وغیره: رنگ•

 قدبلند، موتر کهنه وغت  : ویژگیهای فزیگ دیگر•
ی کلان، دخت  .هتیکه نرم، مت 

ه: ویژگیهای شخصیت  • .طفل خوشحال، طفل شوخ، زن شجاع وغت 

ه:ذایقه• یتی ترش، دوای تلخ وغت  ین، شت  .سیب های شت 

ی    ح یک داستان استفاده نمایندشاگردان . ۳ ی یا تشی .با استفاده از صفات برای نوشت 

:در مورد موضوعات ذیل با شاگردان بحث نمائید

شما . ید، فکر کنبرای شان ساخته اید در مورد اعضای فامیل و دوستان تان که کارت هویت•

دریافتید؟الهام بخش فامیل تان را جذاب ویا عضو واقعا کدام 

ی فکر کنید؟•  های خاص آنها شما را وادار می سازد، چنت 
ی

کدام ویژکی

؟ چقدر شما با آنها مشابه یا متفاوت هستید •

دقیقه۱۰

فعالیت

.شاگردان با استفاده صفات یک گیم بازی می کنند

.شاگرد باشد، بازی کنید۴ویا ۳با یک تیم که شامل •

، شخص ویا حیوان به آنها بدهید• .  یک سیی

ین تعداد صفات را در مورد آن سیی یثانیه ۳۰باید بکوشد تا در مدت هر تیم • ا بیشت 

.شخص بیان کند

ین صفات را بیان ک• .  ، برنده اعلان می شوندند تیم که بیشت 

دقیقه۱۵

دقیقه۱۰

دقیقه۱۵

ساختن کارت هویت



دقیقه۳۰

مقدمه

ن  متی

پایان

 کنید
ی
وند؟چگونه معلوم می ش. یک شخص را معرف

انجام می دهند؟هکجا هستند؟ ویا آنها چ

د؟آنها با کدام مشکلات در داستان مواجه می شون

 های خاص خود برای حل 
ی

چطور آنها از ویژکی

!کنیدموضوع استفاده می کنند؟ از صفات استفاده

مشکل چگونه حل می شود؟

در آخر داستان چر اتفاق خواهد افتاد؟

ی    ح نمائی. بنویسندبه این شخص باید شاگردان یک داستان نظر. ۲ د که داستان ها به شاگردان تشی

ی اصلی و اختتامیه هستند ی    ح ن. دارای مقدمه، مت  ی را به آنها تشی .مائیدروش داشتان نوشت 

نان شاگردان میتوانند همچ

در داستان های خود شعر 

و بنویسند، موارد کمیدی

ه موارد را استفاده ک .  نندغت 

ی داستان می تواند تصور 

خود نیست کهباشد و نیاز 

ان نویسند شخصیت داست

فقط داستان در )باشد

(.مورد آنها باشد

یکخود هایصنفی همبا نظر تبادلهبرایرا خود هایداستانشاگردان.۳ :ندساز میشی

داشتید؟خوشرا داستانبخشکدامبیشی شما •

؟باشد بهت  میتواند داستانبخشکدام•

تشویقا ر آنها .نمایندمیاصلاحخود هایصنفی همنظریاتاساسبر را خود داستانشاگردان.۴

کهرا ویتهکارتو بخوانند اند،نوشتهآنمورد در را داستانکهشخضبهرا داستانتا کنید 

.دهندنشاناند،ساخته

دقیقه۱۰

ن کارت هویتروز پنجم ساختی
ی    ح می کنند های که آموخته اند را تشر ن .شاگردان کارت هویت، داستان و چیر

،بدهند را د خو هویتکارتشاگردانایناز قبل–کنیددعوتفکریبازییکبهرا شاگردان.۱

یکدیگر شاگردانبا را خود هویتکارتاز هاینخش  کشچهاز رتکابزنند حدستا بسازند،شی

دوستدو و استنوشتهاو نامدر Aحرفدارد،خوشرا پشکشخصاین:مثالبطور است؟

.داردصمیمی

.اد  کنندشاگردان همچنان میتوانند با استفاده کارت های هویت که ساخته اند یک بازی ایج

قیقه۱۰



.شاگردان را تشویق نمایید تا نظر دوستان خود را جمع آوری کنند. ۲

؟وی را خوش داشتند آیا کارت هویت •

ای  میخواهند کهآیا آنها • ود را بیشت  تزین ویا کارت هویت خ بیاورند در کارت هویت خود تغیت 

؟نمایند 

ی کمیدی خود را به دوستان ش. ۳ .  ان بیان کنندشاگردان را تشویق کنید تا داستان های کوتاه و مت 

ن تان بسازید که آیا میتوانید کارت هویت به فامیل و دوستا: روی سوالات رهنمودی تمرکز کنید. ۴

شامل بعضی مشابهت ها، تفاوت ها و دیگر معلومات شخض باشد؟

:شاگردان با هم صنفی های خود در این مورد بحث میکنند و آنرا می نویسند. ۵

های جدید چه • ی ؟آموختند از این پروژه شاگردان چت 

ها برای آنها پر چالش بود؟هکدام بخش ها برای آنها آسان بود؟ چ• ی چت 

انجام بدهند؟بعدیبرای بهبود پروژهمیتوانند کدام کارها را آنها •

دقیقه۱۰

دقیقه۵

دقیقه۵

دقیقه۱۰

بازی با اعداد

.را تکرار می کنند۱۰الی ۱شاگردان بازی اعداد 

۹ویا ۸، ۷شما میتوانید تیم ها را به . )نفری تقسیم کنید۱۰شاگردان را احداقل به دو تیم •

ورت تقسیم کنیدنفری  .(درصورت ضی

اهن عضو هر تیم از • .نمتی بچسبانید۱۰الی ۱در پشت پت 

وع می ک• ی شی .نندشاگردان رقابت را به ترتیب عدد کوچک تا عدد بزرگ در یک لت 

.هر تیمی که اول قطار را به شکل درست تنظیم کرد، برنده اعلان می شود•

دقیقه۱۵



پشک نازدانه منپروژه دوم

ی شاگران پشک نازدانه خود را به منظور این که معتی حساب و ن وشت 
.اعداد را خوب درک کنند، رسم می کنند

پنسل/ورق، قلم
جدول رهنما/روزنامه های قدیمی

(اختیاری)تخته خورد /تخته کاغذی
(اختیاری)رنگ ها 

نتایج مهارت های عددی
.را حساب کنید۳۰الی ۲۰اعداد 
.را به حروف نوشته کنید۱۰الی ۰اعداد 

ب زبایی کار کنید .اعداد به شکل ضی

۲۱مهارت های قرن 
خلاقیت در طراچ فعالیت آنها

.حبت کنیددر مورد تبادله افکار که به شکل عملی به آنها ارایه شد، ص

ی اعداد پروژهبررسی را ۲۲و ۲۱خواندن و نوشت 

.نیدبروت پشک خود را رسم ک. بیآموزید

الی ۱را بیآموزید و از ۲۵و ۲۴، ۲۳اعداد 

د به پشک خو . را به حروف بنوسید۵

.بروت رسم کنید

۶را بیآموزید و اعداد ۲۸، ۲۷، ۲۶اعداد 

شک به پ. را به حروف بنویسید۱۰الی 

.خود بروت های بیشت  رسم کنید

را بیآموزید و به خاطر داشته۳۰و ۲۹اعداد 

ب زبایی را انجام ده .یدباشید که چگونه ضی

ستان پشک خود را تکمیل بسازید، به دو 

ب زبایی را تم رین خود نمایش دهید و ضی

.نمایید

ی    ح تشی

مواد درسی مورد نیاز

نتایج آموزش 



روز اول

آیا شما میتوانید یک پشک رسم کنید و بروت های آن را حساب نمایید؟

:در مورد سوالات رهنمودی با شاگردان صحبت کنید

 را ۲۲و۲۱اعدادزیر موارد انجامبا شاگردان.۱
ی
:کنندمیمعرف

سید شاگرداناز • .است۲۰عدداز بزرگت  اعداد خواندنبهنیاز وقتچر بتر
دارند؟نیاز ۲۰ازبیشت  اشیایشمارشبرایاعداد کدامبهآنها •
ه۱۱،۱۲،۱۳مثلا۱۰ازبالاتر اعداد میتوانیمچگونه• .بشماریمرا وغت 

هو ۲۱،۲۲ما .خوانیممی۲۰ازبعد را اعداد غت 
 را ۲۲و۲۱اعداد•

ی
.کنندنوشتهرا آنها چگونهکهبگویید و کنید معرف

ن را    میتوانید هر کدام آ. )را به طریقه های مختلف تمرین می کنند۲۲و ۲۱شاگردان اعداد . ۲

(:انتخاب کنید

ی اعداد در کتابچه• .مرتبه در ورق نوشته کنید۱۰اعداد را : نوشت 

ی اعداد بالای گل• ی بنویسید۲۲و ۲۱اعداد : ریگ/نوشت  .را روی زمت 

.اعداد را با حرکات دست در هوا نشان دهید: بیان کردن اعداد در هوا•

سید :سوالات  ذیل را برای کمک به درس بتر

بروت پشک کدام است؟•

چرا فکر می کنید حیوانات باید بروت داشته باشند؟•

ید که بروت داشته باشند؟• آیا شما میتوانید حیوانات دیگر را نام بگت 

پشک نازدانه من

فعالیت

.شاگردان میتوانند تیمی بازی کنند
.بخوانید۲۰الی ۱یک عدد از •
.هر تیم چندین سیی از اطراف خود جمع آوری می کند•
. تیمی که بازی را نخست به شکل درست انجام داد، یک امتیاز دریافت می کند•
ند، برنده اعلان می شود• ین امتیاز را بگت 

.تیمی که بیشت 

.را بشکل گیم بازی می کنند۱۵الی ۱شاگردان اعداد  دقیقه۱۰

دقیقه۱۵

دقیقه۵



فعالیت

شکل نزدیک آن رسم ۲۱را نوشته و ۲۱شاگردان در ورق عدد 

.کنید

شکل رسم می ۲۲را می نویسند و ۲۲آنها در قطار دوم عدد 

.  کنند

.می سازندحسات  شاگردان یک جدول  دقیقه۱۰

ی که خوش دارند میتوانند رسم ی .کنندشاگردان هرچت 

.آنها همچنان میتواند اشکال ویا سمبول باشند

:نمایندمیرسمرا خود پشکبروتشاگردان.۳

(گشتاناندازهبهتقریبا )مستطیلورق۱۰شاگردان•

.نمایندمیقیچر استاد همکاریبا 

را پشکبروتمیتوانند امکانصورتدر شاگردان•

یرنگخود خواستنظربه ی .کنندآمت 

ندورقدو باید آنها • و عدد ورقهر در میتوانند .بگت 

کهقسمیرا (دارندخوشکهشکلهر یا )دایرهشکل

داداعشاگردان.کنندرسامیشدهدادهنشانرسمدر 

ی بهرا ۲۲و۲۱ .میدهندانجامشکلهمت 

دقیقه۱۰

۲۱

.نگهدارندشاگردان این دو ورق را باید با خود . ۳

پشک نازدانه منروز دوم
.را بخاطر رسم کردن بروت بیشیی به پشک میآموزند۲۵و ۲۴، ۲۳شاگردان اعداد 

.  انجام بدهند۲۲و ۲۱از شاگردان بخواهید موارد ذیل را برای آموزش اعداد . ۱

با هم صنفی تان حساب کنید۲۲الی ۱۰اعداد را از •

.را بنویسید و به هم صنفی خود نشان بدهد که آیا آنها درست است۲۲و ۲۱اعداد •

دقیقه۵



ی اعداد صفر الی پنج را به حروف بآموزند. ۲ .شاگردان روش نوشت 

.شاگردان هر عدد را حداقل سه بار بالای ورق، ریگ ویا گل نوشته کنند•

 کنید۲۵و ۲۴، ۲۳اعداد . ۳
ی
در هوا شاگردان در ورق نوشته می کنند ویا با اشاره دست. را معرف

.مرتبه بنویسند۱۰آنها را تشویق نمایید تا حداقل اعداد را . نشان می دهند

.را در جدول محاسبای  خود نوشته می کنند۲۵و ۲۴، ۲۳شاگردان اعداد . ۴

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

فعالیت

میخواهند شاگردان خانه خالی ها را با اعداد صفر الی پنج به حروف، هر قسمیکه خود شان•

:نوشته می کنند

خانم------------------•

دوکانها ------------------•

ابرها------------------•

مردان------------------•

اطفال------------------•

سبدها------------------•

کلاه ها------------------•

 شاگردان لیست ها را با هم صنفی های خود تبادله نظر نموده •
 
ره از یک و یک منظبعدا

ه دوکان اگر در لیست س: بطور مثال. به همان تعداد رسم کنندمارکیت را با اجزایی آن 

.  نوشته باشد، باید سه دوکان رسم کنند

.باشدوقتیکه انجام شد، هم صنفی ها باید رسم را بررسی کنند که مطابق لیست•

ن و حساب کردن اعداد را تمرین کنندشاگردان  .با استفاده از رسامی، نوشتی دقیقه۱۵

ی مانند ۲۲ویا ۲۱به شاگردان یک رقابت ایجاد کنید تا  سیب در یک ۲۲داس ویا ۲۱چت 

.دوکان رسم نمایند

دقیقه۱۰

ی شاگردان رقابت ایجاد کنید تا اعداد را بشکل حروف نوشته کنند !بت 



پشک نازدانه منروز سوم

بازی با اعداد

.یک لیست از تعداد اعضای فامیل و دوستان صمیمی تان تشکیل دهید•

ی نوشته کنیدشان شما میتوانید بعضی آنها را رسم کنید و • !را نت 

.هستند؟ اگر تعداد آنرا میدانید، بنویسید۲۵چر تعداد اشخاص در لیست شما زیر سن •

یک سازید• .لیست خود را با هم صنفی تان شی

.را تکرار کنند۲۵الی ۱شاگردان اعداد 
دقیقه۱۰

.رسم کنندبیشیی یرا میآموزند تا به پشک خود بروتها۲۸و ۲۷، ۲۶شاگردان اعداد 

با پرسیدن سوالات ذیل با هم صنفی های را ۲۸و ۲۷، ۲۶از شاگردان بخواهید تا اعداد . ۱

ید :خود به بحث بگت 

میاید؟۲۵چر فکر می کنید که کدام اعداد بعداز •

پیش بیتی می نمایید؟چگونه این عدد را •

آیا فکر کرده اید که چگونه این اعداد را نوشته می کنید؟•

آنها را . ندریگ بنویسند ویا به اشاره نشان ده/شاگردان میتوانند اعداد را بالای ورق، گل. ۲

.مرتبه تمرین نمایید۱۰تشویق نمایید تا هر عدد را حداقل 

.را در جدول محاسبای  خود نوشته می کنند۲۸و ۲۷، ۲۶شاگردان اعداد . ۳

دقیقه۵

دقیقه۱۵

جام قسمیکه در روز اول ان)را برای رسم کردن بروت پشک خود ۲۵و ۲۴، ۲۳شاگردان باید اعداد . ۵

.در سه ورق جداگانه انجام بدهند( شد

:ندشاگردان بروت پشک خود را به هم صنفی های خود نشان داده و در مورد آن صحبت کن. ۵

از کدام قسمت کار آنها خوش تان آمد؟•

آیا کدام شیوه برای انکشاف کار آنها وجود دارد؟•

دقیقه۱۵

دقیقه۵

دقیقه۱۰



در رسم کردن بروت پشک خود در سه ورق جداگانه۲۸و ۲۷، ۲۶شاگردان باید از اعداد . ۴

.استفاده کنند

ی شاگردان طریقه ن. ۵ .اعداد شش الی ده را بیآموزندوشت 

ا در گل یا شاگردان هر عدد را به شکل حروف حداقل سه مرتبه در ورق نوشته کنند وی•

.ریگ نشان دهند

دقیقه۱۵

پشک نازدانه منروز چهارم

دقیقه۱۰

تمرین ذهتن 

.شاگردان در این بازی فکری خود را موج تصور می نمایند

.بسیار راحت باشید•

.سه بار نفس عمیق بکشید•

.تصور کنید شما موج دریا هستید•

. صدای جریان آب، وزش باد و آواز پرندگان را بشنوید•

.شعای درخشنده آفتاب را احساس کنید•

ن دهید ویا قسمیکه شما خود را موج دریا تصور می کنید، با انگشت خود موج دریا را نشا•

.یک حرکت موج دریا را رسم کنید

.موج دریا را یر در یر مانند شکل ذیل رسم کنید۲۸•

.تا وقت  این روند را ادامه دهید که احساس راحت  بکنید•

دقیقه۱۰

.به پشک خود بروت بیشیی رسم می کنند۳۰و ۲۹شاگردان با استفاده اعداد 

.، بحث نمایندتا کنون آموخته اند ۲۰که بعد از عدد یشاگردان باید در مورد اعداد. ۱

.از آنها بخواهید دو عدد بعدی که امروز میآموزند، پیش بیتی کنند

 نمایید۳۰و ۲۹اعداد . ۲
ی
.را معرف

.  را یر در یر با هم صنفی خود بخوانند۳۰الی ۲۰از شاگردان بخواهید تا عدد 

دقیقه۵

دقیقه۵



گ تمرین ری/شاگردان میتوانند اعداد را در ورق بنویسند یا با انگشت نشان دهند ویا در گل. ۳

.مرتبه تمرین کنند۱۰آنها را تشویق نمایید تا حداقل هر عدد را . کنند

.را در جدول محاسبای  خود اضافه نمایند۳۰و ۲۹شاگردان اعداد . ۴

.به پشک خود در ورق های جداگانه بروت رسم می کنند۳۰و ۲۹شاگردان با استفاده اعداد . ۵

ف زبایی را تمرین و جستجو می کنند. ۶ :  شاگردان با روش زیر ضی

.قسمیکه در تصویر نشان داده شده بسازند۳۰آنها باید یک خط اعداد از صفر الی •

وع کنید• ب زبایی . از صفر شی ی ب( یک دو، دو را بخوانید)ضی .نویسیدو شکل آن را در پایت 

۳۰, ___, ___, ___, ____, ___, ___, ___, ____, ___, ۴, ۲

ب زبایی یک پنج، پنج را بخوانید• :ضی

___, ___, ___, ____۵ ،۱۰،

ف زبایی یک ده، ده را بخوانید• :ضی

10, ___, ___.

دقیقه۱۵

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

دقیقه۱۵

ب زبایی اعداد دیگر مانند  را بدون کمک ۷و ۴، ۳به شاگردان یک رقابت ایجاد کنید تا ضی

ی از خط اعداد بخوانند . گرفت 

پشک نازدانه منروز پنجم

شاگردان پشک خود را رسم نمایند و به دوستان خود نشان بدهند

بازی با اعداد

.ضرب زبانی را بیآموزند( بززز)شاگردان با بازی  دقیقه۱۵

.نفری بازی کنید۵ویا ۴در گروپ •

وع کند۱یک شاگرد با عدد . یک دایره تشکیل دهید• هر بازیکن در . شمارش را شی

.  دایره به ترتیب عدد بعدی را باید بخواند

در صفحه بعدی ادامه دارد



دقیقه۲۰

هرقدر میتوانند آنها .کنندرسمرا خود پشکبدنباید شاگردان.۱

ی .نماینداضافهدارند کهمعلومات رسمنت  کلا پشکتا شوید مطمت 

.بچسبانیدآنبهبتوانید را پشکهایبروتتا کنید 

پشکبدنهبکلانت  دایرهیکو چهرهبهدایرهیکمیتوانند آنها •

.نمایندرسم

• 
 
وشها،گدهن،یکها،چشممانند دیگر جزیاتمیتوانند بعدا

.کننداضافهدمیکو ها پای

بروت۲۵الی۲۱طرفیکبهترتیببهباید آناز پسشاگردان•

.بچسبانندرا آنها و تنظیمبروت۳۰الی۲۶دیگرطرفبهو 

ش دهند و شاگردان میتوانند پشک خود را نام گذاری کنند و به هم صنفی های خود آن را نمای. ۲

ند :  نظر آنها را بگت 

آیا پشک من با پشک شما تفاوت دارد؟•

کدام قسمت پشک من را خوش دارید؟•

؟کدام قسمت پیشک میتوانست بهت  باشد •

دقیقه۱۰

شاگرد باید ۳۰، ۲۵، ۲۰، ۱۵، ۱۰، ۵رسید، یعتی بجای اعداد ۵هروقت نمتی به •

.  را بگوید( بززز)کلمه 

شود و دوباره بگوید، از بازی اخراج می( بززز)درصورتیکه کدام شاگرد فراموش کرد •

وع میشود۱بازی از عدد  .شی

.آخرین بازیکن برنده اعلان می شود•

.هم بززز بگویند۷ویا ۳به شاگردان یک رقابت ایجاد کنید تا بجای اعداد دیگر مانند 

فعالیت

.شاگردان جدول محاسباتی خود را نمایش میدهند دقیقه۱۰

.شاگردان جدول محاسبای  خود را با هم صنفی خود مبادله می کنند•

نند که کدام تصویر را به کدام عدد رسم کرده اند• ی .هم صنفی های آنها حدس مت 

(ادامه دارد)



:  شاگردان با هم صنفی های خود تمرین و بحث می کنند. ۳

ی که آنها در پروژه آموخته اند• ی .سه چت 

ی که آنها بسیار از آن لذت بردن• ی د.دو چت 

.الی که هنوز در ذهن آنها یی جواب مانده استیک سو •

.شاگردان باید پشک خود را به فامیل خود نشان بدهند و بگویند که چگونه آن را ساختند

دقیقه۱۰

.درصورت کدام مشکل موجود باشد، هم صنفی ها آنرا اصلاح می کنند•

:شاگردان با هم صنفی های خود بحث می کنند•

ی را در جدول محاسبای  آنها خوش دارید؟ چه چت 

ی در جدولهای شما یکسان استمتفاوتآیا جدولهای شما مشابه است یا  ؟؟ چند چت 

واهران، تدریس به برادران و خ. )موارد استفاده جدولهای محاسبای  خود را انکشاف دهید•

ه .(  کمک به مردم که نمیتوانند صحبت کنند، گیم بازی کنند وغت 



پروژهبررسی

!آن را تصور کنیدپروژه سوم

 از ن
 
ظریات خود شاگردان جنبه های مختلف جهان را بررسی کرده و بعدا

.دنیای خود را به شکل تصوری می سازند

(مارکر)توش /پنسل، رنگه /کاغذ، قلم

:نتایج اساسی
انکشاف و ارتقای تصورات•
با استفاده تصاویر معلومات را ارایه نمایید•
با محیط خود آشنایی شوید•
رنگ ها و اشکال را مشخص نمایید•

:۲۱مهارتهای قرن 
خلاقیت در شناسایی انواع مختلف طرز بیان•
اندیشیدن در مورد اولویت های خود و دیگران•
ت خودگفتگو در مورد تبادله افکار با دوستان و ارایه فعالی•

نند شاگردان جهان خود را دوباره تصور ک

یندو اشکال و رنگ های آن را بررسی نما

خود را بیان کنند و وظایف اطراف 

ندوظیفه رویایی خویش را ایجاد نمای

شاگردان جشن های را که تجلیل می

نمایند بررسی نمایند و جشن خود را 

بسازند

ه معلومات را با استفاده تصاویر ارای
ازند و نمایند، مکتب رویایی خویش را بس
یک بازی ریاضیگ را جهت تمرین

شمارش اعداد انجام دهند

کقالب یجهان رویایی خود را در شاگردان 
نمایندقصه بیان

ی    ح تشی

مواد درسی لازمی

آموزشنتایج



شکل تغییر یافته تصوری شکل شی نمبر

مربع دایره آفتاب

سه ضلعی مربع نان

دایره مثلث سقف

شکل ستاره بیضوی چهره

مستطیل کره زمین

روز اول

، دنیای شما چگونه خواهد بود؟برای خود یک دنیایی رویایی بسازیداگر قرار بود 

:بحث کنیدرهنمودی در مورد سوالات 

خانه،ویر تص)مانندخود اطرافدر کهاشیایی و خود از را رسمیکتاکنید دعوترا شاگردان1.
.نمایندرسم،دارند خوش(دیگرهرجایویا مارکیت

و بسازند مشخصدارند تصویر در واقعیشکلکهاشیایخود هایصنفی همبهباید شاگردان.۲
:مثالبطور .نمایندلستراآنها 

آفتابنمایشبرایدایره
خانهسقفدر ضلعیسه
.آیسکریمبسکیتبرایمخروطیشکل
ی برایمرب  ع هها کلکت  .وغت 
هامیوهایدایرهشکل

.ایندنمرسمآنها،موجودیتعدمدر حت  خود رسامیدر را اشکالاز بعضی میتوانند آنها •
• 

 
یرنگرا خود رسامیمیتوانند شاگردانبعدا ی .نمایندآمت 

را اشیا عضی بشاگردان.کنندفکر اشیا شکلمورد در و کنند تصور دهید اجازهرا شاگردانحالا .۳
کنند،میور تصدیگر شکلیکمثلرا اشیا همانسپسو کنند میانتخابعاماشکالرسامیبرای
ی قابلیتاگر  ی جدولویا بکشند را آنرسمباشند،نداشتهرا نوشت  .کنندریپو خانهرا پایت 

!آن را تصور کنید

دقیقه۱۵

دقیقه۲۰

سیدسوالات ذیل  :را جهت تسهیل مباحثه بتر

ها را در مورد اشیای اطراف تان خوش دارید؟هچ• ی چت 

ها را در مورد اشیای اطراف تان خوش ندارید؟هچ• ی چت 

ات در جهان میاورید؟• اگر شما بتوانید جهان را تغیت  بدهید، چر تغیت 

دقیقه۵



یرنگرا آنو میکشند جدید رسمیکشاگردانحالا .۵دقیقه۱۵ ی .نمایندمیآمت 
.دهندتغیت  را آنها لااشکو کنند انتخابرا عامشکل۵میتوانندآنها •
.شودناستفادهواقعیهایرنگاز کدامهیچکنند،میفکر رنگها مورد در دوبارهآنها •

ی میتواند اقیانوسباشد،بادنجایی میتواند ابر باشد،زرد میتواند آسمان:مثلا هباشد ستی وغت 
ها ی .چت 

.کنندمیتصور را آنها نقشو حیواناتشاگردان.۶

را میاید تبدسحیواناتایناز کهمحصولای  و میشناسند کهحیوانای  تماملیستآنها •

ی    حرا آنها میتوانند خوردتر شاگردان.نمایندمیترتیب .کنندرسمکاغذ در ویا کنند تشی

ی حیوانات تصور شتصور کرده و شکل جدید آنهکهرا یی شاگردان اشیا. ۷دقیقه۵ ده را همراه با ، و همچنت 
یک ب. نقش جدید آنها به هم صنفی های خود ارایه کنند .سازندآنها میتوانند موارد ذیل را شی

ها را در مورد • ی ؟ارایه هم صنفی خود خوش داشتند کدام چت 

ها نوشته نشده  ویا میتوان• ی ؟نوشته شود به شکل بهت  ستکدام چت 

پیشنهادات دیگر در مورد بهبود کار؟•

ات ایجاد کنند. ۸ ورت شاگردان میتوانند در رسامی های خود تغیت  .درصورت ضی

نقش جدید نقش آن بخش مربوطه

دمیوه تولید می کن شت  میدهد گاو 

دتولید پشم می کن تخم میدهد مرغ

تخم میدهد پشم تولید می کند گوسفند

دقیقه۱۰

روز دوم

ی    حرا ها حرفه/وظایفمفهوم.۱ :نماییدتشی

انجام میدهند؟هفامیل شما در جریان روز چ/ بزرگسالان•

چرا مردم کار می کنند؟•

در جامعه شما مردم چر کارها را انجام میدهند؟•

!آن را تصور کنید

.دو  وظیفه دلخواه خود را طراچ می کننرا بررسی می نمایند شاگردان وظیفه موجود 

دقیقه۱۰



۴مورددر را ذیلمعلوماتو نمایند کار نفری۴و۳هایگروپدرمیتوانندشاگردانسپس.۲دقیقه۲۵

:(کنندبیانشفاهیویاکنند رسممیتوانند خوردتر شاگردان)کنندبحثحرفه/یفهوظ

چیست؟وظیفهنام•

میدهند؟انجامهچخود وظیفهدر کارمندان•

ها هچ• ی بدانند؟باید وظیفهانجامبرایمردمرا چت 

کهقسمهر نها آ.باشندمیخواهند چهشدنبزرگوقت  کهنمایند تصور میتوانند اگردانشحالا .۳

وظیفها ینمایند تصور موجود وظایفاز یگدر را خود میتوانند آنها –کنندتصور خواهند می

.کنندتصور را دیگریدلخواه

ساز آیسکریمیکمثلکار یکخود بهمیتوانند ویا باشند داکت  یکمیتوانند شاگردان:مثالبطور 

.کنندایجاد 

۴. 
 
خود دلحواهفهوظیمورد در شفاهیشکلبهیا و کوتاهراپور یکاز استفادهبا شاگردانبعدا

:نمایندارایهرا ذیلمعلومات

 روز یک•
ی

دیدید؟خواهد چگونهوظیفهایندر راتانزندکی

د جهترادانشومهارتها کدام• دارید؟نیاز وظایفاینپیشتی

میدهند؟انجامرا کارها هچوظیفهایندر آنها •

دیافترا ا آنهنظریاتو نمایند ارایهخودهایصنفی همبهرا خود کار میتوانند شاکردانحالا .۵

.نمایند

دارند؟خوشرا شدهارایهبخشکدام•

د؟ندار ارتقا یا بهبود بهنیاز ها بخشکدام•

.کننداصلاحرا خود رسامیمیتوانند شاگرداننیاز درصورت.۶

دقیقه۲۰

:نندشاگردان با هم صنفی های خود بحث و گفتگو می ک. ۷

ی که در پروژه آموخته اند• ی سه چت 

ی که آنها بسیار خوش دارند؟• ی دو چت 

چالش های که آنها با آن مواجه می شوند؟•

ند شاگردان وظیفه ایجادکرده خود را میتوان

ی    ح  به فامیل خود ارایه دهند و آن را تشی

.کنند که چگونه ایجاد کرده اند

دقیقه۱۰

دقیقه۵

 خود را دیریگ از وظایف به شکل نوشتشاگردان خوردتر میتوانند 
ی

اری یا گفتاری یک روز زندکی

ورت است بیان کنند د آن ضی ی    ح نمایند و مهارت ها دانشی که برای پیشتی .تشی



روز سوم

.کنندصحبتکشور مختلفهایجشنوارهمورد در تا کنید دعوترا شاگردان.۱
و اری    ختمورد در و کنند انتخابخود فرهنگبهمطابقمتفاوتجشنوارهدو شاگردان.۲

جملاتبهنظرمیتوانند آنها .نمایندمباحثهخودفامیلو استاداندوستان،با آنگذشته
ی  .کنندآوریجمعمعلوماتپایت 

و رمضانماهبرایسپاسگزارییکعید :مثالبطور چیست؟جشنوارههدفویا پیام•
.استعبادتفصل

دارد؟وجود جشنوارهاینعقبدر داستایی هچ•
آمادهغذا ،کنیممیروشنشمعما :مثالبطور کنیم؟میتجلیلرا جشنوارهآنچگونه•

میفمختلو رنگارنگهایلباسنماییم،میملاقاترا دوستانو فامیلکنیم،می
هپوشیم .وغت 

و مایند نانتخاباند،کردهکسبمعلوماتآنمورد در کهراجشنوارهدو یا یکشاگردان.۳
.استید عجشنامروز کهکنند تصور ویا کنند ایجاد کمیدیبخشیکگرویر شکلبه

از مسایلز ابعضی مورد در توانند میآنها .کنندایجاد را خود جشنوارهمیتوانند شاگردان.۴
ندتصمیمذیلموارد جمله :بگت 

چیست؟جشنوارهایناصلیپیام•
چیست؟جشنوارهایننام•
خورید؟میجشنوارهایندر را غذا کدام•
پوشند؟میرا ها لباسکداممردم•
کنید؟میتجلیلچگونهرا ها جشنواره•

 شاگردان.۵
 
ی    حرا خود جنشوارهکمیدی،نمایشیکاجرایبا توانند میبعدا .نمایندتشی

رانهاآنظریاتوکردهاجراءخودهایصنفیهمبرایرانمایشتوانندمیشاگردانبعدا  .۶

:کننددریافت

؟داشتند خوششاگردانرا نمایشبخشکدام•

؟باشد بهت  توانستمینمایشبخشکدام•

!آن را تصور نمایید

دقیقه۵

دقیقه۲۰

قیقه۱۵

 پلابا بررسی جشنواره های موجود ایجاد می کنند و شاگردان جشنواره خود 
ً
ن جشنواره و بعدا

.خود را ایجاد می کنند

دقیقه۲۰

دقیقه۱۰

امیل شاگردان باید جشنواره ایجاد شده را به ف

ی    ح کنند که چگون ه آن را خود نشان دهند و تشی

.  ساخته اند



روز چهارم

ها کدامبگویند تا بخواهید شاگرداناز .۱ ی و دارند وشخخود آموزسیی محیطویا مکتبدر را چت 
ها کدام ی .ندارندخوشرا چت 
یمورد در خود هایصنفی هماز نفر 6حداقلاز توانندمیسپسشاگردان.۲ ی در کههرچت 

۵ازرتچایکایجورهطور بهشاگردانسپس..کنندسوالندارندخوشو دارند خوشمکتب
ی ی :مثلا.میکنندترتیبدارند،دوسترا آنمکتبدر بیشت  شاگردانکهچت 

:کنیدمباحثهآنها با ذیلموارد در شاگردان،هاییافتهاساسبه.۳

هایچه• ی ؟هستند مشهور بیشت  مکتبدر چت 

ها هچ• ی ؟هستند مشهور کمت  مکتبدر چت 

ی دو آیا • ؟باشند مشهور اندازهیکبهکهداردوجود یکسانچت 

ترکمکهاشیایبامقایسهدر(ساینسصنف:مثال)رامشهورچیزهایدیگرنفرچند•

(ریاضیصنف):مثلا؟دارندخوشمشهور

!آن را تصور کنید

دقیقه۵

دقیقه۲۰

دقیقه۱۰

وع می کنند .شاگردان مکاتب و تجارب آموزسیر خود را در نخست با بررسی خود شر

(پسندها)تعداد لایک  بخش ها

صنف ساینس

میدان بازی

صنف ریاضی 

بازی با اعداد

.نمایندمیبازیگیمیک۳۰الیاعداد تکرار برایشاگردان

.نمایندمیبازیایجورهشکلبه•

۱۳:مثالبطور .بخواندرا نمتی یک۲۷و۳اعداداز باید شاگرد یک•

.کنندبیانرا شدهگفتهعدد از کوچکت  ویا بزرگت  نمتی سهباید شاگرد دو هر سپس،•

.ندکمیدریافتامتیاز یکدهد انجامدرستبشکلرا بازینخستکهبازیکتی •

.کنیدبازیروند پنجرا بازیاین•

ینکهشخض• !شودمیاعلانبازیبرندهکند کسبرا امتیاز بیشت 

دقیقه۱۰



 شاگردان.۴دقیقه۲۵
 
تلفیقشگرمیا برا آموزشو مکتببایدشاکردان–سازندمیرا خود رویایی مکتببعدا

.کنندترکآنرا نخواهند هرگز شاگردانکهباشد مکایی یکباید مکتب.کنند

:کنندکمکزمینهایندر را شاگردانمیتواند کهسوالای  بعضی 

ها چر • ی آموختند؟خواهد شاگردانرا چت 

داد؟خواهد درسرا شما کی•

خواندید؟خواهد درسشما کجا در •

بود؟خواهد روز نوعخچمکتبدر عادیروز یک•

است؟هچشما مکتبنام•

ی۵لیستمیتوانند شاگردان• ی  و کنند نوشتهدارند خوشزیاد مردمکهچت 
 
آنمورد در بعدا

.دهندانکشافرا آنها میتوانند چطور کهکنند فکر 

 معلوماتبا آگهییکشاگردان
ی
جهتنآکلیدیهایبخشو خود رویایی مکتبمورد در کاف

.سازندمیجدیدشاگردانجلب

۵. 
 
.کنندنظر تبادلو دهند نشانشاندوستانبهرا خود آگهیشاگردانبعدا

کردندخوشرا آگاهیبخشکدامآنها •

باشدبهت  توانستمیآگاهیهایبخشکدام•

ورتدرصورت .کننداصلاحرا خود رسامیمیتوانند شاگردانضی

:کنندمیبحثموضوعاینمورد در خود هایصنفی همبا شاگردان.۶

یدو • ی یدلذتآناز زیاد شما کهچت  .میتی

.شدندروبروچالشی کدامبا آیا •

دقیقه۱۰

پنجمروز 

 خشاگردان می توانند از تصورای  . ۱
ی

ود و فامیل خود  که در روز قبل داشتند یک داستان در مورد زندکی

:کندبعضی سوالای  که میتواند به شما در این زمینه کمک. در این دنیایی رویایی بسازند

(آب؟زیرآسمان؟در)بود؟خواهندکجاهاخانه•

!آن را تصور کنید

.تمام بخش های دنیاتی رویاتی خود را در کنار هم قرار دهندشاگردان  دقیقه۱۰

دقیقه۵



(باشید؟داشتهبالونیکتوانیدمیآیا)بود؟خواهدشیوهکدامبهنقلوحمل•

؟خوردخواهندهاغذانوعچهمردم•

دارد؟وجودشمادنیایدرحیواناتینوعچه•

شمادنیایدرمیتوانداینچگونه-چیستندارید،خوشواقعیدنیایدرشماکهچیزیک•

همهبامندنیایتماموکنمنمیاستفادهپلاستیکاززندگیدرمن":مانندباشد؟متفاوت

“!شدخواهدساختهطبیعیچیز

ی    حیا نوشتهرا خود رویایی دنیایی از داستانیکشاگردان.۲ را آنخود اندوستبا و کند میتشی

یک ی –سازدمیشی دهندبنمایشرا خودرویایی دنیایدر روز یکمیتوانند شاگردانهمچنت 

اکبخشایندر بخواهند شاندوستاناز میتوانند شاگردان) .(کننداشت 

ی    حشاگردانسایر بهرا خود جدید دنیایشاگردان.۳ ریافتدرا آنها نظریاتو نمایند میتشی

:میکنند

؟آمد شانخوششدهارایهبخشکداماز شاگردان•

ی چه• ؟باشد بهتی توانستمییا شدهفراموشچت 

:نمایندمیگفتگو و بحثخود هایصنفی همبا شاگردان.۴

ی چه• ؟شتید داخوشبسیار پروژهایندر را چت 

یچهاز • ی بردید؟لذتکردنتصور وقتدر بیشت  چت 

یچه• ی ؟بود مشکلپروژهایندر شما برایچت 

دقیقه۲۰

قیقه۱۰

دقیقه۵

سید شاگرداناز   زندر را خود تصوراتاز بعضی میتوانند چگونهکهبتر
ی

خود واقعیدکی

 در و دهند انتقال
ی

اتخود واقعیزندکی .بیآورندتغیت 



پروژهبررسی

طاوس منپروژه چهارم

ی طاوس شاگردان  اعداد را خود را به منظور این که معتی حساب و نوشت 
.خوب درک کنند، رسم می نمایند

کاغذ، قلم و پنسل
جدول رهنما/روزنامه های قدیمی

(اختیاری)تخته خورد /تخته کاغذی
(اختیاری)رنگ ها 

(عددی)نتایج مهارت های ریاضی 
.را حساب نمایید۴۰الی ۳۱اعداد • 
.۲۰اضافه کردن اعداد تا عدد • 
.اعداد بزرگت  و کوچکت  از هر عدد را مشخص نمایید• 

۲۱مهارت های قرن 
خلاقیت در طراچ فعالیت آنها

.ددر مورد اینکه چگونه اعداد را با اشیا نمایش دهید، فکر کنی
.استمشاوره و حمایت در مورد موضوع که به شاگردان تدریس شده

ی اعداد  را ۳۲و ۳۱شمارش و نوشت 

م طاوس خود را رسپرهایو ند بیآموز 

.نمایند

ه د و اضافنرا بیآموز ۳۵و ۳۴، ۳۳اعداد 

پرهایو کنند نمودن اعداد را تمرین  

.دنطاوس خود را رسم نمای

و حضورید نرا بیآموز ۳۸و ۳۷، ۳۶اعداد 

به طاوس خود . کنندتمرین  ذهتی  را 

.دنبیشت  رسم نمایپرهای

د و از شمارش نرا بیآموز ۴۰و ۳۹اعداد 

ی را تمرین نمایید و ب ه طاوس از بالا به پایت 

ی رسم نمایپرهای خود  .دنبیشت 

به د ونطاوس خود را تکمیل نمای

.دندوستان تان نشان ده

ی    ح تشی

مواد درسی لازمی

نتایج آموزش 



روز اول

طاوس شما در دم خود چند پر دارد؟

:رهنمدی ذیل با شاگردان مباحثه نمائیددر مورد سوالات 

سیدبرای تسهیل مباحثه سوالات ذیل را  :بتر

؟ئید آیا میتوانید یک طاوس رسم نما•

؟یک طاوس با پرندگان دیگر چه تفاوت دارد •

ید؟• آیا میتوانید رنگ پرهای طاوس را نام بگت 

به نظر شما طاوس در دم خود چند پر دارد؟•

طاوس من

فعالیت

.مشخص سازیداز طریق یک رسامیرا ۳۰الی ۲۱اعداد مرور کنید و شمارش اعداد را

دقیقه۱۰

دقیقه۵

.  شاگردان باید به شکل جوره ای یک غرفه مواد خوراکی رسم کنند•

.انتخاب کند۳۰الی ۲۱یک شاگرد باید یک میوه و یک عدد از •

.سم نماییددر سبد ر شاگرد دیگر مشخص ساخته،شاگرد دیگر باید تعداد میوه های را که •

.هر شخص باید سه سبد داشته باشد•

سیب رسم ۲۱سیب، شخص دوم باید یک سبد با ۲۱بطور مثال، اگر یک شاگرد می گوید •

.نماید

د و از هم صنفی های خود دهنرا نشان ۳۰الی ۲۱اعداد نوشته شده و یا شاگردان می توانند•

.آن عدد را بخوانندبخواهند 

دقیقه۱۰

:کنندتمرینرا۳۲و۳۱اعدادذیلموارد داشتدرنظر با شاگردان.۱

.بودخواهد نیاز ۳۰ازبزرگت  اعداد شمارشبهوقتچر کهبخواهید شاگرداناز •

دارند؟نیاز ۳۰ازبزرگت  اعداد شمارشبرایاعداد کدامبهآنها •

میاید؟۳۰عددبعداز اعداد کدامکهکنند میفکر هچآنها •

نوشتند؟خواهد چگونهرا اعداد اینآنها •

دقیقه۱۰



بازی با اعداد

:طاوس خود را رسم می نمایند( پرهای)شاگردان . ۳

ند۱۰با کمک یک بزرگسال، آنها باید • با به تقری. )کاغذ را به شکل بیضوی بتی

(.  اندازه یک پنسل

.درصورت نیاز، شکل بیضوی را تعریف کنید•

ی ی . کننددرصورت ممکن، شاگردان میتوانند پرها را نظربه انتخاب خود رنگ آمت 

وی عدد را آنها باید دو شکل بیضوی داشته باشند، آنها باید در اشکال بیض•

(.تفاده کنندویا میتوانند از اشکال دیگر اس)بنویسند و چندین دایره رسم نمایند 

.این کار انجام دهند۳۲و ۳۱اعداد برایشاگردان باید •

 با دوست. ۴
 
ان شان در مورد شاگردان باید این دو شکل بیضوی را داشته باشند و بعدا

.  دآن بحث و گفتگو کنند که از کدام بخش آموزش امروز بسیار لذت بردن

دقیقه۱۵

دقیقه۵

.شاگردان میتوانند اشیای اطراف خود را که شکل بیضوی دارند پیدا کنند

از زمان این. چرتکه یک چوکات محاسبه است. شاگردان یک چرتکه خواهد ساختنددقیقه۱۰

.های قدیم منحیث یک وسیله محاسبه استفاده می شود

 بعو نویسند میکاغذ یکدر را ۳۱عددشاگردان•
 
دا

.کنندمیرسمایمهره۳۱چرتکهیک

.باشدداشتهمیمهره۱۰قطارهر •

.باشدداشتهمهره۳۲کهبسازید دیگر چرتکهیک•
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ی اعداد . ۲ هر کدام )را تمرین می نمایند ۳۲و ۳۱شاگردان با استفاده طریقه های مختلف نوشت 

(:را خواسته باشید می توانید انتخاب کنید

ی در کاغذ• .مرتبه در کاغذ نوشته کنید۱۰اعداد را : نوشت 

ی بالای گل یا ریگ• ی نوشته کنید۳۲و ۳۱اعداد : نوشت  .را بالای زمت 

ی با حرکات دست در هوا را بیآموزید: رسم کردن در هوا• .نوشت 

دقیقه۱۰



طاوس منروز دوم
.به طاوس خود پر اضافه می کنند۳۵و ۳۴،  ۳۳شاگردان با استفاده اعداد 

:را برای انجام موارد ذیل بررسی نمایند۳۲و ۳۱از شاگردان بخواهید تا اعداد . ۱

.را با هم صنفی خود بشمارید۳۲الی ۲۰اعداد •

طمینان را بنویسید و به هم صنفی خود نشان دهید تا از درست بودن آن اعداد ا۳۲و ۳۱اعداد •

.دهد

دقیقه۵

ی    ح کنید و به آنها بگوید که بعداز عدد ۳۵و ۳۴، ۳۳اعداد . ۲ .کدام عدد میاید۳۲را تشی

ریگ / لشاگردان میتوانند در کاغذ بنویسند، با اشاره دست در هوا نشان بدهند و یا در گ. ۳

.مرتبه نوشته کنند۱۰آنها را تشویق کنید تا حداقل هر عدد را . بنویسند

.یک چرتکه رسم می کنند۳۵و ۳۴، ۳۳شاگردان با استفاده اعداد . ۴

قسمی که )را برای ایجاد دم طاوس در کاغذهای جداگانه ۳۵و ۳۴، ۳۳شاگردان باید اعداد . ۵

.رسم کنند( در روز اول اجرا شد

دقیقه۵

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

.را تمرین می نمایند۲۰شاگردان اضافه نمودن اعداد تا 

.باشند۱۰الی ۱دو ست کارت تشکیل دهید که شامل اعداد •

به کارت ها انتخاب کند و دو ست از هر بازیکن یک نوبت دارد تا دو کارت از مجموعه•

.شعت اعداد را اضافه کند

می خواند و یک بازیکن عدد را بلند .و یا شاگردان می توانند به شکل جوره ای بازی کنند•

. بازیکن که این دو عدد را به شعت جمع کرد و بلند خواند، برنده اعلان می شود

فعالیت

دقیقه۱۰

تشکیل بدهند و از آنها ۲۰الی ۱۱شاگردان میتوانند یک ست جدید کارتها را با اعداد 

.استفاده کنندبرای جمع کردن 

دقیقه۱۵



:نندشاگردان پرهای طاوس را به هم صنفی خود نشان میدهند و در مورد آنها بحث می ک. ۷

شما کدام قسمت کار آنها را خوش دارید؟•

آیا روش های برای انکشاف و ارتقای کار آنها وجود دارد؟•

بازی با اعداد

.گویدمیرا ۳۵الی۱ازعدد یکخود هایصنفی همبهشاگردان•

.کنندبیانرا آنبعدیو قبلیعدد باید دیگر هایبازیکن•

ن خود ایجاد می کنند تا اعداد قبلی و بعدی را حدس بزن .ندشاگردان یک رقابت بتر

ی را آنکهبازیکنهر به• درستلبشکتت 

.بدهیدامتیاز یکبگوید،

میدریافتا ر امیتاز بلندترینکهبازیکتی •

.شودمیاعلانبازیبرندهکند،

دقیقه۱۰

دقیقه۱۰

روز سوم

فعالیت

.خانه پوری کنید( کوچکت  از)ویا ( بزرگت  از)خانه خالی ها را با اعداد 

. ۱۷                                                                                  ۲۷عدد . ۱

.۲۳                                                                                 ۱۵عدد . ۲

.۳۵                                                                                 ۳۳عدد . ۳

.۲۶                                                                                  ۳۱عدد . ۴

۱۰                                                                                   ۲۰عدد . ۵

طاوس من

دقیقه۵

.می توانند برای حل سوالات فوق، عبارات خود را بنویسندشاگردان 

(>و  <)د شاگردان همچنان میتوانند از سمبول های بزرگت  از و کوچکت  از استفاده کنن

.شاگردان اعداد بزرگیی و کوچکیی را میآموزند

ی رسم می کنند۳۸و ۳۷، ۳۶شاگردان با استفاده اعداد  .در دم طاوس خود پر های بیشیی



دقیقه۱۰

دقیقه۵

دقیقه۱۰

 کنید۳۸و ۳۷، ۳۶اعداد 1.
ی
بنویسند ا اعداد ر می توانند سعی کنند تا اینخود شاگردان. را معرف

.و شما بررسی کنید که آیا درست است یا خت  

ی اعداد . ۲ ی    ح کنید۳۸و ۳۷، ۳۶روش نوشت  با دست شاگردان میتوانند در کاغذ بنویسند،. را تشی

مرتبه ۱۰ا آنها را تشویق کنید تا حداقل هر عدد ر . ریگ رسم نمایند/در هوا نشان دهند ویا در گل

.نوشته کنند

 شاگردان اعداد . ۳
 
.را در چرتکه خود اضافه کنند۳۸و ۳۷، ۳۶بعدا

ه سوالات ذیل از شاگردان بخواهید تا از چرتکه های که در روز دوم ساخته اند استفاده کنند و ب. ۴

:جواب پیدا کنند

هستند؟۱۱میآید؟ ویا کدام اعداد کوچکت  از عدد ۱۱کدام اعداد قبل از عدد •

است؟۷میآید؟ ویا کدام اعداد بزرگت  از عدد ۷کدام اعداد بعداز عدد •

.حساب کنید۱الی ۲۰و دوباره به عقب از ۲۰الی ۱اعداد را از •

 یک عدد . را اضافه کنید۴و ۹عدد •
 
.دیگر هم اضافه نمایید۴بعدا

ب زبایی • .را تمرین کنید۵در چرتکه ضی

دقیقه۱۰

بازی فکری

.  شاگردان یک تمرین تنفش انجام میدهند

.در یک کاغذ چهار تپه رسم نمایید•

.این رسم یک دره را نمایش میدهد•

.انگشت اشاره خود را در تپه اول قرار بدهید•

ید• ید، انگشت خود را بالای تپه بتی .وقت  نفس می گت 

ید• ی تپه بتی ون میکشید، انگشت خود را پایت  .  وقت  نفس را بت 

.مرتبه انجام بدهید۵این عمل را •

دقیقه۱۰

حل شاگردان میتوانند سوالات خود را مطرح کنند و به دوستان خود یک رقابت برای

.سوالات ایجاد کنند



دقیقه۱۰

روز چهارم

.را برای ایجاد پرهای بیشیی به طاوس خود میآموزند۴۰و ۳۹شاگردان اعداد 

.تا کنون آموخته اند، بحث نماید۳۰از عدد شاگردان باید در مورد این که کدام اعداد را بعد. ۱

.، پیش بیتی کنندآموختد ناز آنها بخواهید تا دو عدد آخری که امروز خواه

 نما۴۰و ۳۹اعداد . ۲
ی
.یدئرا معرف

.به شکل متناوب با هم صنفی خود حساب کنند۴۰الی ۳۰از شاگردان بخواهید تا از عدد 

ها را تشویق آن. ریگ رسم کنند/شاگردان میتوانند اعداد را روی کاغذ تمرین کنند، در فضا ویا گل. ۳

.مرتبه نوشته کنند۱۰د تا هر عدد را حداقل ئینما

فعالیت

. انتخاب می کنند۹شاگردان در یک دایره می نشینند و یک عدد از صفر الی •

.عدد انتخاب شده را نباید در جریان این مرحله بگویند•

ی اعداد انتخاب۴۰الی صفر یعتی از ۴۰شاگردان باید از عدد • ی حساب کنند و از گفت  به پایت 

.شده ضف نظر نمایند

. را بیان کنند( بززز)آنها بجای عدد انتخاب شده باید صدای •

ی اعداد . است۲بطور مثال، عدد انتخاب شده عدد • ضف نظر ۳۲، ۲۲، ۲۰، ۱۲باید از گفت 

.گفته شود( بززز)بجای آنها باید صدای . شود

ند ن را باید یاد بگیر .شاگردان روش خواندن اعداد از بالا به پایتر دقیقه۱۰

طاوس من

.را در چرتکه های خود اضافه می کنند۴۰و ۳۹شاگردان اعداد . ۴

.عدد پر به طاوس خود در کاغذ های جداگانه رسم نمایند۴۰و ۳۹شاگردان باید به تعداد . ۵

له نظر شاگردان چرتکه های خود را به هم صنفی های خود ارایه می نمایند و در مورد آن تباد. ۶

:میکنند

ها را در چرتکه ها خوش دارند؟• ی آنها کدام چت 

چرتکه های آنها چقدر یکسان ویا مختلف است؟•

دقیقه۵

دقیقه۱۰

دقیقه۵



بازی با اعداد

طاوس منروز پنجم

.نمایندمیمرور را ۴۰و۳۱اعدادشاگردان

.نماییدرسمذیلرسممانند دایره۱۰با(قطار)ریلدو •

.دئینماپوریخانهآنمشخصجایدر را عدد هر •

بسازیداصلاحرا اشتباههایبخشو دهید نشانخود صنفی همبهرا خود ریل•

.کنیدنظر تبادلهدوبارهبررسیبخاطر •

دقیقه۱۰

.را با ایجاد یک بازی بررسی و مشخص نمایید۴۰الی ۳۱اعداد 

دقیقه۱۵

ی • ی اعداد روی زمت 
یک بازی بنام شاگردان با استفاده تباشت  ویا مستقیما نوشت 

.ایجاد می نمایند( Hopscotch)جزبازی 

.را به ترتیب بنویسید۴۰الی ۳۱اعداد •

رتیب از شماره شاگردان باید لشپ خود را به یگ از خانه ها پرتاب کرده و به ت•

ی بزنند۴۰الی ۳۱ نگ شان شاگردان باید در خانه که س. به شکل صعودی خت 

.  افتاده است بروند

در آن (لشپ)درحالیکه بازی را انجام میدهند، آنها باید از خانه که سنگ •

.است بگذرند و سنگ خود را تا خانه آخر انتقال دهند
34

35 31
32

37 33
38

36 39
40

.به ترتیب نزولی بازی می کنند۴۰شاگردان میتوانند این بازی را از خانه 

۳۳ ۳۷

بازی با اعداد

. شاگردان طاوس خود را تکمیل می نمایند و به دیگر شاگردان نمایش می دهند



دقیقه۱۰
سمر را طاوسآنها .نمایندرسمرا خود طاوسمیتوانند شاگردان.۱

ی برایویا نموده .ایندنممیاستفادهخمت  ویا گلاز طاوسساخت 

بهاشند بخواستهکهبیشت  جزئیاتچقدر هر میتوانند آنها •

.نماینداضافهخود طاوس

ی • بتوانید تا کنید رسمبزرگت  را تانطاوسبدنکهشوید مطمت 

.دبچسپاانیآنبهشدهدادهنشانکهقسمیرا طاوسدم

دقیقه۱۵

ی    ح می کنند که چگون ه آن را شاگردان طاوس خود را به فامیل خود نشان میدهند و تشی

.ساخته اند

شما کدام قسمت طاوس من را خوش دارید؟•

کدام فعالیت ها را من میتوانم بهت  انجام بدهم؟•

ی که آنها در پروژه آموخته اند• ی سه چت 

ین لذت را از آن بردنددو • فعالیت  که بیشت 

که در ذهن آنها یی جواب مانده استیک سوالی  •

بدنبهرا آنها سپس،و نمایند تنظیم۴۰الی۳۱ازترتیببهرا خود طاوسپرهایباید شاگردان.۲

.بچسبانندخود پرنده

:میدهنداننشنظر تبادلهبخاطر را آنخود صنفی بهو نمودهگذارینامرا خود پرندهشاگردان.۳

:نمایندمینظر تبادلهخود صنفی همبا شاگردان.۴


