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 ورځو کې په نړۍ کې سفر   ۱۰په  

 

 زده کوونکي به د خپلو عموموي معلوماتو په کارولو سره خپل د بورډ یوه لوبه ډيزاین )طرحه( کړي.  توضیح 

؟ کولی  الییس یندګړ   ومرهڅسره  نو ید خپلو مخالف ک    ړۍن  ولهټتاسو په  مخکښه پوښتنه  ئ  ش 

  لپاره ۳۰نیم ساعته او  ۳د لوب   چمتوکولو لپاره  ټولټال اړین وخت 
  د د لوب   کولو او بیا کتن 

 دقیق 

ۍ او رنګونه  اړین توک    د مأخذ یا مرجع توکي )ګوګل، اتلس)نقشه(، د والدینو معلومات(، ورقه، پنسل، کارټ بورډ، قینچ 

 د ترجیح وړ: د مأخد یا مرجع لپاره چمتو شوی کارټ بورډ 

ندنه  .1 د زده کړو پایلې  ې پیر   د بورډ شمیر
 وره شوو موضوعاتو او پوښتنو په اړه پوهاوید غ .2
 د شکلونو او څرخیدونکي جوړول  .3

پوښښ   د 
موضوعات/ 
 مفهومونه 

 لوبي  وچ   )قارې( .1
 دوه بعدي شکلونه  .2
 کارټ بورډ لوب    .3
 نووښت )خلاقیت( .4
 جغرافیه  .5
 انتقادي فکر کوونه .6

زده  ې 
اړین  ې 

مخکین 
 کړې

 هیڅ

 

 لومړۍ ورځ 

 بورډ لوب   او څرخه جوړه کړئ. تاسو به نن د ابتدابي  زده کړو 

 

 وړاندیز شوی وخت

 

 فعالیت او توضیحات 

ې  ۱۵
ې وکړئ او د هغه څه په اړه چ   ستاسو ډیر   • دقیق     د بورډ لوب   په اړه خی 

د خپل  خوش 

ي بحث وکړئ.   خوښیر ږ

 •  .   او قوانیر  ولیکئ
 د لوب   موچ 

 دا یو فرصت دی چ   تاسو خپله لوبه جوړه )ډیزاین( کړی.  • 

ې  ۱۵
او مرحل  لکه څنګه چ   په لاندې ډول لیسټ   )بنسټ( اساسد لوب   د جوړولو  • دقیق 

 شوې دې زده کړئ. 
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  اړ دې چ    ي ړ له امله، لوبغا نیناور د یوه  الییر د چاپ چ    یدا د )بنسټ( اساس د لوب    • 
ي  کولی  یدو  ژر چ    ومرهڅاو  يړ ته سفر وک ړۍاو ن ديیږ پر  واد یخپل ه

 تهیر ب باید  ش 
 . ي
  راستانه ش 

ي په لاندې ډول  •
هغه مرحل  چ   د بورډ لوبو د جوړولو لپاره باید په پام ک  ونیول ش 

 دي: 

  کړي چ   دوی بي  په اړه غواړي  یو څرخنده جوړ کړی ترڅو  -
د هغو پوښتنو کټګورۍ معین 

 پوښتنه وکړي. 

 داش  یوه تخته جوړه کړئ چ   ستاسو د ټاټوب   او یا هم د نړۍ نقشه وي  -

 کټوګرۍ لپاره د پوښتنو کارټونه جوړ کړئ. د هرې   -

( جوړې کړئ -   
 ټولو لوبغاړو لپاره سمبولونه )نښ 

-  .  لوب   لپاره یو نوم په نظر ک  و نیښئ او د لوب   د قوانینو ورقه ولیکئ

ې  ۲۰
دقیق   د لوب   لپاره ګرځنده څرخه جوړه کړئ.  • 

 

 

د یوې لوبي  دایرې د جوړولو یا رسم کولو لپاره له دایروي شکله شیانو څخه استفاده   •

 وکړئ. 

  جوړې کړئ.  • 
 بیا جوړې شوې دایرې ته څلور برچ 

  ته مختلف رنګونه ورکړئ )لکه، ژیړ، زرغون، سور، • 
(   د دایرې هرې برچ  ي

او آسماب 

همدا راز هرې کټګورۍ ته هم مختلف رنګونه ورکړئ چ   په راتلونک  ورځ ک  به 

ي.   تعیر  کیر ږ

ي دایره د یوه کیک یا  : لارښوونه
لاندې حوالی  )مرجع( ته رجوع وکړئ. زده کوونکي کولی ش 

ي چ   دوی غواړي  ا په شکل سره وانګیر   ورڅخه پرې کړي.  ۴هم پیر 
   برچ 

اوس یو څرخیدونک تیر جوړ کړئ. کولی ش  دا څرخیدونک تیر له یوه پرې شوي کاغذ څخه هم   ●

 )وسط( ک  ځای پر ځای شوی وي.  
  په مابیر 

جوړ کړی چ   یو میخ ولري او د رسم شوې حلق 

  بیلګه ک  وګوری.  
 تاس کولی ش  دا په پورتن 

ئ چ   د کاغذ  ● څخه جوړ شوی تیر د یوه بل کاغذ په  په اختیاري ډول تاسو همدا راز کولی ش 

 واسطه د دایرې په وسطي برخه ک  ځای پر ځای کړی. 

 دوهمه ورځ

 

  د خپل  لوب   په اړه انتخاب کړی. 
ې مهارتونه وکاروی ترڅو خپله د بورډ لوبه چمتو کړی او د عمومي معلوماتو پوښتن 

 تاسو به نن خپل هی 
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وړاندیز 
 شوی وخت

 

 توضیحات فعالیت او 

 

ې  ۱۰
  معلوماتو په اساس )بنسټ( د پوښتنو  دقیق 

 کټګورۍ انتخاب کړئ.   ۴د زده کوونکو د مخکین 

، قیافه لرونکي کلمات، سیارې، ژب   او داش    ي
: حیوانات )ژوي(، مملکتونه، ریاض   

بیلګ 

 نور. 

ي هغه کټګورۍ انتخاب کړي چ   دوی ورسره آشنابي   
ولري لارښوونه: زده کوونکي کولی ش 

ي او همدا راز دوی د هغو په اړه په آسانتیا سره معلومات غونډ کړ 
دوی  همدا راز   ، او ی ش 

 وغواړي چ   د همدغو ګټګوریو په اړه ډير معلومات ترلاسه کړي.    

ې  ۵
  په توګه: ژیړ رنګ   دقیق 

  ک  اړوندو کټګوریو ته نومونه ورکړئ. د بیلګ 
خپل خوځنده څرچ 

ي رنګ قیافه لرونکي   سور رنګ حیوانات )ژوي( دي،
د مملکتونو نومونه دي، آسماب 

ي ده. 
   کلمات دي، او زرغون رنګ ریاض 

ې  ۳۰
 په هر شکل ک  چ     ۱۰تخته د یو چوکاټ سره چ    دقیق 

  ولري چمتو کړئ. تاسو کولی ش 
خاب 

 وغواړی خپله تخته ترتیب کړی. 

لارښوونه: د هغه توري )حرف( او یا شکل په اړه فکر و کړئ چ   زده کوونکي   -

  Uاو یا هم د  توری Z غواړي په هماغه ډول خپله تخته جوړه کړي. لکه، د 

    توری.   Wد یا 

 

● 

بورډ په یوه لوی کاغذ باندې رسم کړئ. د رسم کولو څخه وروسته به ښوونک یا لارښود  

  ولري چ   د  ۱۰خوښه په یوه شکل سره پرې کړي. دا بورډ باید د بورډ په خپله 
  ۱خاب 

پورې نومونه بي  ورته ورکړي وي. په دې بورډ )تخته( ک  لومړۍ خانه د پیل   ۱۰څخه 

 خانه د پای خانه ده.   ۱۰خانه ده او 

۱۵   
 دقیق 

  ته د »پیل« نوم ورکړئ او  ●
  ته د »پای« نوم ورکړئ.  ۱۰لومړۍ خاب 

 خاب 
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و   ۹څخه تر  ۲ټولو نورو خانو ته له  ● پورې د شمیر

   ۹ – ۲نومونه انتخاب کړئ: 

لارښوونه: کله چ   زده کوونکي خالی  ځایونه انتخاب 

 کوي، هغه ورته واضح کړئ. 

 د خپل د کارټ بورډ لوب   ته یو نوم غوره کړئ او په کارټ بورډ باندې بي  ولیکئ  ●

 دریمه ورځ 

 

  پیدا کړی. نن به تاسو د خپل بورډ 
 لوبو لپاره له اجتماعياتو )اجتماعي علومو( څخه ډیري پوښتن 

وړاندیز 
شوی  
 وخت

 فعالیت او توضیحات  

ې  ۳۰
د پوښتنو او ځوابونو کارټونه جوړ کړئ. د کارټونو په یو مخ باید پوښتنه وي  ۱۲هرې کټګورۍ ته  • دقیق 

 .  او په بل مخ بي  باید ځواب واوشي

  او  ۳په هر کټګورۍ ک  باید  ●
  هره کټګورۍ باید درې کارته ولري.  ۳پوښتن 

ځوابه واوشي یعن 
(۳*۴=۱۲ ) 

  په توګه، د   ۳کارټونو ته   ۳پوښتنو او ځوابونو د  ●
رنګونه د کټګوریو په رنګ ورکړئ. د بیلګ 

 حیواناتو )ژو( لپاره ژیړ رنګ کارټونه او د هیوادونو لپاره د سور رنګ کارټونه او داش  نور. 

. )او یا د والدینو څخه  ●   ۲وغواړئ چ   د کارټ په یوه طرف )اړخ( باندې لومړۍ پوښتنه ولیکي
ي چ     ۳او یا 

  کولی ش 
  زده کوونکي یواچئ

د هغه کارټ په بنسټ چ   دوی سره وي.( کوچن 
  .  لمړۍ، دوهمه او دریمه پوښتنه د هر یوه کارټ په مخ ولیکي

: پوښتنو په اړه فکر وکړئ.  ۳د هرې کټګورۍ لپاره د  ●   بي  ممکن په لاندې ډول واوشي
 بیلګ 

د هیوادونو کټګورۍ: کوم هیواد ترټول ډير خلک یا نفوس لري؟ په یوه قاره ک  تر ټولو لوی   ●
هیواد کوم دی؟ کوم هیواد ترټولو په ټیټه کچه د هوا تودوخه لري؟  څومره هیوادونه شتون 

 لري؟ 

  ګټګورۍ: په دې قاره ک  تر ټولو لوړ غر کوم دی؟ ●
تر ټولو مهم سیند کوم دی؟  د جغرف 

 ترټولو لویه دښته )صحرا( کومه ده؟ عام ژوي یا حیوانات کوم دي؟  

ي؟  ● عام   ۳د ژوند کولو کټګورۍ: په دې قاره ک  کومه ژبه د ډيرو خلکو لورې کارول کیر ږ
ي؟ خلک په کوم دین دي؟    )مشهور( خواړه کوم دي؟ په خواړو ک  کوم مواد ډير کارول کیر ږ

ي مدنیتونه کوم ول؟ او داش  نور د په زړه پور  ●
 ي معلوماتو کټګورۍ: پخواب 

ي  
. د ځوابونو لپاره، تاسو کولی ش  ئ د والدینو/ښوونکو په ملاتړ سره، په لومړې ضمیمه ک  د ځینو پوښتنو د ځوابونو په لټه ک  ش 

ۍ د غړو څخه ځوابونه ترلاسه کړی. 
ي ستاسو لپاره په په کور ک  د شته شیانو څخه کار واخل او یا هم د کورب 

والدین کولی ش 
 :   او ځوابونه ولیکي

 لاندې ورقه ک  پوښتن 
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●  

 ځواب  پوښتنه  پوښتنه  کټګورۍ

4 
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 کټګورۍ ته په کتو سره تاسو باید د ښوونکي یا لارښود په ملاتړ په هر کارټ باندې یوه پوښتنه ولیک. 

  ته ځواب ولیکئ او یا بي  رسم کړئ. 
  پوښتن 

 د کارټ په بل خوا، د ښوونکي د ملاتړ په واسطه هماع 

 
 ډيزاین کړی. لارښوونه: کټګورۍ ته په کتو سره تاسو کولی ش  کارټونه په مختلف شکل سره 

۳۰   
  بي  په لاندې ډول دي:  ۳د هرې کټګورۍ لپاره د  ● دقیق 

  بیلګ 
 پوښتنو په اړه فکر وکړئ. ځین 

 

 

1  

2  

3  

1  

2  

3  

1  

2  

3  

1  

2  

3  

۱الف   

 حیوانات

۱الف  پوښتنه  

 حیوانات

ترټولو ګړندی 
 حیوان کوم دی؟ 

 لومړۍ پوښتنه 

 هیوادونه

په کینیا ک  په کومه ژبه  

ي؟ ې کیر ږ  خی 

 لومړۍ ځواب 

 هیوادونه

 

 سواهي 
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  د حیواناتو په اړه ولري، په  ۳د حیواناتو )ژو( کټګورۍ )ژیړ رنګ( به  -
 شمول دپوښتن 

لومړۍ پوښتنه: ترټولو چابک حیوان کوم دی؟ )پړانګ( دوهمه پوښتنه: تر ټولو سی  کب  

ي؟ )زرافه(.   کوم دی؟ )نهنګ( دریمه پوښتنه: کوم حیوان په ولاړه ویده کیر ږ

  د هیوادونو په اړه ولري: لومړۍ پوښتنه:   ۳د هیوادونو کټګورۍ )سور رنګ( به  -
پوښتن 

( دوهمه پوښتنه: په کینیا ک  خلک په کومه ژبه  کوم هیواد ترټولو غټ نفوس ل
ري؟ )چیر 

ې کوي؟ )سواهیل( دریمه پوښتنه: د یو داش  خواړو نوم واخلئ چ   په ایټالیا ک    خی 
ا( ي؟ )پیر   خوړل کیر ږ

( به د  - ي
  ولري. لومړۍ پوښتنه:    ۳د قیافه لرونکو کلمو کټګورۍ )آسماب 

کلمو په اړه پوښتن 
 ,نویل , ,پخول ,وه قیافه لرونکي کلمات ولیکئ )جوړولکلم  سره موافق د   د »ښورول«

( او داش  نور. دویمه پوښتنه: په دې کلمو ک  کومه یوه قیافه نه لري؟ )لمر  ,ګرم ,نقلي
ي( دریمه پوښتنه: تاسو داش  څو کلم  جوړولی ش  چ   په  ,منډه وهل    atساعت تیر

ي؟ )فرش  ( او داش  نور.  ,قچا ,پیشکه ,موږک ,خولیۍ  ,بیټ ,باندې پای ته رسیر ږ

ي کټګورۍ )زرغون رنګ( به  -
ي په اړه ولري: لومړۍ پوښتنه: د  ۳د ریاض 

  د ریاض 
  ۸پوښتن 
او   ۲/ ۱۶،  ۴*  ۲، ۷+   ۱، ۲+  ۶، ۴+  ۴) ۸عدد د جوړولو لپاره دوه لارې وښایاست؟ 

  شوي ځایونه ډک کړئ: 
  شوې   ۱۶، ۱۴، ۱۳، ۱۱داش  نور( دویمه پوښتنه: پاب 

)پاب 
ې:  ې پورې ۱۵او  ۱۲شمیر ( دریمه پوښتنه: عددونه په نزولی  یا له غټ څخه وړوک  شمیر

 ( ۸، ۱۴، ۳۶، ۳۹،  ۹۳، ) ۳۶،  ۳۹، ۱۴، ۸، ۹۳ترتیب کړئ: 

●  .  هرې کټګورۍ ته په کتو سره په هر کارټ باندې د ښوونکي په مرسته یوه پوښتنه ولیکئ

  ته ځواب  ●
 ولیکئ د کارټ په بل مخ باندې د ښوونکي په مرسته پوښتن 

    
لارښوونه: هرې کټګورۍ ته په پام ک  نیولو سره کارټونه یا کوم بل اړوندانځورونه په خپل  خوش 

 ډيزاین او ترتیب  

t h e   a n s w e r   f o r   t h a t   q u e s t i o n  
 لومړۍ پوښتنه 

 هیوادونه

په کینیا ک  په کومه ژبه  
ي؟ ې کیر ږ  خی 

 لومړۍ ځواب 

 هیوادونه

 

 سواهي 

 

۱الف   

 حیوانات

۱الف  پوښتنه  

 حیوانات

ترټولو ګړندی 
 حیوان کوم دی؟ 
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 څلورمه ورځ

  جوړول پای ته ورسوی. 
  )فیډبک( ورف 

  او نظر ورکووب 
( ډیزاین او د ارزوب    لوب  

 نن به تاسو د بورډ ګیم )د تخن 

 وړاندیز شوی وخت                                                                                                                     فعالیت او توضیحات 

 

۳۰   
دقیق  مختلف شکلوننه جوړ کړئ. تاسو کولی ش  دا شکلونه د یوه نقلیه  ۲اړو ته لوبغ ۲ • 

ۍ، د او  بتل )تحت البحري(، موټر او داش  وسیل  څخه غوره کړی )لکه، راکټ، کښن 

ۍ د یوه غړي وي )لکه پلار، مور، ورو او داش  نور(.   شکلنور.( یا کولی ش  دا  
د کورب 

د ودرولو لپاره یو وړوک د کارټ بورډ دریدونک شتون ولري.   شکلونو همدار راز، باید د 

 په کور ک  له شته کوچنیو توکو یا د لوبو د وس
ایلو څخه زده  وړاندیز: تاسو کولی ش 

 انتخاب کړی.  شکلونهکوونکو ته 

 
۱۵   

دقیق    ولیک. لاندې مراحل ترلاسه   • 
له خپل مور او پلار سره کار وکړی ترڅو د قوانینو ورف 

 کړئ: 

 د قوانینو ورقه  • 

   پورې تر ټولو د مخه رسیدل.  • 
 موخه: د پای تر کرش 
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● 

ئ، هرې   • چمتو کول: تخته پرانیر 

کټګورۍ کارتونه د پوښتنو سره په  

ي اړخ ک  ځای پر ځای کړئ.  
پورتن 

یو شکل )آیکن( غوره کړئ او 

څرخه په یوه ثابته سطحه ک   

 ځای پر ځای کړئ. لوبه پیل کړئ. 

 مراحل: 

  ټول لوبغاړي به څرخه څرخوي او د هغه رنګ موافق چ   دوی بي  ترلاسه کوي یوې  -
پوښتن 

ته د دوی ځواب سم وي، دوی به د  . بیا دوی خپل ځواب ګوري. که چیر ي ته به ځواب وابي

   پر لور یو خانه مخک  حرکت کوي.   پای ته د رسیدلو 
 کرش 

، دوی به مخک  حرکت نه کوي.  - ي ته دوی سم ځواب نه وابي  که چیر

ته په یوه ځانګړې رنګ ک  دوی ټولو پوښتنو ته ځواب ورکړی وي، دوی به څرخه تر  - که چیر

  څرخوي چ   بل رنګ ترلاسه کړي. 
 هغ 

۱۵   
دقیق  کله چ   زده کوونک لاندې مراحل بیانوي، تاسو د والدینو سره کار وکړئ ترڅو د قوانینو   • 

 ورقه چمتو کړی. 

وڅرخوي.  د ترلاسه کړل شوی رنګ موافق به دوی د پوښتنو  ټول لوبغاړي به څرخه  • 

ي د  
. له دې څخه وروسته دوی کولی ش  ي   ته به ځواب وابي

یو کارټ انتخابوي او پوښتن 

 یو خاليګاه په اندازه د لوب   د پای پر لور حرکت وکړي.   

  ځواب کړې  • 
ته زده کوونکي د ترلاسه کړل شوي رنګ په ګټوګرۍ ک  ټولی  پوښتن  که چیر

  څرخولو ته دوام ورکړي. 
 وي او بله پوښتنه نه وي، دوی باید د څرچ 

۱۵   
دقیق    او د وړاندیزونو یوه ورقه ډیزاین کړئ. )دا ورقه ممکن له  • 

د لوب   په اړه یو د نظر ورکووب 

  ولري په شمول د: آیا دا لوبه په زړه پورې وه؟ آیا ددې لوب   پورې  ۳څخه  ۱
پوښتن 

   وي؟( 
  ش 
 قوانیر  آسانه وه؟ آیا پوښتن 

: زموږ خوښ نه شو  •  ي داش  واوشي
ډير  /☺زموږ خوښ شو  /☹ځوابونه کیدای ش 

 D:زيات مو خوښ شو 

ي ایموجیان )شکلونه( رسم کړي.   • 
  ولیکي او زده کوونکي کولی ش 

ي پوښتن 
 والدین کولی ش 

 پینځمه ورځ

( لپاره     د لوب  
و درسونو ک  مو زده کړي ول د بورډ ګیم )د تخن  تاسو به نن ټول هغه نوښتګره مهارتونه او عموموي معلومات چ   په تی 

 وکاروی. 
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 توضیحاتفعالیت او      وړاندیز شوی وخت 

 

۳۰   
ۍ به لوبه یوځای ترسره کړي.    ● دقیق 

 کورب 

۱۰   
 نظرونه او وړاندیزونه )فیډبک( را غونډ کړئ او د لوب   د پرمختګ په اړه فکر وکړئ.  • دقیق 

  معیارونه 
 د ارزووب 

 د پوښتنو کیفیت  ●

 د لوب   په قوانینو پوهیدل  ●

 لوبه ډيره جالبه ده او ترسره کول بي  په زړه پورې دي  ●

ي فعالیت 
  کولو اضاف 

 د غن 

  اضافه کړي.  ●
ي چ   په لوبه ک  نورې کټګورۍ او پوښتن 

 کله چ   زده کوونکي په لوبه ک  ښه ماهر شول دوی کولی ش 

ته د ● ي چ   ستونزمن کارټونه په لوبه ک  اضافه کړي. که چیر
ي چ   دې ستونزمنو  زده کوونکي همدا راز کولی ش 

وی وکولای ش 
 پوښتنو ته ځواب ووابي  دوی په بورډ )تخته( ک  دوه ځایه پورته حرکت کوي. 

 د آسانه کوولول لپاره بدلونونه 

ي د پو  زده کونکي کولی
  ښپو پورې د   ۱۲  - ۱۰ ېواز یاو  يړ ک  ېلر  ۍور ټګ ک  تنو ښش 

ي شم کارتونه ولري. اسپی  کولی  وابځاو  تن 
 ېیر ش 

  ښپو  ېد هر  زده کوونکولري او که 
، هغوی  وابځکارت   تن  ي

ي  کولی  ورکړای ش 
ي  ړ ته لا ېیر شم بل  ش 

 .ش 
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