
1 

 

 

 

 

 

 

 

ي کچه(   پخپله لیکوال جوړېدل )ابتدايي

 

 

 

ې    ح  : تشر

 

، په ګډون، د کیسې بیانولو عنصرونه او د  د کیسې طرحې زده کوونکي به، د جزئیاتو، لکه کردارونه، 

 . ي توګه به هغوی خپل کتابونه رسم او ولیکي
/نوښت  ي

ي، او په تخلیق  ړ  لیک او لوست تخنیکونه وڅېې

 کوم شیان یوه کیسه جالبه کوي؟ لارښودونکې پوښتنه: 

 کلونه عمر درلودونکي   ۵ – ۴ د عمر ګروپ: 

 : ې
ي زده کړه  موضوعګاي 

ه عاطقر ر ، ټولنې   ، او ریاضیات (SEL)لیک او لوست )سواد(، هېر

 ساعتونه ۵ورځو په ترڅ کې  ۵د  ټول اړین وخت: 

ي/نظارت   ي رهبر
ځاي 

 شوی فعالیت: 

 نظارت شوی 

 : ر پنسلونه، سرېښ، توپ  اړین توکي  پنسل، کاغذ، رنګی 

 

 : ې
ې لاسته راوړي   زده کړه یب  

 

●  . ي
نر ژ ې وپېې

 زده کوونکي به د یوه کتاب بېلا بېلې برحر

 زده کوونکي به د یوې کیسې جزئیات په ګوته او بیان کړي.  ●

●  . ي
نر ژ  زده کوونکي به د یوې کیسې کردارونه وپېې

ې یوه   ● ي ح 
ي. زده کوونکي په پوه شژ ته پېښېې ږ  کیسه چېې

ې وکړي او دا په یوه کیسه کې د   ● ې خېر زده کوونکي به خپل احساسات په ګوته او په اړه ني

 کردار احساساتو سره مقایسه کړي. 

 زده کوونکي به خپل کتابونه جوړوي.  ●

. زده کوونکي به د کیسې دپېښېدلو   لوستلو نن، زده کوونکي به د نورو کیسو په    –لومړۍ ورځ  ي
نر ژ سره د کیسې بیانولو بېلا بېل عنصرونه وپېې

 ځای او کردارونه په ګوته کړي. زده کوونکي به د کیسې نقشه درک او جوړه کړي. 

 

ې    ح  وخت  فعالیت او تشر

ې  ۲۰
  دقیق 

. که تاشې کیسې ته لاسرش نه لرئ، په ضمیمه کې ورکړې کیسې ته مراجعه وکړئ )د  زده کوونکو ته یوه کیسه ولولئ

یتر    ؛  (puchku-for-book-a-https://storyweaver.org.in/stories/24620: لپاره یو کتاب شې 

 

ئ  ان شوي وئ، بیانولای شژ ې تاشې حې  ئ د خپل ژوند یوه خوږه خاطره یا پېښه ح  ، تاشې کولای شژ په بل صورت کې

 ، یا یوه جشن(. چکر )بېلګه، ستاشې وروست   د زوکړې ورځ، یو 

 . ي
 زده کوونکو ته د کیسې عنوان )نوم( او د لیکوال نوم ویل مو له یاده و نه وحئ

 

ې د    کیسې اورېدو پر مهال لاندینیو مواردو ته پام وکړي: زده کوونکو ته ووایاست ح 

 نوم / د کیسې عنوان ●

ې د کیسې لیکوال ●
 کیسه چا لیکلې یعتر

 کردارونه )په کیسې کې راغلي خلک یا حیوانات(، ●

ي.  ● ته پېښېې ږ  او کيسه چېې

 

ې پر ټولو جزئیاتو، کردارونو، د کیسې د پېښېدو ځای، او  سپارښتنه:  -وخت )سهار د لوستلو پر مهال، هڅه وکړئ ح 

ر  شپه( باندې ټینګار وکړئ. ټینګارونه کول ماشومانو سره د کیسې د بیلا بیلو برخو په ګوته کولو کې مرسته  - ماسپښی 

 کوي. 

 

 

 

 

 

ې  ۱۰
 : په لوړ غږ د لوستلو بحث دقیق 

 

. زده کوونکي د کیسې عنوان په اړه فکر کولو ته  ●  راوبولئ

ې د کیسې کردارونه څوک دي؟ ● ي ح  ې فکر وکړي او تاشې ته وواني  له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

ي ) ● ته پېښېې ږ یال کیسه چېې  (؟ صحنه/چاپېې

، یا ولې نه؟ او  ● ې آیا کسه د هغوی خوښه شوه، ولې او پای ته د رسولو لپاره، له هغوی څخه پوښتنه وکړئ ح 

ې د کیسې تر ټو  ي ح   لو غوره برخه کومه یوه وه؟  تاشې ته وواني

 

https://storyweaver.org.in/stories/24620-a-book-for-puchku


2 

 

 

 

ې  ۳۰
 دقیق 

 

ي کوئ. 
 تاشې به زده کوونکو ته د "کیسې نقشه" موضوع معرفر

 

ې لپاره، تاشې هغوی د کیسې  
له زده کوونکو سره د لوستل کېدونکې کیسې پر جوړښت باندې په پوهېدو کې د مرست 

 . ئ ې رسمولو لپاره هڅولای شژ
 نقسژ

 

ې دا کار به هغوی سره د کیسې د ید کیسې نقشه به زده کوونکو ته د ک سې د مهمو پېښو په هکله یو نظر ورکړي ح 

 تلو کې مرسته وکړي. تسلسل د څرنګوالي په یاد سا

 

ئ هغوی ته د کار کولو لپاره یو چوکاټ ورکړئ، یا ●  تاشې کولای شژ

 زده کوونکو ته د کاغذ یوه سپینه پاڼه ورکړئ او  ●

ې نقشه پخپله رسمه کړي څخه له هغوی ●  . غوښتنه وکړئ ح 

 

ې زده کوونکي د کیسې په اصلي پېښو پوه ي   د دې تر شا پرته فلسفه دا ده ح 
ې د کیسې د پېښو   شژ او په یاد ولري ح 

 تسلسل څنګه ترتیب کړای شوی دی.  

ې له هغوی سره د کیسې په   ● ې د کیسې نقشه باندې انځورونه رسم کړي ح  زده کوونکي وهڅوئ ح 

 مجسمولو کې مرسته وکړي. 

و پوکاڼیو   ● ې د خېر ې، ح  ې خېر  . کې لیکل شوې وي، یا فقط یوه یوه کلمه شامل کړيهغوی وهڅوئ ح 

 

و اترو څخه په کیسه کې د کردارونو او د کیسې د پېښېدو ځای په اړه بحث کولو لپاره د لوړله  لوستلو په جریان - غږ- خېر

 .  کې ګټه واخلئ

ې جوړولو غوښتنه وکړئ.  ●
 او له زده کوونکو څخه د کیسې د یوې نقسژ

، رسمول پیل کړي )ژوې، خلک، او داشې نور(.   ● ې موندلي ې په کیسه کې ني  هغوی به د بېلا بېلو کردارونو، ح 

 ( نور او د کیسې د پېښېدو ځای )ځنګل، ښار، دښته، او داشې  ●

 

 

 

 

ې   " کیسې په مرسته( Little red ridding hood) نجل    چپنهوړه سور کوونکي به، نن، د " زده   –دویمه ورځ 
د کیسې درې برحر

ې )په خپلواکه بڼه( د کیسې د بیاځلې بیانولو لپاره د کیسې نقشه وکاروي. 
  مرست 

ې له بهرنر : پیل، منځ، او پای. هغوی به نر ي
نر ژ  وپېې

 

 ۳۰ وخت

ې 
 دقیق 

ې    ح   فعالیت او تشر

ي( او کردارونو په اړه بحث کړی دی.  ې یوه کیسه پېښېې ږ ته ح  یال )چېې  تاشې د کیسې د چاپېې

ي:  ې د یوې کیسې په پیل، منځ او پای کې څه پېښېې ږ ي ح 
 نن به زده کوونکي پوه شژ

 

ې په کیسه کې پیل  ● ې څه ح 
ي.   په سر کې یعتر  پېښېې ږ

ې په کیسه کې ورپسې یا راتلونکي کې منځ  ● ې څه ح 
ي. یعتر  پېښېې ږ

ي.  پای  ● ې په کیسه کې په آخر کې پېښېې ږ ې څه ح 
 یعتر

 

 زده کوونکو ته لاندیتر  کیسه ولولئ او په ګډه سره معلوم کړئ

یال/صحنه  ●  چاپېې

 کردارونه ●

 پیل  ●

 منځ  ●

 پای.  ●

 

د خپلې نیا لیدلو لپاره وړه سور چپنه نجل  په یو ځنګل کې له خپلې مور سره اوسېده. یوه ورځ وړه سور چپنه نجل  

ې سره په خپله ټوکرۍ کې یو ډېر مزېداره کیک و.  
 لاړه. هغر

؟'  وړه سور چپنه نجل  پر لاره،  ې ته روانه ني  له یوه لېوه سره مخ شوه. 'سلام!' لېوه وویل. 'ته چېې

ي.'  'زه د خپلې نیا لیدلو ته  روانه یم. هغه د هاغه ونو شا ته یو کور کې اوسېې ږ

ې وخوړه. هغه د نیا په کټ کې سملاستو. لږ وروسته،  وړه سور چپنه نجل   لېوه په منډه منډه د نیا کور ته ورغلو او نیا ني

 کور ته ورسېده. 

 

یال  کردارونه  صحنه/چاپبې

 نوم/سرلیک:  لیکوال: 
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ې لرې!'
ک  ې سې   

ې لېوه ته وکتل. 'نیا، څومره غت 
 هغر

ې تا ورباندې  '  !' لېوه وویل. ګورمښه دی ح 

 'څومره غټ غوږونه لرې!' 

ې ستا غږ ورباندې اورم  !' لېوه وویل. ''ښه دی ح 

 'نیا، څومره غټه پوزه لرې!'

ې تا ورباندې بویَوم'  !'، لېوه وویل. ښه دی ح 

 'نیا، څومره غټ غاښونه لرې!'  

ې تا ورباندې وخورم '  !' لېوه چیغه کړه. ښه دی ح 

 

ي پرېکوونک په 
 ځنګل کې و. هغه چیغه واورېده او په منډه د کور پر لور راغلو. یو لرک 

 

ي پرېکوونکي لېوه په سر وواهه. لېوه خپل
ې کړه او نیا ترې بهر راټوپ کړ.  هلرک   خوله خلاصه کړه او چیغه ني

 

ې نجل  لېوه وتښتېدو، او 
 بیا هیڅکله هغه و نه لیدلو.  وړک  سور چپتر

 

 

 

 دې لنک کې د لاسرشي وړ ده   د دې فعالیت اړونده نوره برخه په

 hood-riding-red-stories/little-https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es/short 

  ضمیمې ته مراجعه وکړئیا 

ې  ۲۰
" ه"وړ اوس به تاشې له زده کوونکو څخه د  دقیق  ې نجل 

 کیسې لپاره د کیسې نقشه جوړولو غوښتنه وکړئ.   سور چپتر

 

یالصحنه/ دا ځل به زده کوونکي کردارونه،  ي، رسموي.  چاپېې ې د کیسې په پیل، منځ، او پای کې پېښېې ږ  ، او هغه څه ح 

 

 

 لپاره انځور وګورئ.  اخیستلو  د یوه مفکورې

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ې د سپارښتنه:  ې زده کوونکي وهڅوئ ح  ئ ح  . تاشې کولای شژ ی    ح کولو لپاره یو څو کلمې ولیکي  انځور د تشژ

 

 

ې  ۱۰
، زده کوونکي په خپلواکه بڼه د  دقیق  ي فعالیت کې

"  په دې وروست  ې نجل 
 کیسه بیاځلې تکراروي. "وړه سور چپتر

و ګروپونو کې د کار کولو غوښتنه وکړئ او هر یوه ته خپل د کیسې نقشو    ۳یا  ۲په  څخه له زده کوونکو  ●
ر کسې 

 ته په کتو سره د کیسې د بیاځلې تکرارولو فرصت ورکړئ. 

 

 نن، زده کوونکي به د "یوې کیسې رسمول" فعالیت په مرسته خپل د تفسې  مهارتونه پیاوړي کوي.    –درېیمه ورځ 

 جوړوي.  نانځکې خپله کیسه به جوړوي او او د کردارونو لپاره کاغذي   زده کوونکي به یوه موضوع انتخابوي،

ې    ح  وخت   فعالیت او تشر

ې  ۳۰
 د کیسې رسمولفعالیت:  دقیق 

 دي.  شاملکیسې بیانول دواړه د  رسمول او  کې   په دې فعالیت

 

ې په کوچنیو ګروپونو کې تنظیم کړئ.  ●  زده کوونکي جوړه جوړه یا ني

ې په خپل رسم کې لږ تر هر زده کوونک به په   ● ې یو انځور رسموي. زده کوونکي وهڅوئ ح  ر
کاغذ باندې د خپلې خوشر

 لږه یو کردار شامل کړي. 

ې په لاس   ● زده کوونکي به خپل څنګ ته کس سره خپل رسمونه تبادله کوي. دا کس اوس د هغه رسم پر بنسټ ح 

ي هغه  
مند" بیا کولای شژ . اصلي "هېر ي ې لري یوه کیسه واني ې کیسه ني یکه ح  ې جوړه کړې، سرژ له خپل رسم سره ني

 کړي. 

ولو د مهارتونو د پياوړي کولو یوه غوره لوبه ده. سپارښتنه:   دا د زده کوونکو د مجسم کولو مهارتونو او همدا رنګه د تفسې 
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۳۰ 

ې  
 دقیق 

 

، زده کوونکي به لاندینیو موضوعګانو څخه یوه موضوع غوره کوي او د  یالپه دې فعالیت کې /چاپېې ې
، کردارونو، پیل،  صحتر

ې نانځکې جوړوي. 
ه کیسه ترتیبوي. هغوی به د کیسې لپاره د ګون  ړ  منځ او پای په ګډون به یوه بشې 

ې له دغو موضوعګانو څخه یوه موضوع ●  انتخاب کړي:  زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

 

 

 

 

 

ي څومره  ●
ې زده کوونکي به کردارونه )هغوی کولای شژ خوښ وي، هومره کردارونه رسم کړي، ژوې او خلک( او ني

 رسم کړي(. او د پیل، منځ، او پای تسلسل به تعقیب کړي.  صحنه

ې  ●
ي زده کوونکي به دا کار د څلورمې ورحئ

 . لپاره وسان 

 

 

ې کاغذي نانځکې  
ې هغوی کیسې سره چمتو شول، زده کوونکي به په کیسه کې د کردارونو د ښودلو لپاره د ګون  یو ځل ح 

 . ي
ې هر کردار کېدای شژ ر

 ډیزاینوي. نانځکې د دوی د خوشر

ې خپل کردارونه رسم او رنګ کړي.  ● )د یوې مفکورې اخیستلول پاره انځور له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

 وګورئ( 

 

 

 

 

ې نانځکې په اندازه د کردارونو د جوړولو لپاره، زده کوونکي باید په بېخ کې وزرې ورکړي، تر څو د دوي په ګوته باندې 
د ګون 

 . ي
ه شژ ې نه چاپېې

ې په ښه توګه ستاشې د ګون  ې ستاشې وزرونه دومره اوږده وي ح  . باوري کړئ ح  ي
 سم راشژ

ې وزرونه  ● ي م ۳له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 
ه پلن او سانت  ي مې  اوږد ۱ې 

جوړ کړي تر څو په ګوتو   هسانت 

ې ته اړتیا ولري. تاشې د 
. هغوی به په دې برخه کې ستاشې مرست  ي

  مفکورېباندې په ښه توګه ولګول شژ

 . ئ  اخیستلو لپاره انځور ته کتلای شژ

 

 

 

 

ې نانځکې پرېکولو کې مرسته وکړئ.  ●
 زده کوونکو سره د ګون 

●  . ي
ې څخه په تاوه ولو سره ازمایل شژ

 اوس هغوی دا نانځکه له خپلې ګون 

ي دا د سرېښ په مرسته ټینګه کړي.  ●
ې دا په ښه توګه ځای پر ځای شوه، زده کوونکي کولای شژ  یو ځل ح 

 

 

 

 

 

 

و اترو تم ې په بېلا بېلو صحنو/سناریو کې د کردارونو ترمنځ د ډیالوګ/خېر  رین وکړي. زده کوونکو ته فرصت ورکړئ ح 

یکې کړي.  ● ې خپلې کیسې خپلو ملګرو سره سرژ  له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

ې په ډول،  ●
، د بېلګ  ې ته اړتیا ولري، تاشې

سره   ورکولو ته دا اشاره هغوی تاشې که هغوی د ډیالوګ په برخه کې مرست 

ئ "س ې په دې کیسه کې تمرسته کولای شژ ی    ح کړه ح   ستاشې کردار څوک دی؟"اشې کردار څه کوي؟" یا "تشژ

 

ې نانځکې تر ټولو غوره ديد کردارونو ترمنځ ډیالوګ منځته راوړلو لپاره د  اشاره: 
 . ګون 

  غړي
ې ژوې  خواږه ملګري کردارونه د کوري  ر

 د خوښ 
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ې په کیسه کې د کردار له   –څلورمه ورځ   بیا به ني نن، زده کوونکي به بېلا بېل احساسات په ګوته، منعکس او تر بحث لاندې ونیسي او 

 . ي
 احساساتو سره پرتله کوي. نن به زده کوونکي د خپلو کتابونو جوړولو سره واقغي لیکوالان شژ

 

ې    ح  وخت  فعالیت او تشر

ې  ۲۰
ې کول به هغوی سره  دقیق  نن، ورځ د "احساسات فعالیت" سره پیل کړئ. له زده کوونکو سره د هغوی د احساساتو په اړه خېر

ې لري، په درک کولو کې مرسته وکړي. په کیسه کې د کردارونو د  ې هغوی ني  احساساتو، ح 

 

ندنه:  ژ  د احساساتو پېې

 تاشې به د احساساتو یو لړلیک جوړوئ.  ●

ې دا یو احساس دی.   ● ې    ح کړئ ح  ر احساس سره وکړئ، لکه خوشحاله یا خفه، او تشژ  پیل په بنسټې 

ې له لا  ●
انتیا.  سره دویمه بېلګه وړاندې کړئ،  پېچلي احساس څخه په ګټه اخیستتر  لکه، هیجان یا حې 

، هغه هم لسټ  ● ي ې وواني ې د نورو احساساتو په اړه فکر وکړي او تاشې ته ني له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

، او دا لست   زده کوونکو د لیدو لپاره په یوه چارټ باندې وځړوئ.  د کې ولیکئ

زده کوونک  ● له  او  ئ  ورشژ ته  پیل  احساساتو لسټ  د  خپل  د  به  تاشې  هغه  اوس،  د  ې  وکړئ ح  غوښتنه  و څخه 

ي او د هغه احساساتو لپاره    کټه ګوته پورته   احساساتو لپاره ر
ي وربخسر ر

ې له داخل څخه خلکو ته خوشر کړي ح 

.  کښته ځوړنده ونیسي  ي ر
ي نه وربخسر ر

ې خلکو ته له داخل څخه ډېره خوشر  ح 

 

ي بحث ترسره کړئ.   تعقیتر

ې آیا هغوی کله داشې احساس   ● ې له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ ح  ې په ترڅ کې ني دا پرېکړه   کړی دی ح 

ې آیا دا    ستونزمنه وهکول   باعث شوی  درلودلو  له داخل څخه د ښه یا بد احساس    لپاره   هغوی  احساسح 

 . یوه بېلګه وړاندې کړئ. او که څنګه و 

 

 

 

 

ئ زده کوونکو ته د   ټ ښکاره کړئ او پوښتنه ترې وکړئ، "نن تاشې څه احساس لرئ؟" ر چا ونو مزاجاوس تاشې کولای شژ

ي له چارټ څخه انتخاب وکړي او خپل احساسات بیان کړي. 
 .هغوی کولای شژ

ې  ۱۰
. له دې وروسته، په ګډه سره د کردار احساساتو باندې بحث وکړئ.  ● دقیق    دا کیسه زده کوونکو ته ولولئ

 

ي قالی     علي او جادويي

 

ر پیدا کوي.  ډېره توده ورځ وه، یوه    کې یو قالی 
 علي د خپل کاکا په هت 

ي.  ! حرکت کوي او هوا ته پورته کېې ږ ر ټوپ وهي  'دا څه شژ دی؟' ناڅآپه قالی 

 

ي؟'   'ه! دا څه کېې ږ

. 'ښه راغلاست،  دروند یو لوړ  ي
ر څخه راحئ ر یم.' زما څښتنهغږ له قالی  ي قالی   . زه یو جادوني

ي. هوا ډېره توده او نمناکه ده، او باران ورېږي.  لومړی، هغوی فضا ته  ي او په یو ځنګل کې کښته کېې ږ  پورته کېې ږ

 ! خوند نه کوي!""باران ورېږي

 

ې په لور پرواز کوي. دا خو ډېره زیاته توده او وچه 
 . هوا نن ډېره توده ده!' دهبیا هغوی د دښت 

ي قطب پر لور پرواز کوي. دلته ډېر  یخ او واوره ده. هوا کنګلوونکې ده. 'برررر!'   وروسته، هغوی د جنونر

. آیا تاشې ته زه ښکارم؟'  ته یو؟ ما ته هیڅ هم نه ښکاري!' 'په غرونو کې په فضا کې ټینګه لړه 'مونږ اوس چېې

ه  ده.'  خې 

 

ي!'  ر باد لګېې ږ ي. 'اوه، په ځنګل کې ډېر تېې ر باد لګېې ږ . هلته خو ډېر تېې ي
 بیا هغوی د یوه ځنګل په لور الوحئ

ې کور ته ځو!' 'څه ناآشنا   . تالنده او برېښنا ده. 'آاااخخ! راځه ح  هغوی په سمندر کې د یوه ټاپو پر لور پرواز کي

 توپان دی!'

، او علي کوزېږي.  ي
   کې کښېتر

ر په هت  ته د کور پر لور پرواز کوي. قالی   په پای کې هغوی بېې

 'واو! څه یو یادګاري سفر و!' 
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ې څه احساس له زده کوونکو نه پوښتنه   ● ې علي د کیسې په پیل کې څه احساس درلوده. په منځ کې ني وکړئ ح 

 درلوده؟ د کیسې په پای کې هغه څه ډول احساسات درلودل؟ 

ې  ۳۰
ې  دقیق  اوس د خپل کتاب په جوړولو لاس په کار  به ده کوونکو په درېیمه ورځ جوړه کړې وه، هغویز له هغه کیسې سره ح 

 ! ي
 شژ

ې دغه کاغذونه قات کړي. هغوی   ۳هغوی ته  ● ر کاغذونه ورکړئ او له هغوی څخه غوښتنه وکړئ ح  سپی 

ي په 
 پای(.   –منځ  –پاڼو سره یو کتاب جوړ کړي )پیل  ۳کولای شژ

ې خپل کردارونه، جلا جلا  ● یالله زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح  /چاپېې ې
، او هغوی  ، د صحتر ې

هغوی کړنر

و/ډیالوګونو لپاره کاغذي نانځکې کاروي.   څه احساس لري رسم کړي. هغوی به د خېر

ې نور رسمونه اضافه او جوړ کړي.  ●
ې د اړتیا له مخر  له هغوی څخه غوښتنه وکړئ ح 

 

 د ټولو پاڼو تړلو یا سنجاق کولو کې مرسته وکړئ. خپلو کې له ماشومانو سره د کتاب جوړولو لپاره 

. د ئ  ا د زده کړې د وروست   ورځ لپاره وسان 

 

ي:   – پنځمه ورځ  ړ ې نن، زده کوونکي به د کتاب دوه نور خصوصیتونه وڅېې  
او پښت  . هغوی به د دغه نویو معلوماتو په زیاتولو سره خپل   پانر

ړ کړي.   کتابونه بشې 

 

ې    ح  وخت  فعالیت او تشر

ې  ۲۰
ې یوه کیسه نن به زده کوونکي خپل کتابونه پوره کوي.  دقیق  ي ح  یالزده کوونکي پوهېې ږ /چاپېې ې

، کردارونه، پیل، منځ  صحتر

 او پای لري. 

ې هغوی ورته د خپلو کزده کوونکي به له دوه اړینو  ي ح 
 تابونو د جوړولو لپاره اړتیا لري: ځانګړنو سره اشنا کړل شژ

 

ه ده  ● ه" په اړه زده کړه ترلاسه کړي: دا هغه شمېې ې پر مټ، زده کوونکي به د "پاڼو شمېې لو د یوې لونر د شمېې

ي.  ې تاشې د لوستلو په جریان کې پاڼه اړخوئ، دا بدلېې ږ ي کنج کې قرار لري او کله ح 
ې په لاندیتر  ح 

 

ي لوبه ترسره کړئ: 
ئ د ریاضر ې لپاره، تاشې کولای شژ

ې عددونه هر ځای د دې نوې ځانګړنر زده کوونکو ته ووایاست ح 

، هغوی به د کیسو کتاب په پاڼو کې عددونه وګوري!  ي
ې شژ  شتون لري. که هغوی په ځې  سره متوحر

ې له تاشې سره یوځای تر  ● لو تمرین وکړو! له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح  ې د شمېې ئ ح    ۱۰راحئ

نه ترسره پورې  کړي.   مخ پر وړاندې او شا ته )معکوس( شمېې

 

ې هغوی په دې کار کې تکړه دي، هغوی سره تر سپارښتنه:  نه ترسره کولو کې   ۲۰که تاشې فکر وکړئ ح  پورې په شمېې

 مرسته وکړئ! 

ې وخت دی!   اوس د لونر

 : ې جوړې د لوبغاړو شمبې
 د لوبغاړو دوې یا زیان 

ي:   لوبه څنګه ترسره کبې ږ

●  . ې نیسئ ، توپ )بال( وتوغوئ او وني  په ټیمونو کې

ې  ● ئ. هر ځل ح  ې وشمېې   تاشې له یوه شخص نه بل شخص ته بال توغوئ، په لوړ غږ ني

، له  ● ې تاشې بال نیسئ لو سره  څخه په  ۱هر ځل ح  ې په شمېې
پیلولو او هر ځل د بال په نیولو د تسلسل له مخر

ئ.   عدد وشمېې

 

، له سره پیل کړئ.  ي
 که توپ پرېوحئ

 

ې ګټونکي دي! عدد ته ورسېده؟ هغوی د  ۱۰کومه جوړه تر ټولو مخکې د   لونر

ې  ۱۰
 زده کوونکي به اوس د خپل کتاب لپاره پښت   )د مخ پاڼه( ډیزاینوي:  دقیق 

 

. که تاشې کتاب ولرئ، تاشې هغوی ته  ● ئ نر ژ ې وروسته، زده کوونکو ته د "د یوه کتاب پښت  " وروپېې د لونر

ې هغوی په پښت   باندې کوم   ئ ح  معلومات لیدلای ښکاره کولای او له هغوی څخه پوښتنه کولای شژ

ې د  ې    ح کړئ ح  ې لاندې ورکړل شوې، وکاروئ یا هغوی ته فقط تشژ ئ د پښت   بېلګه ح  . تاشې کولای شژ ي
شژ

 یوه کتاب پښت   دا شیان لري: 

 نوم  ●

 د کیسې په اړه یو رسم  ●

   د لیکوال نوم )هغوی پخپله( ●
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ې ورکړئ: له زده کوونکو څخه د کیسې د نوم/عنوان په اړه د فکر  
 کولو غوښتنه وکړئ. هغوی ته څو بېلګ 

 

 "زه او زما تر ټولو ښه ملګری،" ●

 "د شادګل او پیشو یادګاري سفرونه،"  ●

●  "،  "خپه ست 

 "زما مور زما اتله ده"  ●

 

. هغوی سره د کتاب د نوم په برخه کې مرسته وکړئ.   په یوه کاغذ باندې، زده کوونکي به خپل نومونه رسم او ولیکي

 

ې پیل کړی و، د پاڼو  زده   ه ورځ ني ې تېې کوونکي به پښت   سنجاق کړی یا په سرېښو ونښلوي او په هغه کتاب کې به ح 

 . ې ولیکي  شمېې

 

ې هڅه وکړي د انځورونو لاندې یوه ساده جمله یا یوه یوه کلمه  ننګونه:  له زده کوونکو څخه غوښتنه وکړئ ح 

 .  ولیکي

 

ې  ۲۰
ې  دقیق  یک کړي. زده کوونکو ته وخت ورکړئ ح    غړو سره سرژ

 خپل کتابونه له خپلو ملګرو او د کورنر

 

ې خپل جوړ کړی کتاب ښکاره انعکاس او بحث:  ې ته راوغواړئ او غوښتنه ترې وکړئ ح 
هر زده کوونک د نورو مخر

 کړي.  

 اوس له نورو زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ: 

 

 تاشې د کتاب په اړه فکر کړئ؟  ●

ې تاشې مخکې له مخکې لوستل یا لیدل دی؟ آیا دا کتاب تاشې ته بل  ●  داشې کوم شژ در په یادوي ح 

 ستاشې په ګومان په کتاب کې به څه ډول کردارونه وي؟   ●

ي؟  ● ته پېښېې ږ  ستاشې په ګومان کیسه به چېې

ي؟  ●  ستاشې په اند څه شژ به پېښېې ږ

 

ې خپل کتابونه له خپلو  ● یک کړي. هر زده کوونکي ته فرصت ورکړئ ح   ملګرو/سیالانو سره سرژ

 

ې  ۱۰
یکه کړئ:  دقیق    پای ته رسولو لپاره، ماشومانو سره یوه کیسه سرژ

 د زده کړې اونر

، کمبوډیا له خوا ● ې لولي ؟" د ټول ماشومان ني ي
 "څوک ما سره مرسته کولای شژ

 

 

 

 

 

 

 

ي 
 څوک ما سره مرسته کولای ښر

 
غواړي.   میمونه لوستل  یو کتاب 

 خو کتاب نه لري. 
 

جوړ   خپل کتاب  لره  ځان  به  "زه 
ي  میمونهکړم،"   واني

ې   او پلار ني هغه رسمونه کاږي 
ې سره د انځور په رنګولو  

له هغر

 کې مرسته کوي. 

 نوم/سرلیک: 
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 و کتاب لري! يمونه اوس د لوستلو لپاره يم

، زده کوونکي اوس د خپلو   ې په څبې
 کتابونو لیکوالان دي! په کیسه کې د میموي 

یکولو لپاره فرصت ورکړئ:  ●  زده کوونکو ته د فکر کولو او سرژ

ې تاشې خپل جوړ کړي کتاب ته ګورئ، څه محسوسوئ؟   ●  کله ح 

؟  ● یکول غواړئ؟ ولې
 آیا تاشې خپل کتاب له نورو سره سرژ

 تاشې نور کوم کتابونه انځورول غواړئ؟   ●

ې 
بډاین  د 

اضافه  

 فعالیتونه 

  غړو "نظرونه" سره وروست  مخ ډیزاین کړي. 
ر ورزیات او د کتاب لنډیز او د کورنر ي نور می 

 زده کوونکي کولای شژ

 

  و د ساده جوړول 

لپاره  

 بدلونونه  

 

ې کلمو/انځوریز کتاب جوړ کړي.  ې حذف کړي او یو ساده نر
ې ټولې لیکتر ي ح 

 زده کوونکي کولای شژ

 

 

 

 

یتر  لپاره یو کتاب:   لومړۍ ضمیمه: د شې 

Appendix 1: A Book for Puchku: 

https://storyweaver.org.in/stories/24620-a-book-for-puchku 

بیا، هغه انځورونه پرې کوي  
په  انځورونو  د  ې  ني نیا  او 

 سرېښولو کې مرسته کوي.  

او    میمونه لیکي  کیسه  یوه 
خپلو کې  په  پاڼو  د  ې  ني ورور 

 سنجاق کولو کې مرسته کوي. 
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ین   لپاره یو کتاب   د شب 
 لیکوال: ډيپانجانا پال

یتر ! غسل وکړه!"   "شې 
یتر ! ډوډۍ دې وخوره!""  شې 

ي ته ولاړه شه!" 
! ټولګ  یتر   "شې 

ه!" ژ یتر ! بس ته وخېې  "شې 
  دنده دې وکړه" 

یتر ! خپله کورنر  "شې 

ته ده؟  ین   چبې  "شب 

یتر  بوخته ده.   شې 
 . ې لولي ې باید وني  هغه یو کتاب لري ح 

 
یتر  هر وخت لوستل کوي  ، په  –شې  ، په پارک کې ي کې

، په ښوونخئ په کور کې
 . ه کې

 بسې 
ې دا ټول لوستلي 

یو مخ پسې بل مخ، یو کتاب پسې بل کتاب، یو په یو، هغر
 دي.  
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یتر ؟" ګلاب   "ته ولې تل لوستل کوې شې 
 پوښتنه کوي. 

 

 . ي   واني
یتر  "کتابونه ډېر خوند لري! " شې 

 
"ګوره تا ته یوه دایره ښکاري؟ او دا نېغه کرښه؟ دا دننه زور 

ون کش کړه، او دا  یو توری جوړېږي. دا توري په  کړه، هغه بې 
 کتار کې تنظیم کړئ، او تاشې یوه کلمه لاسته راوړئ! 

، کلمې   ي
، کلمې خندوونکې کېدای شژ ي

کلمې هوښیارې کېدای شژ
  . ي

ي او کلمه لمریزې کېدای شژ
ې کېدای شژ

 غمژنر
 

ې تاشې کلمې سره یوځای کوئ، له دوی څخه جملې  کله ح 
ي. دا ولوله  او واوووو! ته په یوه جوړېږي. جملې په کیسو بدلېې ږ

"  بله نړۍ کې
 
 
 

  په یوه ستونزه کې ده. 
یتر  ښو نن، شې 

ې سره د لوستلو لپاره کتابونه خلاص شوي دي! 
 هغر

ې له لومړي 
ې د لاسرشي وړ ټول کتابونه هغر

په کتابتون کې د هغر
ي 
کي څخه تر وروست   پورې لوستلي دي. څې 

 

ین     فریاد کوي. "زه به اوس څه کوم؟ د لوستلو لپاره نور کتابونه نشته دی!" شب 
 

 هم    لا که څه هم یوه ستونزه 
 شتون لري. هغه ډېره لنډه ده. 

 او د کتابونو المارۍ  
 ډېره لوړه ده. 

 
ین    ي پاس ځان  شب 

څنګه کولای ښر
 ورسوي؟ 

 

؟  ي څخه ګټه واخلي
 ممکن هغه د کالو پرېمنځلو سیخ/لرک 

ي؟ ژ ې پورته وخېې  یا د مور ساري څخه ح 
ې په خونه کې پر
  څوک  او ن 

ونه څنګه؟ ر  مې 
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ې لپاره 
یتر  یو پلان لري. هغه د مرست  شې 

 ګلاب او ارباب راغواړي.  
ي.  ژ غلي غلي هغوی د یوه بل د پاسه خېې

!" ارباب شکایت  ې "ګلابه، ته دروند ني
ي  ې هغه اخې  کوي. "تا ته مې وویل ح 

 ګلاب جامن مه خوره." 
 "زه نه یم،" ګلاب وپرشېدو. 

یتر  ده!"   "دا شې 
ي    واني

یتر  "ششش! بس نژدې یم،" شې 
 

ي.   په همدغه وخت کې هر څه خراببې ږ
 

دا ډېره لوړه د کتابتون "دلته څه روان دي؟" 
 مسئووله ده!  

یتر  کښته کوي.   هغه شې 
 ! ي
 ګلاب او ارباب تښت 

یتر  په خواښيتر  سره هغه کتاب ته ګوري  شې 
ې ورغل و.   ې نږدې و لاس ته ني  ح 

"آیا زه مرسته کولای شم؟" ډېره لوړه د 
 کتابتون مسئووله پوښتنه کوي. 

 

 آآآآه..ه
 

 ما د کتابونو المارۍ ته د ختلو هڅه کوله. "
 . ي یتر  په خپګان سره واني  زما د لوستلو کتابونه خلاص شوي دي." سرژ

 . ي  "تا ولې دا و نه ویل؟" ډېر لوړه د کتابتون مسئووله واني
ې د کتابونو المارۍ   ې زه دلته یم، تا ته هیڅ اړتیا نشته ح  "تر څو پورې ح 

ې. آیا زه درته یو کتاب ر  ژ  اواخلم؟"ته وخېې
یتر  سر ښوروي.   شې 

. "له تاشې   ي یتر  په خوشرر  سره واني "زه به دا واخلم، او دا یو هم! شې 
 څخه مننه!"  

 . ي  "دا یو هم واخله،" ډېره لوړه د کتابتون مسئووله واني
ې کوچتر  وم، ما دې کتاب سره مینه درلوده."   "زه ح 
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یتر  پوښتنه کوي.   "ته هم یو وخت وړه وې؟" شې 
 

 "اوه بالکل، آن تا نه هم وړه وم،"  
 . ي  ډېره لوړه د کتابتون مسئووله واني

ې  
ې ن  ې پورې، هغه څه ح 

. تر هغر ې
"خو زه لویه شوم، او ته به هم لویه شژ

ې بس ته کتاب غواړه او زه به دلته ستا په   باید وکړې؟ هغه دا دي ح 
ې کړم درته."  ې در ني  خدمت کې یم ح 

ین   غوږ   نیولی دی؟خو آیا شب 
ې نه دی نیولی! 

 نه هغ 
ې ده، 

 هغه په خپل کتاب کې ننوي 
ې  ر
 د یوې دایرې او یوې کرښ 

 او د یوه توري او بل توري. 
 ، ! او بلې  بیا د یوې کلمې

. د  ، او بلې  یوې جملې
 ، اوس د یوې کیسې 

 له لارې.  

ین   اوس یو کتاب لري.  ې شب   ځکه چ 
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