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 )١۴-١١ نینس(  ھعزانم!ھشقانم لح
 

 تاساسحا ھک دنریگ یم دای ،دننک یم نیرمت ملاس یا هویش ھب اھ ضراعت اب ھلباقم یارب ار ییاھ شور نادرگاش حرش
 .دننک داجیا یناجیھ شوھ و ملاس طباور ات دننک ییاسانش ار نارگید تاساسحا و دننک تیریدم ار دوخ

 ؟منک زاربا ھعزانم ماگنھ رد یلدمھ اب و رثؤم روط ھب ار دوخ مناوت یم ایآ ور شیپ لاوس
 لاس ١۴ ات ١١ ینس هورگ
 داوس ،یعامتجا یا ھفطاع یریگدای عوضوم
 زور ۵ رد تعاس ٧ زاین دروم نامز
 دوخ یاھ تیلاعف
 تراظن"یتیادھ
 هدش

 هدش تراظن

 ذغاک%ھچرتفد - زاین دروم عبانم
 ملق%دادم -

 .دینک ییاسانش ار ضراعت راثآ و للع - یریگدای جیاتن
 .دینک نیرمت یریگرد یاھ تیعقوم لصف و لح ای ندرک هدنکارپ یارب ار فلتخم یاھدربھار -
 شلاچ یاھ تیعقوم رد دارفا یاھ هزیگنا و تاساسحا فیصوت و روصت قیرط زا یلدمھ کرد -

 .زیگنارب
 .دینک یسررب عوضوم کی رتھب کرد یارب ار فلتخم یاھ هاگدید -
 .دینک هدافتسا و ییاسانش ار یھجو لاعفا -
 .دیناوخب یناتساد اھ تیصخش راکفا و تاساسحا ھب ندرب یپ یارب -
 .دینک هدافتسا و ییاسانش ار یراج و لماک یاھ نامز -
 .دیسیونب تارطاخ ھچرتفد کی -
 .دیسیونب یمسر ریغ ھمان -
 .دینک لیدبت شرازگ ھب میقتسم راتفگ زا ار تلامج -

 

 

 لوا زور
 

 رداق امش ،نینچمھ .دینک یم رکف اھ یریگرد ھب دوخ شنکاو دروم رد و تسانعم ھچ ھب ھشقانم%ھعزانم ھک دش دیھاوخ ھجوتم زورما
 .دینک ییاسانش ار نیعم لاعفا دوب دیھاوخ

 یداھنشیپ تاحیضوت و تیلاعف
 نامز تدم

 :درک دنھاوخ ثحب ھشقانم یانعم دروم رد نادرگاش • ھقیقد ۵
 ؟دنک یم روطخ امش نھذ ھب یزیچ ھچ "ھعزانم" ھملک ندینش اب -
 ؟دراد یموھفم ھچ -
 ؟دنتسھ انعم نیمھ ھب امش نابز رد یرگید یاھ هژاو ھچ -

 ھتشاد یدج رظن فلاتخا رگیدکی اب توافتم یاھ هاگدید نتشاد لیلد ھب دارفا ھک تسا ینامز ھعزانم •
 رد ام ھمھ .دشاب راوشد نآ لح و دشاب ھتشاد ھمادا ینلاوط تدم یارب تسا نکمم ھعزانم .دنشاب
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 کی ،ھشقانم )نداد نایاپ( لح یگنوگچ یریگدای و .میوش یم ریگرد مدرم اب دوخ یگدنز زا یعطقم
 .تسا یگدنز مھم تراھم

 ای دیا هدوب لماش نآ رد ھک ار ییاھ ھعزانم زا ییاھ ھنومن رِکف دیناوت یم ایآ :دینک ثحب و دیشیدنیب • ھقیقد ۵
 ؟دتفا یم قافتا یریگرد ارچ امش رظن ھب ؟دینکب ار دیناد یم اھ نآ هرابرد

 :زا دنترابع اھنآ زا یضعب .دشاب یدایز یاھزیچ زا یشان دناوت یم ھعزانم •
 .)یبھذم تاداقتعا دننام ،فلتخم یاھروابً لاثم( اھ توافت ھب مارتحا مدع §
 .نارگید دید زا اھزیچ ندید زا عانتما – یزابجل §
 .دنا هدشن بترم ھک ھتشذگ یاھ ثحب §

 ھنوگچً لاومعم ھک دنھد ناشن ات دننزب تملاع اھ سکاب رانک رد ار )✔( ھک دیھاوخب نادرگاش زا • ھقیقد ١٠
 .دننک یم تیریدم ار هداوناخ و ناتسود اب ھعزانم

 
 زگرھ تاقوا یضعب لاومعم  نم خساپ

 ای منک یم دنلب ار میادص
 منزیم دایرف

   

 رصقم ار یرگید
 منادیم

   

 رانک ای مریگ یم هدیدان
 مریم

   

    منک یم یھاوخ رذع
 داھنشیپ ییاھ لح هار
 منک یم

   

    منک یم تیاکش یسک ھب
    مشخب یم
     منک یم دیدھت
 لح هار کی لابند ھب
 مشاب یم درب-درب

   

 ادص مان اب ار نارگید
 منک یم

   

 ای موش یم تحاران
 منک یم ھیرگ

   

 کمک لاسگرزب کی زا
 مھاوخ یم

   

    منک یم هدافتسا زنط زا
 نارگید مھد یم هزاجا

 دنشاب ھتشاد ار دوخ هار
   

 
 نیا ھب ،دینک یم رکف ارچ ؟دینک یم هدھاشم ھشقانم ھب ییوگخساپ هوحن رد ار ییاھ وگلا ھچ :باتزاب • 

 .دینزب لاثم ؟دیھد یم خساپ لکش
 .دنتسھ یبوخ ناتسود یبور و نسحم :دیراذگب کارتشا ھب نادرگاش اب ار ریز ناتساد •

 سرت ساسحا وا .دنک دنلب ار شیادص دننک یم اوعد وا اب نسحم یتقو درادن تسود یبور لاح نیا اب
 ،دنز یم دایرف یتقو اما ،دراذگب کارتشا ھب ار شدیاقع دھاوخ یم وا .دنک یم توکس و دنک یم
 .تسا هدش یمارتحا یب وا ھب دنک یم ساسحا

 دینک ییاسانش ار ھشقانم للع ،لاثم رد §
 دیدرک یم یچ ،دیدوب یم یبور امش رگا §

 :میھد یم ناشن شنکاو ھنوگچ ام ھشقانم ماگنھ رد • ھقیقد ١۵
 قافتا نیا ھک مینک دومناو ای مینک وزرآ ار نآ میناوت یمن ام .تسا یگدنز زا یشخب ھشقانم §

 یم خر ام ھعماج یلک روط ھب و راک لحم ،بتکم ،اھ یتسود ،اھ هداوناخ رد .دتفا یمن
 یم ،دوش تیریدم یتسرد ھب رگا اما ،دنک دیما ان و ینابصع ار ام دناوت یم بلغا .دھد
 .دنک تیوقت زین ار طباور دناوت
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 :راذگب کارتشا ھب - نک رکف  تفج
 فنص یاضعا ریاس اب ار دوخ تادھاشم ھکنیا زا لبق سپس و دننک یم رکف ریز تلااؤس دروم رد نادرگاش
 .دنراذگ یم کارتشا ھب کیرش کی اب ار دوخ تلامأت ،دنراذگب نایم رد 

 .دیا هدش ریگرد نآ ردً اریخا ھک دینک رکف زیگنارب شلاچ یریگرد کی ھب §
 ؟دیتشاد یساسحا ھچ ؟دیداد ناشن یلمعلا سکع ھچ یریگرد نیا رد §
 ؟دیھد یم ناشن شنکاو ھنوگچ ،دیوش یم ھجاوم یریگرد کی اب یتقوً لاومعم §
 ؟رتدب ای دنک یم رتھب ار عاضوا امش شنکاو ایآ §

 دگل ،مییوگب دنیاشوخان تاملک ،مینزب دایرف میھاوخب و مینک تینابصع ساسحا تسا نکمم ،اھ یریگرد رد(
 .)دنک یم رتدب ار تیعضو لاومعم نیا .مینک اوعد و مینزب

 یم یتحاران ای تینابصع ساسحاً اعقاو یریگرد کی رد ھک دیھد صیخشت دیناوت یم ھنوگچ §
 .)هریغ و ادص ،نحل ،ھتسب یاھ تشم ،نیگنس سفنت( ؟دینک

 :ندش مارآ یارب اھ هار ھقیقد ١۵
 ان ای تینابصع دننام یتاساسحا .تسا ام تاساسحا تیریدم ،ھشقانم کی لح زا یگرزب شخب §

 ھب ای میرادن دصق ھک مییوگب ای میھد ماجنا ار ییاھزیچ دنک راداو ار ام دناوت یم یدیما
 ات دنک یم کمک ام ھب ھک دراد دوجو یدایز یاھ هار .دش میھاوخ نامیشپً ادعب دایز لامتحا
 ؟دینک رکف مادک رھ ھب دیناوت یم ایآ .مینک تیریدم ار تاساسحا نیا

 .دننک مارآ ار دوخ ات دننک رکف ییاھ هار ھب یعقاوم نینچ رد دیھاوخب نادرگاش زا §
 :تاداھنشیپ

 .دیرامشب )دوخ لد رد ( ھتسھآ ای دنلب یادص اب دیناوت یم امش ،هد ات شرامش §
 داش یا هرطاخ ھب ار امش نات نھذ دیھد هزاجا و دیدنبب ار نات نامشچ ،دینک ادیپ ار دوخ داش ناکم §

 .دربب
 .تسا تینابصع ساسحا ماگنھ رد ام ھب کمک یارب یبوخ رایسب هار قاتا کی رد ملاقا شرامش §
 .دیا هدرک باختنا ار گنر نیا ارچ ھک دیھد حیضوت یسک یارب و دیھدب گنر دوخ تاساسحا ھب §
 ینلاوط قیمع سفن کی .دیتسھ نلاب کی ھب ندیمد لاح رد ھک دینک روصت ،جراخ و لخاد ھب سفنت §

 .دیتسھ نولاب کی لخاد ھب ندیمد لاح رد ییوگ ھک دیھد نوریب یروط ار اوھ یمارآ ھب و دیشکب
 رد .دننک شقن یافیا ار نآ و دنھد حیضوت کیرش کی یارب ار دوخ ھعزانم دییوگب نادرگاش ھب • ھقیقد ٢٠

 شنکاو درف نآ رگا ؟دینزب سدح دیناوت یم ھنوگچ .دینک ثحب ضراعت رد لباقم فرط ساسحا دروم
 ؟دیھد یم ناشن یتوافتم شنکاو ھنوگچ ،دھد ناشن دوخ زا یتوافتم

 )میھد رارق نارگید یاج ھب ار نامدوخ دییایب :فدھ( :تیلاعف
 هدننک تیاور کی ھب امش .دننک یزاب شقن ار ویرانس نیا دنناوت یم نادرگاش :داھنشیپ( دیناوخب ار ریز یویرانس
 :)دیراد زاین رگیزاب ود و
 املس زا و دش لاحشوخ رایسب یشاقن زا ایاھ .تسا ھتخاس ار شدوخ و ایاھ شتسود نیرتھب یشاقن املس         
 .درکن یشاقن وا یارب ای دادن وا ھب یزیچ نآ یازا رد ایاھ اریز دش تحاران رایسب املس اما ،درک رکشت

  "؟یدرکن تسرد نم یارب یزیچ ارچ" دیسرپ تینابصع اب املس
 .»یھاوخب یزیچ ضوع رد مدرک یمن رکف« :تفگ یتحاران اب ایاھ
 .تفر و تفرگ ایاھ تسد زا ار یشاقن "/یتسین نم تسود ھگید وت" تفگ املس
 

 :تلااوس
 ؟دراد یساسحا ھچ ایاھ ،دھد یم وا ھب ار ود نآ یشاقن املس یتقو امش رظن ھب §
 ؟دوش یم تحاران دنک یمن تفایرد ایاھ زا لباقم رد یزیچ یتقو املس دینک یم رکف ارچ §
 ؟تسا ھتفرگ رظن رد ار ایاھ تاساسحا وا ھک دینک یم رکف ایآ ؟تسیچ املس شنکاو هرابرد امش رظن §
 .دینک ھیجوت ؟دشخب یم ار املس یھاوخرذع تروص رد ایاھ دینک یم رکف ھچ §
  ؟دتفا یم یقافتا ھچ دوش یم رود وا زا املس ھکنیا زا دعب دینک یم رکف ھچ §
 یم %دیداد یم ماجنا توافتم یراک ھچ ،دینک وگتفگ هرابود دیتسناوت یم و دیدوب املس یاج امش رگا §

 .دینک یزاب شقن رییغت اب ار ھنحص  ؟دیتفگ
 

 )یھجو لاعفا زا یخرب لکش و دربراک ییاسانش :فدھ( ھقیقد ٣٠
 :دننک ثحب توافت دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا و دیسیونب ار ریز ھلمج ود •



 

4 
 

 .منک یم یزاب بآ%انش ھبنشود رھ نم -
 منک یزاب بآ ھبنشود رھ مناوت یم نم -

 انش تیلاعف کی رد ھبنشود یاھزور رد ھتفھ رھ نارنخس .تسا هداس یعقاو ھینایب کی لوا لاثم •
 .دنک یم تکرش

 انش ھبنشود رھ هدنیوگ .دنک یم رییغت یمک نآ ینعم .دنک یم هدافتسا ”Can“ نیعم لعف زا مود لاثم •
 .تسا یضرف نیا .دننک انش ھبنشود رھ دنناوت یم زاین تروص رد دنیوگ یم اھنآ .دنک یمن

• “Can” لمع ھکنیا نودب دنیوگ یم ام ھب لعف دروم رد یزیچ نیعم لاعفا .تسا نیعم لعف کی 
 .دوش ماجنا زونھ

 کی رھ ھنوگچ ھکنیا و اھنآ زا هدافتسا ،دنسانش یم ار یرگید لاعفا ھچ ھکنیا دروم رد نادرگاش •
 .دننک ثحب دھد یم رییغت ار ینعم

 :دنھد یم ناشن ام ھب نیعم لاعفا •
 :ییاناوت .1

 ییاناوت ای تراھم دروم رد تبحص یارب ”can't“ و ”can“ زا میناوت یم ام -
 .مینک هدافتسا هدنیآ ای لاح رد صاخ نامز کی رد صخش کی یمومع یاھ
  .دنک تبحص یسیلگنا دناوت یمن%دناوت یم وا :لاثم

 .مینک یم هدافتسا couldn’t و could زا ھتشذگ دروم رد ندرک تبحص یارب -
 .دنک انش تسناوت یمن %تسناوت یم دوب ھلاس جنپ یتقو :لاثم

 :لامتحا"ناکما .2
 یزیچ مییوگب ات مینک یم هدافتسا ”Could“ و ”May”، “Might“ زا ام -

 .تسین یعطق اما ،تسا نکمم
 .مییایب رتوم اب دیاش %دراد لامتحا %تسا نکمم ام :لاثم -

 :ضرف"مازلا .3
 یرورض یراک ماجنا میوگب ات مینک یم هدافتسا ”Need“ و ”Must“ زا ام -

 .تسا
 .دینک فقوت خرس غارچ ھب دیاب امش §

 مییوگب ھکنیا یارب - مینک یم هدافتسا ”Mustn’t“زا تیعونمم نایب یارب ام -
 :تسین مزلا یراک ماجنا

 .دینک داجیا ادص و رس ھناخباتک رد دیابن امش §
 یم هدافتسا تحیصن و نداد داھنشیپ یارب ”Shouldn’t“ و ”should“ زا ام -

 .مینک
 .دینک هدافتسا دیابن ار دنیاشوخان تاملک امش §

 .دیامن ھعجارم ھمیمض ھب رتشیب نیعم لاعفا یارب
 
 :تیلاعف

 هوحن هرابرد ھلمج جنپ نتشون یارب فلتخم لاعفا زا دیھاوخب درگاش ۴ رھ زا ،ذغاک یاھ ھکت یور •
 .دننک هدافتسا ھعزانم کی اب دروخرب
 :لاثم
 .منک دنلب ار میادص تسا نکمم ،هرجاشم%ثحب کی رد       
 .مشاب مارآ دیاب نم اما       
 .منک تیریدم ار دوخ مشخ ات مرامشب ١٠ ات متسناوت یم       

 ار نیعم لعف ،دینک باختنا ار تیچ کی تبون ھب .دینک طولخم مھ اب ار اھ )تشادای(تیچ ھمھ •
 زین ار دوخ سدح لیلد .دشاب ھتشون ار نآ تسا نکمم یسک ھچ ھک دینزب سدح سپس و دینک ییاسانش
 /دیھد حیضوت
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 مود زور
 

 .تشون دیھاوخ تارطاخ ھچرتفد کی فلتخم یاھ نامز زا هدافتسا اب و تفرگ دیھاوخ دای یلدمھ دروم رد زورما

 یداھنشیپ تاحیضوت و تیلاعف
 نامز تدم

 نیگمغ ناش ناکیدزن زا یکی ندوب نیگمغ لیلد ھب طقف ھک دننک یم رکف ینامز دروم رد نادرگاش • ھقیقد ١٠
 .دندش هدز ناجیھ نارگید ناجیھ لیلد ھب ھک ینامز ای دندش

 یتح ،دیراذگب کارتشا ھب و دینک کرد ار نارگید ساسحا دیناوتب ھک تسا نیا یلدمھ /تسا نیمھ یلدمھ
 .دیرادن رارق یھباشم تیعقوم رد امش ھک ینامز
 
 ریخ ای دنتسھ ناسکی یدردمھ و یلدمھ ایآ ھکنیا دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا دیناوت یم :داھنشیپ(

 تبسن ھک تسا ینامز یدردمھ .دنوش لئاق توافت یلدمھ و یدردمھ نیب دینک کمک اھنآ ھب و دننک تبحص
 .)دیشاب ھتشاد محرت ساسحا یسک یتخبدب ھب
 :دیزادنیب هار ھب ریز دراوم دروم رد نادرگاش اب ار یثحب •

 ؟ھن ارچ ای ارچ ؟تسا مھم اھ یریگرد نامز رد یلدمھ دینک یم رکف ایآ -
 ناشن یلدمھ نارگید اب میناوت یم اھنآ قیرط زا ھک دینک تسرھف ار یشور ۵ -

 ؟میھد
 توافت ،دیسرپب لاؤس ،دیشاب قداص و زاب ،دیھد شوگ تقد اب :لاثم ناونع ھب(
 .)هریغ و دینک کرد ار اھ

 :یلدمھ ھشقن کی داجیا ھقیقد ٢٠
 .دینک یسررب هرابود ار دوخ ھعزانم لوا زور    .2       

 ذغاک ھکت %ھچرتفد رد .تسا ھتفرگ رارق ھشقانم رد ھک دیتسھ یرگید درف امش ھک دینک روصت لاح •
 .دینک داجیا لباقم فرط هاگدید زا اما ،تیعقوم نامھ یارب یلدمھ ھشقن کی ،دوخ

 ساسحا ،تفگ لباقم فرط ھک ار ھچنآ و لباقم فرط دید زا ار تیعقوم و دینک میسرت ار ریز ھشقن •
 .دینک صخشم داد ماجنا و درک رکف ،درک

 
 :دینک ثحب دوخ نلااسمھ اب

 ؟درک رییغت ھنوگچ لوا زور ھب تبسن ھعزانم ھب تبسن امش هاگدید .1
 ؟دیا هداد ناشن یلدمھ دینک یم رکف ،دیا هدرک کرد ار لباقم فرط هاگدید ھک نونکا .2
 .دینک تبحص ،دیداد ماجنا ھعزانم لوط رد ھک ییاھراک دروم رد ،ھن رگا .3

 ؟ارچ
 :یراج ھتشذگ " لاح و لماک ھتشذگ " لاح ھقیقد ۵

دینک رکف دینک ساسحا   

دینک زاربا  
دیھد ماجنا  

تلاح  
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 هداتفا قافتا ھتشذگ رد ھک یریگرد دروم رد یتقو ھک دیشاب هدش ھجوتم تسا نکمم :اھ نامز یفرعم •
 یم قافتا رضاح لاح رد ھک یزیچ ھب تبسن )لاعفا( تاملک زا یتوافتم لاکشا زا ،دینک یم تبحص

 .مییوگ یم »نامز« لاعفا فلتخم لاکشا نیا ھب ام .دینک یم هدافتسا دتفا
 لیمکت( دنیوگ یم ام ھب ار نآ تیعضو نینچمھ و دنھد یم ناشن ام ھب ار لمع ماجنا نامز ،اھ نامز •

 .)دراد ھمادا ای هدش
 .دننک یم ثحب ریخ ای دراد نامز ناشنابز ایآ ھکنیا دروم رد نادرگاش •
 ،)هداس یضام( هدش لماک لمع کی هداس یاھ نامز .دنروآ یم دای ھب ار هداس یاھ نامز نادرگاش •

  .دھد یم ناشن ار )هداس هدنیآ( دتفا یم قافتا ادعب ھک ار یلمع ای ،)هداس لاح( قیاقح ای تاداع
 .دنروآیب لاثم نادرگاش

  ھقیقد ١۵

 
tenses/-verb-simple-https://teacherthrive.com/teaching 

 .دش میھاوخ انشآ )لماک ھتشذگ "لاح "یرارمتسا یضام "لاح( نامز عون ود اب
 :ھیارا ھقیقد ١٠

 نادرگاش زا و )یرارمتسا ھتشذگ %لاح و لماک ھتشذگ %لاح رد( دیسیونب ھتخت یور ار ھلمج دنچ •
 نادرگاش زا ،سپس .دننک ییاسانش ار )لوعفم ،لعف ،لعاف( ھلمج رھ فلتخم یاھ تمسق دیھاوخب
 .دننک ثحب تلامج توافت دروم رد دیھاوخب

 دوش کرد ھک ینامز ،دوشیم هدافتسا ھتشذگ هدش لیمکت یاھدادیور ای لامعا یارب لماک لاح نامز •
 بوچراچ چیھ .دوشیم زکرمت نآ یور ھک تسا اھدادیور لاح ھجیتن ،لیمکت ھظحل یاج ھب ھک
 ار دوخ قاتا ناحیر :لاثم ناونع ھب .تسا هدشن صخشم دادیور%مادقا یارب یصاخ ھتشذگ ینامز
 .تسا هدرک زیمت

 هدافتسا تسا هداتفا قافتا یرگید زیچ زا لبق ھک یزیچ دروم رد تبحص یارب لماک ھتشذگ نامز •
 .دوب هدرک زیمت ار شقاتا شردام ندمآ زا لبق ناحیر :لاثم ناونع ھب .دوش یم

 لاثم ناونع ھب .دوش یم هدافتسا لاح نامز رد یراج تیلاعف کی فیصوت یارب یراج لاح نامز •
 .دنک یم تبحص شرھاوخ اب رضاح لاح رد ناحیر

 لاثم ناونع ھب .دوش یم هدافتسا ھتشذگ رد یراج تیلاعف کی فیصوت یارب یراج ھتشذگ نامز •
 .درک یم تبحص شرھاوخ اب ناحیر

 .دینادب رتشیب ھمیمض رد یراج ھتشذگ %لاح نامز و لماک ھتشذگ %لاح نامز لکش هرابرد •
 

https://teacherthrive.com/teaching-simple-verb-tenses/
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 :نیرمت ھقیقد ٢٠

 اھ نامز زا حیحص هدافتسا ھب راب نیا اما ،دیراذگب کارتشا ھب دیدوب نآ ریگرد ھک ار ییاھدادیور •
 .دینک ھجوت

 ،نتشون ،سیون شیپ ،یزیر ھمانرب رد نادرگاش ھب کمک یگنوگچ دروم رد رتشیب تاعلاطا یارب( :دیلوت
  .)دینک ھعجارم تسویپ ھب دوخ ھتشون شیاریو و یبایزرا

 .دراد رارق دوخ ھعزانم رد ھک دیتسھ یرگید صخش امش ھک دینک روصت •
 ؟دیسیون یم نآ رد یزیچ ھچ ؟دیراد یکی امش ایآ ؟تسیچ تارطاخ ھچرتفد دیناد یم ایآ :دیسرپب •

 

 
 
 

 حیضوت ضراعت زا ار دوخ هاگدید ات دیسیونب تارطاخ ھچرتفد کی ،دوخ یلدمھ ھشقن زا هدافتسا اب •
 .)هریغ و ،ام ،نم( دینک هدافتسا صخش لوا زا ھک دیشاب ھتشاد دای ھب .دیھد

 .دینک هدافتسا فلتخم یاھ نامز زا •
 نامز و دیشکب طخ لاعفا ریز دوخ تارطاخ رتفد رد .دینک ھلدابم کیرش کی اب ار تارطاخ ھچرتفد •

 ؟تسا هدش هدافتسا یتسرد ھب اھنآ زا ایآ .دینک صخشم ار لعف رھ
 دوخ کیرش زا ،دیدرک حیحصت ار رگیدکی تاھابتشا و دیدرک ییاسانش ار اھ نامز ھک یماگنھ •

 .تسیچ دیتشون ھک یتارطاخ ھچرتفد دروم رد وا رظن ھک دیسرپب

یراج نامز لماک نامز   

ھتشذگ  
ھتشذگ  

لاح لاح   
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 :دینک هدافتسا ریز تاروتسد زا دروخزاب ھئارا ماگنھ •
 تسا ندناوخ لباق یتحار ھب تارطاخ ھچرتفد •
 دھد یم ھئارا ار ھطوبرم تاعلاطا •
 دراد دوجو اھ هدیا زا یمظنم نایرج •
ً لاصا ای دراد دوجو یمک تاھابتشا یراذگ ھطقن ،گرزب فورح ،لاما ،نابز روتسد :دراوم رد •

 .درادن دوجو هابتشا
 

 :یناوخ ناتساد " داوس ھقیقد ٢٠
 ار نآ ،دینک ادیپ یسرتسد دنویپ ھب دیناوت یمن رگا( دنناوخب ار Angry Akku دیھاوخب نادرگاش زا •

 akku -angry-https://storyweaver.org.in/stories/12433 )دینک ادیپ ھمیمض رد
 :دننک ثحب نادرگاش •

 ؟درک ینابصع ار وکآ یزیچ ھچ -
 ؟دورب نیب زا وا تینابصع دش ثعاب یزیچ ھچ -
 شنکاو % یساسحا ھچ ؟داتفا یقافتا ھچ ؟تسا هداتفا امش یارب یقافتا نینچ لاح ھب ات ایآ -

 ؟دیداد ناشن
 ؟دیآ یم ناتشوخ وکآ اب وا دروخرب هوحن زا ایآ ؟تسیچ وکآ ردپ دروم رد امش رظن -
 .دینک ھیجوت -
 ؟دیتشادن تسود ار یزیچ ھچ و دیتشاد تسود ناتساد رد ار یزیچ ھچ -

 .دنک یم ینابصع ار اھنآ کیرش یزیچ ھچ دنبایرد ات دیھاوخب اھنآ زا و دینک تفج مھ اب ار نادرگاش •
 یماگنھ ایرپ ،لاثم ناونع ھب .دنراذگب کارتشا ھب زین دنمھفیم ھک ار ھچنآ ات دیھد تصرف اھنآ ھب
 .دوش یم ینابصع دنک یم عطق ار شفرح ای دریگ یم هدیدان ار وا یسک ھک

 یلمعلا سکع ھچ و دنتشاد یم یساسحا ھچ دندوب وکآ یاج رگا ھکنیا دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا •
 .دننک تبحص دنداد یم ناشن

 اھ نآ یاھ شنکاو و هداتفا قافتا وکآ یارب ھک ار ھچنآ ات دننک راک اھ هورگ رد دیھاوخب نادرگاش زا •
 .دنراذگب شیامن ھب

 

 موس زور
 

 .دش دیھاوخ انشآ یمسر ریغ ھمان نتشون و ضراعت لح هوحن اب زورما

 یداھنشیپ تاحیضوت و تیلاعف
 نامز تدم

 .مینک ھلمح درف ھب ھکنیا ھن ،مینک دروخرب لکشم اب ھک میریگب دای دیاب ،ھشقانم اب ھھجاوم ماگنھ • ھقیقد ٣٠
 ھب ھکلب ،دیریگن رظن رد »نم« لباقم رد »امش« ناونع ھب ار نآ ،ھشقانم کی اب دروخرب ماگنھ
 .دراد ضراعت لح رد یدایز رایسب شقن ام طابترا هوحن .دینک رکف لکشم ربارب رد »ام«

 ؟دیا هدامآ لکشم نیا لح یارب ایآ دیسرپب دوخ زا ادتبا  •
 ھک تسین نیا ھب ضراعت لح ھک دیشاب ھتشاد رطاخ ھب و دینک نایب ھناقداص ار دوخ تاساسحا ،مود •

  .تسا لباقم فرط هاگدید کرد ھب ھکلب ،دنک یم هابتشا یسک ھچ ای تسا تسرد یسک ھچ
 هار دیناوت یمن ناتدوخ رگا .دیھد ماجنا دیناوت یم یراک ھچ لکشم لح یارب دیسرپب دوخ زا ،موس •

 .دیسرپب لاسگرزب کی ای تسود کی زا ،دینک ادیپ لح
 :شقن یزاب

 .دینک ارجا ریز دراوم یارب ار یبور و نسحم شیامن و دیوش تفج  •
 ندرک دیدھت ،ندرک مھتم ،ندز دایرف ،ندرب مان .1

https://storyweaver.org.in/stories/12433-angry-akku
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 قیاقح ھب یدنبیاپ مدع و قارغا .2
 .رگید یاھ اوعد و ھتشذگ لئاسم ندرک حرطم .3

 ؟تشاد ھشقانم رب یریثأت ھچ طابترا ،دروم رھ رد •
 ھچ لباقم فرط دینک یم رکف ؟دیا هداد ماجنا اھ للادتسا رد ار لااب دراوم زا کی رھ لاح ھب ات ایآ •

 ؟تشاد یساسحا
 :ھینایب ھقیقد ١۵

 و تاساسحا رب ھک مینک هدافتسا یتلامج زا میناوت یم ،ھنامرتحم و رثوم طابترا یرارقرب یارب •
 زکرمت ،تسا هداد ماجنا لباقم فرط دینک یم رکف ھک یراک یور رب .تسا زکرمتم امش تایبرجت
 :دینک هدافتسا نآ زا دیناوت یم ھک دراد دوجو یلدم اجنیا رد .دینکن

 
 

 

 
 زا دنناوت یم ھک دنسیونب ار ھینایب ٢ لقادح و دننک رکف دوخ ضراعت دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا •

 ای دوخ کیرش اب مارتحا اب ار اھنآ سپس ،دننک هدافتسا دوخ ساسحا نتشاذگ کارتشا ھب یارب اھنآ
 .دنراذگب نایم رد فنص

 ما مرھق%یتاساسحا نم دیراد ساسحا ھچ
 نم اب تتبحص هوحن دروم رد دیراد یزیچ ھچ ھب تبسن ار ساسحا نیا

 مارتحا نم ھب منک ساسحا دوش یم ثعاب نوچ دیراد ار ساسحا نیا ارچ
 دیراذگ یمن

 ھب یزیچ اوعد رد ھکنیا زا لبق مھد یم حیجرت تسیچ دینیبب ضوع رد دیراد تسود ھک یزیچ
 .دینک مارآ ار دوخ ،دیئوگب نم

 =تسا مھم طابترا ھقیقد ١۵
 وا ھب نداد شوگ هوحن رد یریگرد لوط رد لباقم فرط کرد و یلدمھ نداد ناشن زا یمھم شخب •

 .تسا ھتفھن
 ھب رھاظت دیاب اھنآ .دنیوگب کیرش کی ھب دوخ زور دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا .1

 .دننک یگقلاع یب
 اب دیاب اھنآ .دنیوگب یرگید درف ھب دوخ زور دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا سپس .2

 .دنشاب لاعف ناگدنونش هریغ و لاوس ندیسرپ ،یمشچ طابترا ظفح
 :دینک وگتفگ ناریگارف اب

 ؟دیتشاد دروم رھ رد یساسحا ھچ •
 ؟دیتشاد دوخ کیرش ندب نابز دروم رد یتادھاشم ھچ راب رھ •
 .میشاب یلاعف ناگدنونش ،ندرک تبحص نیح رد میناوتب ھک دینک تسرھف ار یشور ٣ •
 یلاعف هدنونش و دینک هدافتسا تانایب و شخب شمارآ یاھدربھار زا ،دوخ تاساسحا تیریدم یارب •

 .دیشاب
 :دینک یزاسزاب ریز ھینایب زا هدافتسا اب ار دوخ یریگرد ای یبور و نسحم یریگرد •

 
 کمک امش ھب اھنآ( .دننک ثحب ھن ای دنتسھ دیفم لااب تلامج ایآ ھکنیا دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا •

 ).دیشاب لدمھ دیراد ھعزانم وا اب ھک یدرف اب و دیشاب لاعف یا هدنونش دننک یم
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 سیونب ھمان کی ھقیقد ٣٠

 رت تحار و میشاب ھتشادن ار عوضوم کی دروم رد یسک اب تبحص یگدامآ ھشیمھ تسا نکمم •
 .میسیونب ار نام راکفا

 ھب ریز رد ھک یبلاق رد یمسرریغ یا ھمان و دننک رکف دوخ ھعزانم دروم رد دیھاوخب نادرگاش زا •
 .دنسیونب لباقم فرط یارب تسا هدش هراشا اھنآ

  
 دنلب یادص اب ار اھنآ ای دنراذگب کارتشا ھب دوخ یاکرش اب ار دوخ یاھ ھمان دیھاوخب نادرگاش زا • 

 .دنھدب دروخزاب دننک رتھب ار دوخ یاھ ھمان دنناوت یم ھنوگچ ھکنیا دروم رد و دنناوخب
 ،دنا هدرک تفایرد دوخ یاھ یفنص مھ%یاکرش زا ھک ار ییاھ دروخزاب دیھاوخب نادرگاش زا •

 .دنناجنگب
 

 مراھچ زور
 

 .دینک یھاوخ رذع رثوم و ھناقداص ھنوگچ ھک تفرگ دیھاوخ دای زورما

 یداھنشیپ تاحیضوت و تیلاعف
 نامز تدم

 یھاوخرذع ھک تسا مھم .میا هداد ماجنا یھابتشا راک ھک میوش ھجوتم تسا نکمم ،ھعزانم لوط رد • ھقیقد ٣٠
 .مینکن رارکت ار هابتشا نآ هدنیآ رد ھک میھدب لوق و مینک ششخب بلط ،مینک

 :دینک ثحب نادرگاش اب •
 ؟دینک یم یھاوخرذع یسک زا ھنوگچ لاومعم ▪
 ؟ریخ ای تسا ھناقداص یھاوخرذع ھک دیوش یم ھجوتم ھنوگچ ▪

 هوحن ،هابتشا کی( دینک یھاوخرذع نآ تباب دیھاوخب ھک تسھ یزیچ ایآ .دینک رکف دوخ ھعزانم ھب •
 وا زا دیھاوخ یم ھک یرگید صخش رھ دروم رد ای ؟)هریغ و دیتفگ ھک یتاملک ،امش شنکاو
 .دینک رکف دینک یھاوخرذع

 .دییوگب "مفساتم" اھنآ ھب ھنامیمص ات دیسیونب ریز بلاق رد یتشاددای  •
 

هدنتسرف سردآ  

خیرات  

یسرپ لاوحا  

 

 

ھمان نتم  

ھیرشن  

مان  

.دیئامن نایب ار ھمان فدھ :تفرعم  
.منک تبحص عوضوم نیا هراب رد مھاوخیم ،ھمان نیا قیرط زا  

 مھم امش ھب عوضوم نیا ارچ ھک دیئوگب ار لیلد ود ای کی :تایزج
.دینک هدافتسا ار "نم" تلامج .تسا  
... ھک رطاخب مراد ساسحا .... هراب رد نم  
.دیسونب لح هار ود ای کی عوضوم نیا ھب :لح هار  
...ھک مھدیم حیجرت ... میناوتب ام رگا  
.... یچ ام هراب رد  
؟منیک رکف.... هراب رد میناوتیم ایآ  
.دیھد نایاپ ار نات ھمان تبثم تشاددای کی اب :یریگ ھجیتن  
نات هار ھب مشچ،...ھک مراودیما ،امش ھلصوح زا رکشت  
  مارتحااب
نسحم  
 

 

دنوپمک نودزیا ،12  
رطق ،ھھود  

2022 ،یرونج 21  
اینوت مرتحم  
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 :یشاقن"یماسر تیلاعف ھقیقد ٣٠

 .دنک ضوع دوخ یاکرش اب ار ھگرب سپس و ،دنک یشاقن ذغاک ھکت کی یور هدنریگدای رھ ،تیلاعف نیا رد
 ،ھقیقد ١ زا سپ .دنک یم یشاقن نآ یور ھقیقد ١ تدم ھب و دریگ یم ذغاک کی زومآ شناد رھ •

 .دننک یم ضوع دوخ یاکرش اب ار ھگرب نادرگاش
 ۴ .دننک ضوع هرابود و دنھد ھمادا ار رگیدکی یشاقن مھ رگید ھقیقد کی دیھاوخب درگاش ود رھ زا •

 .دیھد ماجنا ار راک نیا زا رود
 :دینک ثحب •
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 یتقو ؟دراد تقباطم دش دھاوخ یحارط دیدرک یم رکف ادتبا رد ھک ھچنآ اب ییاھن یشاقن ایآ .1
 ؟دیتشاد یساسحا ھچ دیتخاس نات کیرش یشاقن زا

 ؟دنک یم قدص دننک یم راک ھلئسم کی لح یارب مھ اب ھک رفن ود یارب دروم نیا ھنوگچ .2
 و مینیب یم توافتم ار ایند ام زا کی رھ .درادن یلاکشا ،دنراد ام اب یتوافتم تایرظن مدرم یتقو •

 ار ام زا کی رھ ھک تسا یزیچ نامھ نیا اما ،دوش لدج و ثحب ثعاب دناوت یم نیا ھچرگا
 .میراد ھحلاصم%شزاس ھب زاین تاقوا یھاگ ،کرتشم طاقن ھب ندیسر یارب .دنک یم درف ھب رصحنم

 .دننزب لاثم دنناوت یم ایآ و تسانعم ھچ ھب شزاس دنناد یم ایآ ھک دیسرپب نادرگاش زا •
 ییاج و دنشکب تسد دنھاوخب تسا نکمم ھک یزیچ زا دننک یم قفاوت دارفا ھک تسا ینامز شزاس •

 .دننک ادیپ لکشم کی یارب ھنافصنم لح هار و دننک تاقلام نآ
 ؟دراد تیمھا ھحلاصم ارچ ؟دینک یم شزاس •

 

 مجنپ زور
 

 /دیتسھ هاگداد کی رد ھک دینک دومناو و دیھد شرازگ ار ینارنخس ھنوگچ ھک تفرگ دیھاوخ دای امش ،زورما

 یداھنشیپ تاحیضوت و تیلاعف
 نامز تدم

 :میقتسم ریغ"میقتسم راتفگ ھقیقد ٣٠
 هداتفا قافتا ھک میراد یلمع ای دادیور کی فیصوت ھب زاین ام نآ رد ھک دراد دوجو یدایز دراوم •

 دوخ ھعزانم امش ھک ینامز دننام( تسا ھتفگ یسک ھک ھچنآ رارکت لماش دراوم نیا بلغا و ،تسا
 .دشاب یم )دیا ھتشاذگ کارتشا ھب ار

 کارتشا ھب ار دنتسھ ھعزانم رد وا اب ھک یصخش یاھ تبحص زا ییاھ ھنومن دیھاوخب نادرگاش زا •
 .دنراذگب

 ریغ راتفگ و میقتسم راتفگ - دراد دوجو راتفگ فلتخم عون ود ،دنتفگ مدرم ھچنآ فیصوت یارب •
 .)هدش شرازگ راتفگ ای( میقتسم

 :)دینک هدافتسا دنا ھتشاذگ کارتشا ھب نادرگاش ھک ییاھ لاثم زا ای( دیسیونب ھتخت یور ار ریز لاثم •
 .مرب یم تذل ناتسود اب تقو ندنارذگ زا نم :ھلمج ➔
 ".مرب یم تذل ناتسود اب تقو ندنارذگ زا نم" :تفگ وا :میقتسم راتفگ ➔
 .درب یم تذل ناتسود اب تقو ندنارذگ زا ھک تفگ وا :میقتسمریغ راتفگ ➔

 
 ؟دینک یم هدھاشم میقتسم ریغ و میقتسم راتفگ نیب ییاھ توافت ھچ
 

 میقتسم راتفگ زا یتقو .دوش یم هدافتسا هدش ھتفگ تاملک قیقد لوق لقن ای رارکت یارب میقتسم راتفگ •
 چیھ و میھد یم رارق )" »«"( لوق لقن تملاع نیب ار هدش ھتفگ تاملک ،مینک یم هدافتسا راتشون رد
 .دوش یمن داجیا تاملک نیا رد یرییغت

 نودب و راتفگ تملاع نودب یصخش یاھ تبحص شرازگ یارب میقتسمریغ ای هدش شرازگ راتفگ •
 .دوش یم هدافتسا ھباشمً اقیقد تاملک زا هدافتسا
 :دینک لامعا ار ریز تارییغت ،میقتسم ریغ ھب میقتسم راتفگ لیدبت ماگنھ

نامز لاعفا   
میقتسم ریغ میقتسم   

هداس لاح  هداس ھتشذگ  
یراج لاح یراج ھتشذگ  
 ”Will“ اب هدنیآ ”Would“ اب هدنیآ
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 :دیھد شرازگ ار دیوگ یم میقتسمریغ و میقتسم راتفگ رد یبور ھچنآ :تیلاعف
 .منک یم سرت ساسحا ،دنک یم دنلب ار شیادص نسحم یتقو -
 .درک مھاوخ تبحص وا اب دروم نیا رد ادرف -
 ریغ ھب میقتسم راتفگ زا ار اھنآ و دنراذگب کارتشا ھب ار یرتشیب تلامج دیھاوخب نادرگاش زا •

 )دینک هدھاشم ھمیمض رد دیناوت یم ار رتشیب یاھ ھنومن( .دننک لیدبت میقتسم
 
 
 :هدش شرازگ راتفگ نیرمت یارب تیلاعف

 کی ،WH تلااؤس ،ریخ%ھلب تلااؤس نتشون یارب یتاعیاض یاھذغاک زا دیھاوخب نادرگاش زا •
 .دننک هدافتسا هریغ و ھیصوت کی ،تساوخرد

 گرزب یفرب ھلولگ کی ات دنراذگب مھ رانک ار اھذغاک مامت دیھاوخب اھنآ زا ،راک مامتا زا سپ •
 دیسرپب ھکنیا زا لبق ،دننک باترپ فنص فارطا رد رتشیب ای ھقیقد کی تدم ھب ار نآ سپس ،دنزاسب

 ار تسا هدش ھتشون نآ یور ھچنآ و درادرب ار اھذغاک زا یکی ات دراد ار یفرب ھلولگ یسک ھچ
 /دنامن یقاب یذغاک ھک دیھد ھمادا ییاج ات .دھد شرازگ

ریامض  
میقتسم ریغ  میقتسم    

 %ثنوم وا ،رکذم وا
 وا لام ای وا یارب

نم %نم  

 ،درم ای نز نآ لام
 نم لام

 نم زا

 %نز وا%درم وا%نم
 اھنآ %ام

 امش

 لام %ناشیا اب %اھنآ
 طناشیا

 ام%ام%ام

ناکم و نامز  
میقتسم ریغ  میقتسم    

اجنیا اجنآ  
  نیا  نآ
 لاح ادعب
 زورما زور نآ

 ادرف دعب زور
 زورید لبق زور

 دیوش لیکو :تیلاعف ھقیقد ۴۵
 نآ اب ای میا هدوب ھجاوم نآ اب ھمکحم رد روضح اب ھک ھعزانم دروم رد ار دوخ هاگدید دیھد هزاجا -

 /میھد شرتسگ ،میتسھ ھجاوم
 .دینک توعد نادرگاش و ناتسود ای هداوناخ یاضعا زا دیناوت یم ،تیلاعف نیا یارب -
 و یضاق کی ،لیکو کی ھک یراک .دینک ثحب هاگداد راک یگنوگچ دروم رد نادرگاش اب ،ادتبا -

 هریغ و تسیچ مکح .دنھد یم ماجنا ھفصنم تئیھ یاضعا
 ار یرییغت ھنوگ رھ و دننک یربھر ار تیلاعف دیھد هزاجا اھنآ ھب و دیھدب نادرگاش ھب ار ریز یاھ لمعلاروتسد
 :دننک داجیا دنراد تسود ھک

 دینک باختنا ار یا ھعزانم •
 زا یکی .دینک نییعت ھفصنم تئیھ یاضعا زا رتشیب ای ١٠ و )لاسگرزبً احیجرت( یضاق کی •

 .دوب دھاوخ لیکو نادرگاش
 :دینک لابند ار شقن رھ ھب طوبرم یاھ لمعلاروتسد •
 ھن( قیاقح زا بوخ یلاکو .دنک عافد ھشقانم رد دوخ تیعقوم زا یلدمھ ھشقن زا هدافتسا اب دیاب لیکو •

 ارچ ھک دننک یم حرطم ھفصنم تئیھ ندرک دعاقتم یارب ار یتلااوس و دننک یم هدافتسا )تاساسحا
 .دنھد ماجنا ریگرد لباقم فرط یارب ار راک نیمھ دیاب اھنآ ،راک نیا ماجنا زا سپ .دنیوگ یم تسرد
 .دینک هدافتسا یتسرد ھب میقتسم ریغ و میقتسم راتفگ زا ھک دیشاب ھتشاد دای ھب
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 ساسا رب و دنھد یم یأر ھک تسا وضع ١٢ ات ١٠ زا لکشتم ھفصنم تئیھ ،لومعم روط ھب •
 ام ،لاح نیا اب .ریخ ای تسا مرجم ینوناق هدنورپ کی رد یدرف ایآ ھک دنریگ یم میمصت دھاوش
 لح ھب ھکلب ،دنک یم هابتشا یسک ھچ ای تسا تسرد یسک ھچ ھک تسین نیا ھب ضراعت ھک میتخومآ
 دروم رد دیاب ھفصنم تئیھ یاضعا ،ھمکحم نیا رد ،نیاربانب .دوش یم طوبرم لکشم کی

 .دننک ثحب ضراعت رثوم لح یارب درف رھ شنکاو یگنوگچ
 دیاب یضاق •

 .دنک میظنت ھسلج یارب ار تحارتسا نامز % ینامز یاھ تیدودحم ⇒
 یار ،ریخ ای دنک یم لح ار ھعزانم ،ھفصنم تئیھ طسوت هدش ھئارا لح هار ایآ ھکنیا دروم رد ⇒

 .دھد
 .دسرپب لاوس لیکو زا حیضوت یارب ⇒

 :دیھد ساکعنا
 ؟تسا هدرک رییغت ھنوگچ امش ھعزانم ھب تبسن امش هاگدید •
 ؟دیراد نانیمطا رثوم روط ھب اھ ینارگن ندرک حرطم رد دوخ ییاناوت ھب ایآ •

 )باتزاب : فدھ( ھقیقد ١۵
 تلااوس زا .دینک رکف دیا هداد ماجنا و دیا ھتخومآ ھتشذگ زور دنچ رد ھک ھچنآ دروم رد ات تسامش نامز نیا

 :دینک هدافتسا دوخ ییوگخساپ یارب امنھار ناونع ھب ریز
 ؟دوب رتبلاج ھمھ زا تمسق مادک -
 ؟دوب رتراوشد ای رتزیگنارب شلاچ تمسق مادک -
 دینک فشک دیھاوخ یم و دینک یم رکف نآ ھب زونھ و درک روطخ امش نھذ ھب ھک یتلااوس زا یخرب -

 ؟تسیچ
 ؟دینک هدافتسا دوخ یاھ ھتخومآ زا دیھاوخ یم ھنوگچ -

 ینغ یاھ تیلاعف
 :یفاضا یزاس

 یور فلتخم یاھ ویرانس دیھاوخب اھنآ زا ای دیھد ناشن نادرگاش ھب :یلدمھ یویرانس یاھ تراک -
 دنناوت یم یراک ھچ و تشاد دنھاوخ یساسحا ھچ مدرم ھک دننک رکف نیا ھب و دنناوخب ار اھ تراک
  .دشاب ھتشاد یرتھب ساسحا درف ھب ات دنھد ماجنا
 :دینک لابند اجنیا رد ار لدم

https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-e 
mpathy-task-cards-us/ 

- For more fun activities on reported speech, check the following resources: 
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-spe ech 

For more fun activities on the present continuous, check the following 
-simple-https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/presentresource: 

ontinuous/c 
 یارب تاحلاصا

 یزاس هداس
 ود رھ ای هداس ھتشذگ و لاح طقف دنناوت یم ،دنرادن ییانشآ یسیلگنا یاھ نامز اب نادرگاش رگا -

 .دنھد حیضوت دنتسھ نآ کرد ھب رداق دوخ حطس رد دننک یم رکف ھک ار نامز
 نتخاس ضوع رد دیناوت یم ،تسا راوشد رایسب امش درگاش حطس یارب هدش شرازگ راتفگ رگا -

 .دینک نیرمت یرارمتسا ھتشذگ % لاح و هداس ھتشذگ % لاح نامز رد ار تلامج
 ار ھچنآ یھافش تروص ھب ات دینک قیوشت ار اھنآ ،تسین دوخ یاھ ھمان نتشون ھب رداق درگاش رگا -

 .دراذگب کارتشا ھب دنا هدناجنگ دوخ یاھ ھمان رد ھک
 

 

 

 

https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-speech
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-speech
https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/present-simple-continuous/
https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/present-simple-continuous/
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تسویپ"ھمیمض  

 نیعم لاعفا .1

لاثم نیعم  فدھ   
 

.دصقرب بوخ دناوت یم نایم  Can/Can’t دناوخب یبرع تسناوت یم وا  ییاناوت  لاح ییاناوت.  Could ھتشذگ ییاناوت  
 May .دیایب فنص ھب رید تسا نکمم یلع

لامتحا نیرتمک  
 
 

لامتحا نیرت دایز  

یریذپ ناکما  
 کراپ ھب میناوت یم درابن ناراب رگا

 .میورب
Could 

 ار سب تسا نکمم دینکن ھلجع رگا
 /دیھدب تسد زا

Might 

 should .دینک شزرو ھنازور دیاب امش

دوش ماجنا تسا بوخ  
 
 

  تعاطا

دھعت%مازتلا  

 .مینک نیرمت ار ینارنخس دیاب ام
 .میراد موھفم نیا حلاصا ھب زاین ام

Ought/Need to 

 هدنرب ات مینک نیرمت رت تخس دیاب ام
 .میوش

Have to 

 تیاعر ار یکیفارت نیناوق دیاب ام
 .مینک

Must 

 ادیپ لکشم لح یارب یھار نم
 .درک مھاوخ

Shall لوا صخش  
دصق  ھک ینامز ات دوخ ھلاقم یور رب ارین 

 .درک دھاوخ راک دوش لماک
Will موس%مود صخش  

)هریغ و اھنآ ،ثنوم وا ،رکذم وا(  
 

 

 یدنب بیکرت – شراگن .2
 :داد شزومآ دیاب نادرگاش ھب                       

 :دننک یزیر ھمانرب دوخ نتشون یارب •
o نآ نابز روتسد و ناگژاو ،راتخاس ات دنراد ار نآ نتشون دصق ھک ھچنآ ھب ھیبش یراتشون دروم رد ثحب 

 .دنزومایب نآ زا و دنمھفب ار
o اھ هدیا طبض و ثحب. 

 :طسوت شراگن و سیون شیپ •
o و ینغ و عونتم ناگژاو یجیردت داجیا ،)گولاید ھلمج زا( یھافش تروص ھب تلامج نیرمت و نتخاس 

 ٢ یسیلگنا تسویپ ،تلامج راتخاس زا یا هدنیازف ھنماد
o عوضوم کی فارطا رد اھ فارگاراپ یھدنامزاس 
o حرط و اھ تیصخش ،تامیظنت داجیا ،اھ تیاور رد 
o ناونع و اھ لصف رس ،لاثم ناونع ھب[ هداس ینامزاس یاھرازبا زا هدافتسا اب ،ییاور ریغ بلاطم رد 

  ]یعرف یاھ
 :طسوت شیاریو و یبایزرا •

o دوبھب داھنشیپ و نارگید و دوخ یاھ ھتشون یشخبرثا یبایزرا 
o رد ریامض زا قیقد هدافتسا ھلمج زا ،تابث دوبھب یارب ناگژاو و نابز روتسد رد تارییغت داھنشیپ 

 .تلامج



 

16 
 

 یراذگ ھطقن و ییلاما تاھابتشا یارب حیحصت •
 و نحل لرتنک و بسانم نحل زا هدافتسا اب ،دیناوخب فنص لک ای هورگ کی یارب دنلب یادص اب ار دوخ یاھ ھتشون •

 .دشاب حضاو ینعم ھک یروط ھب ادص مجح
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدش شرازگ راتفگ رد نامز تارییغت

 هدش شرازگ راتفگ  میقتسم راتفگ        
  هداس نامز
 .دشوپیم یترک کی ھشیمھ وا

 هداس ھتشذگ
 .دوب شیاھ دیلک لابند ھب وا ھک تفگ وا

 یراج لاح
 .متسھ میاھ دیلک لابند ھب نم

 یراج ھتشذگ
 .مدوب میاھ دیلک لابند ھک تفگ وا

 لماک لاح
 .تسا ھتشون شتسود یارب ھمان ھس وا

 لماک ھتشذگ
 .دوب هدرک ھتشون شتسود یارب ھمان ھس وا ھک تفگ وا

 هداس ھتشذگ
 .داد نم ھب وکاک ھتخت کی متسود

 لماک ھتشذگ
 .تسا هداد وا ھب وکاک ھتخت کی شتسود ھک تفگ وا

Will )تساوخ ،هدارا( 
 .منک یم مامت ار میاھ شرازگ رگید زور ود نم

Would )لیامت( 
 .دنک یم مامت ار ششرازگ رگید زور ود رد ھک تفگ وا 

Can )نتشاد ناکما ،ندوب رداق( 
 .منک تبحص یسیلگنا مناوت یم نم

 Could )ھتشذگ تلاح Can( 
 .دنک تبحص یسیلگنا تسناوت یم وا ھک تفگ وا
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May )نتشاد ناکما( 
 .منک توعد ماش ھب ار اھنآ تسا نکمم نم

Might )اب ھباشم May ناکما ای ،نتشاد تردق ینعم ھب 
 )نتشاد
 .دنک توعد ماش ھب ار اھنآ تسا نکمم ھک تفگ وا

Must )دیاب( 
 .مریگب لوپ یرادقم و کناب مورب دیاب نم

Had to  )ھتشذگ تلاح Have to( 
 .دریگب لوپ یرادقم و دورب کناب ھب دیاب ھک تفگ وا

Have to )ندوب ریزگان( 
 .منک میلست ار ھفیظو نیا ادرف رھظ دعب ٣ تعاس ات دیاب نم

Had to )ھتشذگ تلاح Have to( 
 ار ھفیظو نیا ادرف رھظ زا دعب ٣ تعاس ات دیاب ھک تفگ وا
 .دنک میلست
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 :میقتسم ریغ راتفگ ھب میقتسم لاثم .3
  

4 . A n g r y   A k k u  

ینابصع وکآ  
امرو کایانیو :هدنسیون  
امرو کایانیو :ماسر  

مود ھجرد  

.دندز ادص ورس یلاحشوخ اب و دندیدنخ لافطا مامت ،دش هدز بتکم گنز نیرخآ ھکینامز  

دوب ینابصع وکآ .وکآ زا زجب دندوب شوخ لافطا مامت  

4ینابصع وکآ  
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 اپا ،دندرکیم روبع ھعرزم زا اھنآ ھکینامز
 تسرپ باتفآ لگ یوس ھب !وکآ نیبب" ،تفگ
 "!نیبب

 مشچ !دنتسھ درز رایسب !هاو وا" ،تفگ وکآ
 "دربیم ار نم یاھ

"!نیبب ار اھ یداش !وکآ !وکآ !نیبب !نیبب" ،تفگ دوخ ھناخ ماب یوس ھب ندرک هراشا اب اپا  

"!وش رود !یییییچ" ،تفگ کانسرت یادص ھب وکآ  
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 یم کنخ ار امش نیا« .»شونب غود یمک ،اجنیا« :تفگ )ردپ( اپآ
 یا ھعرج کی« »/مھاوخ یمن یچیھ نم .مررھ تفگ وکآ »دنک

 ھعرج کی و »/تسا تسرد /بوخ« تفگ وکآ »نک ناحتما
.درک ناحتما . 

دوبن دب مھ اھردقنآ  

رگید یکی و .دیشون رگید ھعرج کی وا . 

.دش یلاخ سلایگ یدوز ھب .  
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 "؟دیراد شوخ ار ھتفوک ایآ" ،دیسرپ اپآ

 "!یییییییف " ،تفگ وکآ

 "؟یمک کی"

 .تفرگ ھمقل کی و ".تسا بوخ" ،تفگ وگآ
 .دوب بوخٌ لاماک

 رد .رگید یکی و .دروخ رگید ھمقل کی وا و
 .دش یلاخ باق مامت مک تقو

 ارچ ھک دیئوگب دیناوتیم ،بوخ رتخد" ،تفگ اپآ
"؟دیتسھ ینابصع  

"!ریخن" ،تفگ وکآ  

"؟مدرک ار یراک مادک نم ایآ "  

"!ریخن"  

"؟هدرک یراک مادک تردام ایآ"  

"!ریخن"  

"؟هداد خر ھثداح مادک بتکم رد زورما ایآ "  

"!دیاش"  

".ووا"  
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".دنتسھ دوجوم اھ ھگنر و قرو اجنیا "؟دینک میسرت ارنآ دوشیم" ،دیسرپ اپآ  

"!تسا بوخ" ،تفگ وکآ  

... درک مسر تشخ کی وکآ  

".مدیشخل نآ یلااب نم حبص نیا ھک تسا تشخ نیا" ،تفگ وکآ  

"!تسا بارخ تشخ کی نیا .دیئوگیم تسار امش" ،تفگ اپآ  
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...درک مسر رسپ کی وکآ و   

 ھک ینامز /دب رسپ کی ،تسا وکیب نیا ،تفگ وکآ«
.»دیدنخ یم وا مدوب تحاران نم  

 امش ھب دیابن وا« .»تسامش اب قح ،تفگ اپآ«
.»دیدنخیم  

...درک مسر )نان( لدیآ کی وکآ و   

 تشخ یور زا یتقو« »تسا نم نان نیا ،تفگ وکآ«
  .»داتفا نوریب نم راھان ھعبج زا مدروخ نیمز قمحا
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  ...درک مسر غاز کی وکآ و

»درک زاورپ نم نان اب ھک تسا دب رایسب غاز کی نیا« ،تفگ وکآ  

»دشاب هدوب ھنسرگ رایسب دیاب غاز « ،تفگ اپآ  

...درک مسر ار دوخ داتسا وکآ و  

 یتقو« .»لاامآ مناخ ،تسا نم داتسا نیا« ،تفگ وکآ
 سپس و .موش دنلب ات درک کمک نم ھب وا مدروخ نیمز

.»تفرگ شوغآ ھب ار نم  

.»تسا مناخ نآ ینابرھم نیا« ،تفگ اپآ  

 نم .تفرگ )نادند( شین ار میاھ ھموک سپس و«
.»دنریگب شین ار میاھ ھموک ھک مرادن تسود  

»؟ھن ،دشاب ھتشاد دیاب درد /هآ«  

.»مبوخ لاح اما .یمک«  

»تسا بوخ سپ«  
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 ردقچ نیبب ؟وکآ« ،تفگ اپآ
»یشک یم مسر بوخ  

 یعقاو دنمرنھ کی وت«
 مھ )ردام( امآ یارب /یتسھ

»؟یشک یم یزیچ  

 و »/ھشاب -هوا« ،تفگ وکآ
 رتشیب یماسر ھب عورش

 دیفس شوم کی نیا« .درک
 کی نیا و ...تسا کچوک

 کی نیا و ...تسا قیاق
»...تسا لیگران تخرد  
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 تسرپ باتفآ لگ کی نیا و«
 ھخرچ ود نیا و اپآ ...تسا

 ...تسا گس کی نیا و ...تسامش
...تسا ھغابروق کی نیا و  

 رد زیچ ھمھ یھاتوک تدم رد وکآ
 ثعاب ھک ار قمحا تشخ دروم
 دروم رد و ،دوب هدش وا نداتفا
 و .دیدنخ یم وا ھب ھک یدب رسپ
 شومارف دزد نان غاز دروم رد

.دوب هدرک  

 ار ندوب ینابصع یتح وکآ و
.دوب هدرک شومارف  

 ماجنا دیاب دیتسھ ینابصع وکآ لثم رگا ھک یراک ١٠
 :دیھد

 اوھ رد ناتناتسد اب و دیدنخب دنلب یادص اب .1
 !دیرپب

 و دیریگب سفن -ھتسھآ رایسب ،رایسب -ھتسھآ .2
 !دیزاس جراخ

 / غود ای /دیشونب بآ یمک .3
 !اداو ای /دیروخب هویم ھکت کی .4
 /دییوگب دوخ ساسحا دروم رد رتگرزب کی ھب .5
 /دیسیونب دوخ ساسحا دروم رد .6
 /دینک یشاقن /دینک مسر ارنآ .7
 /دینک یزاب کاخ یا هدوت اب .8
  زاوآ اب /دیزاسب گنھآ نات تینابصع دروم رد .9

 /دینک شا ھمزمز دنلب
 /دیصقرب نومیم کی دننام ھب .10

   


