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 )۱۴ – ۱۱ :رمع( )تاعزانم لح( لح و%خش د
 

6789ط 34لاس ېوی ه- ه+ *(نووک ەدز :تاح$ضوت
 ولLخ د ه+ یوغه ،ي=ک ن67مت ېراچ ېرلا لح د و=خش د ە: 4

 ي=ک 4̀(ن^[ 4(7ړا 4]YZ وا 34لاس وXرت ي=ک مولعم ه+ تاساسحا وSلخ ورون د وا ي=ک ەدز ت67یدم وتاساسحا
a9اساسحا لLخ وا

* bcdتکfپ هت اfتړواfرو اhي=ک هخرب ه. 

 ؟مش ەوپ ېدنا+ وتساسحا ه- ورون د وا مr7sغو هqوت ەدنمcdZغا ه- o4 تخو ه+ و=خش د مش mوک ەز اlآ :هن01وپ ه-کخم

 ېروپ ونولx ۱۴ – ۱۱ هل :رمع

a9اساسحا ېcdZنلو[ :789ماضم
 ە=ک ەدز داوس ،ي=ک ەدز *

 هتعاس ۷ هساLل هo4 X وbرو ۵ ه- :تخو ن@ړا لا>لو:

Eخ هFهنوو0رلا هلKرت LراM9
N 

 ت$لاعف ېدنلا
aZراX رت

 تfلاعف ېدنلا 4

W9یچT ړو ا$تړا د
N - هقرو~هچ+اتک 

 ملق~لس�پ -

 لدن�cdپ ېcdZغا وا هنولملا و=خش د - N[\اE و]ک ەدز د
c9س ولfبلاfب د ەراLل لصف وا لح د و=خش د - � لوک ن67مت )ونودنلچ( ویجf[ا
 یوغه د وا لوین o4 ما- ه- تاساسحا وSلخ ورون د o4 تخو کډ ه- هخX ونو�نن هل وا ونمزنوتس ه- -

 ي=ک ەوپ ناb ېدنا+ وتاساسحا ه- یوغه د وXرت لوک رکف ەړا ه-
 �Y ەوپ هqوت ه� ه- ېدنا+ ع�ضوم ەوی ه- وXرت لوک ادfپ ونودنا ولfبلاfب د -
 لووراx یوغه د وا لومولعم هنولعف *(موک -
c9کرک ەوی د - � لتسول ��4ک ېوی د ەراLل ولوک )تشادرب( طا�ن�سا د ەړا ه- ونودنا وا وتاساسحا د 
aZامز ېراج �Z4سوا �4ماx د -

 لومولعم 4
 لوک هنکfل o4 ونوتشادداl ولLخ ه- -
 ل�fل طخ *3سر cdغ وی -
 لوړا هت لوډ مfقتسم cdغ هخX لوډ مfقتسم هل لوق لقن -

 -ځرو ۍ]مول
 یلاوکو هa وسات ،زار ادمi .ی]کو رکف ونولمعلا سکع ولFخ هE هa هت و]خش وا ەد هL انعم ې]خش د deN ی]ک ەدز وسات هa ځرو نن

kl deN موکmN ی]ک مولعم هنولعف. 

 تاح$ضوت وا ت$لاعف تخو
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f89قد ۵
4 

f89قد ۵
4 

 :ي=کو ثح+ ە: ل+ وی هل ەړا ه+ انعم د ې=خش د ه+ *(نووک ەدز •
- xې=خش« د وسات 4£¢ هل« xی=مول ولو[ رت هت نهذ وساتس ،یرواو همل Xار ه¢§

 ؟*
 ؟ەد هX انام ې=خش د -
 ؟يرلو انام ې=خش د 4£¢ هتش 34لY4 xاد ª4وک ېرون o4 ه©ژ ه- وساتس -

®cdک ل7و هت قفاوت هن دlدش ریډ o4 ¬نم ه- وSلخ د ە: ولدولرد ه- وورا�فا وفلتخم د ە=خش ●  نکمم ې=خش .ي¯
 د لو[ sنوم ،o4 ونوا=پ ونیb ه- دنوژ د .*Yواو نمزنوتس ريډ مه لوک لح یوغه د نکمم وا يو هلاهمد°وا ېریډ
bلخ ونیSک ە=خش ه- ە: وc4® 6789ط وا تراهم د ولوکرو یا- د هت ې=خش .و¯

 .ەد ع�ضوم هن7ړا ەوی ە=ک ەدز 4

 ،یرل تامولام ەړا ه- a*4 اl وا يو لماش 4(- وسات 4£¢ ەړا ه- ې=خش ېوی د وسات اlآ :ئ]کو ثحa وا ئ]کو رکف ●
 ؟�m Yوک ې]cخ

 :يد ە: لوډ ېدنلا ه- a*4 هنولملا �Z4یb :يرلو هنولوملا ریډ نکمم ې=خش ●
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f89قد ۱۰
 .)هنوروا+ �Z4ید هSل ،ېدfقع وفلتخم ،هqوت ه- 4̀´لfب د( لدولرد هن ماc9حا هت ونو�hcdت ▪ 4

 ؛لوک ەډډ هخ�Z4 Xتک د هت ع�ضوم ېوی ەرظن هل اچ ل+ د – *�9خس: ▪
 ېوش لح ېد هن هسوا رت 4£¢ ېزنوتس �Z4یکخم ▪

  اl وا aZ¹روک L�4خ د ��d* ¢£4و ە: ولووراx ه- ª4لاع (✔) د o4 ټراچ ېدنلا ه- 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●
�m Yوک ت67یدم ه�نX ە=خش ¬نم رت ورºلم مه

*. 

 
6789ط ª4وک وسات ،یوکرو باوb هت ې=خش ېوی وسات 4£¢ هلx :ئ]کو رکف ●

 وسات رظن ه- وساتس ؟��ن o4 ما- ه- 4
 .تساlاوو 4̀´لfب وX وی ؟یوکرو باوb هت و=خش ناش اد ه- m4و
 

 هلi$vw هلu هلu تخو یریډ باوq امز

       لiو هغ$چ وا لوک هتروپ zغ لFخ د

       لوتملام ورون د

 ه\اq هغi هل وا لوک رظن ف� هخL ع~ضوم
Lللت هخ 

      

aلت0وغ هن-خ       

       لوک هنوزیدناړو ەراFل لح د

       لوک ت\اwش هتاچ وی

aلوک هن-خ        

       لوکرو راطخا

       لوک هiv ول>� د ورول وړاود د

       لتس�خا هنومون ورون د

       لړژ مi ا\ وا لد$ک هفخ

�Wسرم د هخ�l Lم ەوی هل
N لوک هن01وغ       

�Wع$بط شوخ
       لوک �

       لدو-��پ هت راu لFخ رون
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 .يد يرºلم ه� *]aور وا نسحم :ئ]ک هک@Tl ەT وکنووک ەدز هل هس�ک ېدنلا ●
®�cdوخ هن اد *]aور د a9ا- هلوخ ه�hچ وا ي767sو هغه .ي=ک هتروپ sغ لLخ نسحم ې د o4 تخو ه+ و=خش د 4£¢ ي¯

4 
®cdک  يوک رکف *]aور ،ي=ک هغfچ نسحم 4£¢ هلx ر�م ،ي=ک هک�7: ە: نسحم هل ه67ظن هلLخ 4£¢ يړاوغ هغه .ي¯

Z¼ه د ¢£4
4 a[4 زعa9

®cdک *  .ي¯
  .ئ=ک مولعم لملا ې=خش د o4 لاثم هغد ه- ▪

 ؟یاو ي=ک هX ه+ وسات Yواو یاb رپ *]aور د وسات هتcdچک
 

 

 



 

5 

f89قد ۱۵
4 

f89قد ۱۵
4 

f89قد ۲۰
4 

 :وی0 لمعلا سکع ه�نz Lنوم �N تخو هa و]خش د
 ېدد اl وا ید�Äfپ ار هن ە=خش مه هل�fÃه شاx 4£¢ ورلو هلÁه ېدد m ¢£4وک وش¿ sنوم .ەد هخرب ەوی دنوژ د ە=خش ▪
®�Äcdپ ار هن ې=خش 4£¢ و=کو روصت �m Yد�Äfپ o4 یاb ره ه- ې=خش .ي¯

§Åنوو� ه- ،o4 روک ه- :لاثم ،*
* o4، د xه- را 

�m Yوک ې=خش .o4 هنلو[ ه- °�مز o4 هلو[ ه- وا ،o4 هحاس
 هک وخ ي=ک هصوغ ه- مه اl وا هفخ تخو یریډ sنوم *

kl ت@�یدم ە: لوډ مس ه- ې=خش هتcdچ
�m Yوک اد ،�

  .ي=ک 4̀(ن^[ ە: ېریډ لا 4(7ړا sنومز *
 :ئ]ک ک@Tl رظن لFخ وا �kl ەړوج ،ئ]کو رکف
 هE وا يوک@Tl ەT لاوی�لو: ەوی لFخ هل هنودنا لFخ ا$ب ،يوک رکف ی]مول ەړا هE ون01وپ ېدنلا د �mنووک ەدز
Eیا �N خFلو: لو: هل دنآ ا\ رظن ل��

� Tە Tl@يوک. 
 .یو لماش 4(- وسات 4£¢ ئ=کو رکف ەړا ه- ې=خش �Z4مزنوتس ېوی Y4ادد ،o4 وی�سرو ېد ه- ▪

 ؟دولرد ساسحا ه�نX وسات ؟ەدو�و لمعلا سکع ه�نX وسات o4 نا67ج ه- ې=خش ېدد ▪

®cdک خماخم ە: ې=خش ېوی د وسات 4£¢ هلx ە: ò4وت لومعم ه- ▪  ؟تساlا� لمعلا سکع وی ه�نX وسات ،ی¯

 ؟a*4 يوک رتد+ هک وا يوک ه� تلاح لمعلا سکع وساتس اlآ ▪
f¼Zچ وا وسواو هصوغ ريډ نکمم sنوم o4 تخو ه- و=خش د(

 وا وچاو سلا ە: ل+ وی ،ووراxو 34لx 34سان ،وهوو مه 4
aZ=ک Y4اد .رون Y4اد

 ).يوک �Êن67ت مه رون تعfضو لاومعم 4

®cdک هصوغ ریډ وسات o4 تخو ه- ې=خش ېوی د 4£¢ ی=ک همولعم اد �m Yوک ه�نX وسات ▪  ریډ هک وا ی¯
®cdک �Zیشاوخ a9وم لLخ ،لتس�خا ەاس هqوت هقfمع ه-( ؟ی¯ Ë4 غ د ،لودنبs غ ،هجهلs، اد واY4 رون( 

W9یq ەراFل ولد$ک همارآ د
N ېرلا: 

 د ناÊفخ ريډ د مه اl وا Ì4غ د .ی=ک تریدم تاساسحا لLخ وسات 4£¢ ەداد هخرب ەc9س ەوی لح د و=خش د ▪
aZ=ک Y4اد sنوم نکمم o4 تخو ه- ولوساسحا

 يو هن هخوم sنومز 4£¢ و=کو ې]cخ Y4اد مه اl وا و=ک ە:رت 4
aZامÍÄf ېرپ هتسورو وا

 هت وسات ا\آ .يرل نوتش ېرلا ېريډ ەراLل ولوک ت67یدم د وتاساسحا ولLخ د .وی�و *
 ؟يد �Nولام �Nوک

 .ي=کو رکف ەړا ه- وراچ ورلا د ولوک همارآ ناb لLخ د o4 وتلااح Y4اد ه- 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ▪
 :هنوزیدناړو

 .ی=کو هنcdمش ېروپ ۱۰ رت o4 ەړز لLخ ه- مه اl وا ە: sغ ړول ه- �m Yوک وسات .لوک هنcdمش ېروپ ۱۰ رت ▪

�9پ c9ò4س L�4خ .لدنوم یاm¹ bاحشوخ L�4خ د ▪ Ë4 خ ه- وا ئ=کLرکف ل o4 لاحشوخ ولو[ رتc97ەړا ه- تخو ن 
§¢وب هت وتارطاخ و� ولLخ وسات ئ=کرو ەزاجا هت وزغم ولLخ وا ئ=کو رکف

*. 

Z¼ه د ،§�9ساo4 ¢£4 l هنوخ هغه ه- ▪
 ەريډ o4 ولوک ت67یدم ه- ساسحا د رهق د ە: sنوم لcdمش وکوت د 4

 .يوک هتسرم

 .ئ=کرو تاحfضوت ەړا ه- Îنر د ساسحا لLخ د هتاچ وی وا ئ=ک ەروغ Îنر وی هت ساسحا لLخ ▪

aZاxوپ ېوی وسات 4£¢ ئ=کو رکف Y4اد :هن�س�خا ەاس ەروژ ▪ Ë¹ وت ەروژ ه- .یوکرو اوه هتqه- وا §�خاو ەاس ه 
aZاxوپ ەوی ئړاوغ 4£¢ وسات هSل ئد67sپ هتcdب ەاس هلLخ هqوت ەرارک Ë¹ اوه د Xی=ک هکډ هخ. 

 رکف ەړا ه- ېدد .ي=ک لfثمت هغه وا **aاوو هت لاویºلو[ ەوی لLخ ە=خش هلLخ 4£¢ تساlاوو هت وکنووک ەدز •
 ؟�Y یلاوک ه�نX ل�Ðا Y4اد وسات .دولرد سح هo4 X تخو ه- ې=خش د صخش ل+ هغه 4£¢ ئ=کو
 ی=ک ادfپ �hcdت هX ه+ لمعلا سکع وساتس یو ې=ک ە:رت هن=ک Xcd ل+ وی ه- صخش ل+ هغه هتcdچک
  ؟یاو

�dار :هخوم( :ت$لاعف
N deN د aد وا ورو�و هت ع~ضوم ېوی ېرول هل اچ ل iسح د یوغ Eو]کو رکف وا]ت ه( 

kl ¤وک �mنووک ەدز :زیدناړو( �¤ولو و@ران£س ېدنلا
 وا �mنو@و N¦�ک د وی وسات ەراFل ېدد .ي]ک ل$ثمت و@ران£س اد �

 :).یرل ا$تړا هت وکنووک ل$ثمت ەود



 

6 

 
Z¼ه د وا ناb لLخ د هت اfح ېرºلم L�4خ املس 

Z¼ه هل وا ەوش هلاحشوخ ەریډ هخX املس هل اfح .=ک مسر ر�7صت 4
4 

Xهخ a*4 یشاوخ ەریډ املس ر�م ،ە=کو هننم�Z4 هلوش bح هکfه ا¼Z
Z¼ه a*4 هن وا =کنرو مه Ñیه o4 لد+ ه- ر�7صت د هت 4

4 
 .=ک مسر ر�7صت موک هت
 »؟ل=ک هن ړوج مه Ñیه هت ام m4و ات« :ل7وو ە: Ò4وغ ېریډ ه-  املس 
 ».ېړاوغو هX موک هخX ام هل o4 لد+ ه- ېدد ه+ هت 4£¢ ەواx هن رکف ام« :ل7وو ە: ò4وت �Z4یشاوخ ه- اfح 

Z¼ه وا هتس�خاو هتcdب روÓنا یوش مسر هخX سلا هل اfح د املس
 هل اfب وا »a*4Ô هن ېرºلم امb هت رون« :ل7وو a*4 هت 4

 .ەړلاو هlاb هغه

W9ت0وپ
N: 

 ؟دولرد ساسحا هL ا$ح ،]کرو رو§نا یوش مسر لFخ هت ا$ح املس deN هلu رظن هE وساتس ▪
kl لa موک د هخL ا$ح د N¤و املس دنآ هE وساتس ▪

� Eولوک هسلارت هن ه T؟ەوش هفخ ە 
i©9 رظن هE وساتس ا\آ ؟یوک رکف هL وسات ەړا هE لمعلا سکع د املس د ▪

N وتاساسحا ا$ح د aرکف ەړا ه 
 ؟]کو

 ؟يړاوغو هن-خa هخL ېد هل هتª8ب هغi هتª8چ هک ي]کو هن-خa هت املس هa ا$ح رظن هE وساتس ا\آ ▪
«�l@حــــ M�N ئ]ک. 

kl ەړلاو هخL ه\اq هغi هل املس deN هلu دنآ هE وساتس ▪
�، Lه aپ ار ه�® kl

 ؟�
 لوډ لa وی هE هL هa وسات ،یاوش یاد$ک ەTرت هتª8ب ەرواحم اد وا یاو یاq رپ املس د وسات هتª8چ هک ▪

Tغت د ؟یاو �[@و ا\ وا یاو ي]ک ەª8حص ېوش ېW9
N ئ]کو ل$ثمت. 
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f89قد ۳۰
 ).ئ]ک مولعم تلاح وا یاq لامعتسا د ونولعف �mموک ونیq د :هخوم( 4

 .ي=کو ثح+ ەړا ه- ونو�hcdت د یودد 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل وا §(fلو �4مج ەود ېدنلا •
 .م±ملا ځرو هW°N Eنشود ېرi د ەز -
 .م±ملاو ځرو هW°N Eنشود ېرi د مش ¤وک ەز -

  .*×و وبملا o4 وbرو ه- 4]�نشود د aZ¹وا ەره (نووک ەدز .ەد هلمج هfناfب ەداس وی لاثم aZ¹=مول ●
 ېدد :يوک ادfپ �hcdت o4 انعم ه- ادمه 4£¢ ،ید یوش لووراx لعف *(موک )مش mوک( د o4 هلمج همهود ه- ●

§¢اوی هغه 4]�ملا هن ه��شود ەره (نو7و �4مج
 4]�ملاو ه��شود ەره 4£¢ يرل ناوت ېد د یوغه a*4 ¢£4او 4

�Y ادfپ اfتړا هتcdچک
 .ەد ە]cخ *mاfخ وی اد .*

�Y ە:رت لمع وی 4£¢ ېد هل 4(خم هت sنوم هنولعف *(موک .ید لعف mNموک وی  (can) مش ¤وک ●
 لمع د *

 .يوک ار تامولام ەړا ه-
cd�aZپ a*4 یود 4£¢ ي=کو ثح+ ەړا ه- ونولعف *(موک وغه ورون د ه+ *(نووک ەدز ●

 ېدنا+ ولووراx ه- یوغه د ،4
®cdهوپ  .يوکرو �hcdت هت انام وی ره وا ،ي¯

 :يوک هنا�ور تاعوضوم ېدنلا هت sنوم هنولعف *(موک ●
 ��Mاناوت .1

�m Yوک« د وش mوک sنوم -
��¿ اl وا *

 هE مi ا\ وا لاهم سوا ه- ە: ولووراx ه- m« (can and can’t)وک *
 ¤وک ې]cخ *��لÊنا ه- هغه :هqوت ه- 4̀´لfب د .�Y ی=کو ې]cخ ەړا ه- ونوتراهم وا a*¹اناوت د اچ وی د o4 ەدنیآ

kl
�Kهن kl

 .¤وک �
- (could) نومs یکخم د لعف *(موک اد�Z* ام( تخوÒZ

aZامز *
Z¼ه ،ەو هنلx ۵ هغه 4£¢ هلx :ووراx ەراLل )4

 هن وبملا 4
 .ەوش �هو~�هو ەوش
 )لامتحا( ناwما .2

 .ووراx هن ەراLل تلاح )ەډاډ( ÚdZئمطم د اد ،ووراx ەراLل ولدو� نا�ما د 34لcould  x وا  may, might د sنوم -
 .وشار o4 ر�Ûم ه- ́�او�Kد\اشKنکمم sنوم :هqوت ه- 4̀´لfب د -

 ا$تړا .3
 :و=ک a*4 ە:رت وی ړا sنوم 4£¢ وووراx ەړا ه- لمع Y4اد ەوی د 34لneed  x وا  must د sنوم -
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 .ی7sردو هت وراشا و: کfفار[ د 4£¢ تسا\ ړا وسات § 
 

 ه- ېدد sنوم اد .ووراx ەراLل )تعنامم( *mاو هتش¿ اfتړا د هملmustn’t  x )د\اa هن( تسا\ هن ړا د sنوم -
 .و]ک ەTرت راu وی deN هتشµ ا$تړا 4£¢ ویاوو وXرت ووراx رطاخ
 .ی=کو )لاغملاغ( روش o4 نوتباتک ه- د\اa هن وسات §

 .ووراx ەراLل ولوک زیدناړو مه اl وا ولوک تحfصن د 34لshouldn’t  x وا  should د sنوم -

 .یوراx هنو 34لx )هنا+دا a[4( هlاa[4 b د\اa وسات §

 .ی]ک هسلارت �N هم$مض هE تامولعم ریډ لا ەړا هE ونولعف �mموک د kl ¤وک وسات

 :ت$لاعف
 د و=خش د ە: ولوراx ه- ونولعف *(موک د ېدنا+ وقرو وینچوک ه- 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز ۴ وره هل §

 .*(fلو �4مج ۵ ەراLل لح

 :هºلfب
 .م=ک تچواKهتروپ o4 ە=خش ەوی ه- sغ لLخ نکمم ەز
 .مسواو همارآ 4£¢ م\ ړا ەز ر�م
 .م=ک ت67یدم هصوغ هلLخ وXرت م]کو هنª8مش ېروپ ۱۰ رت مش یلاوکو نکمم ەز

Ý9رو ېړو m4و[ •
 ئ=ک هتروپ ار هقرو �Z¹چوک ەوی ە: ت©�ن لLخ ه- .ئ=ک )ه�^ترت a[4( ېßو ېqÞ ە: ل+ وی هل 4

Z¼ه ه- وا
4 o4 ېد هل .ئ=ک مولعم لعف *(موک Xل اچ ه+ اد 4£¢ ئ=کو رکف ەړا ه- ېدد هتسورو هخf��4 د .يو 

 .ئ=کو ې]cخ ەړا ه- لملا د ل�Ðا لLخ
 ځرو همiود
 .ی<کو هنکMل ه' ەL ولوراK ه8 ونامز وفلتخم د EF هچ'اتک ه8 وتارطاخ د وا ی<کو ە<ک ەدز ەړا ه8 ولدن345پ سح د اچ ل' د وسات ه' ځرو نن

 تاح$ضوت وا ت$لاعف تخو

f89قد ۱۰
®cdن وی د یود 4£¢ ي=کو رکف ەړا ه- تخو هغه د ه+ *(نووک ەدز .1 4  �Z¹^شاوخ د á4جو هل ناÊفخ د يرºلم ېد¯

 .ەدولرد ساسحا m¹احشوخ د مه یود á4جو هل m¹احشوخ د هغه د مه اl وا دولرد ساسحا

Z¼ه لدنª8lپ سح اچ لa د .**aاو لدن�cdپ سح د اچ ل+ د هت ېد
 ل+ د �Y یلاوکو وسات a** ¢£4او هت **aاناوت 4

 §Yوا هنو مه o4 تلاح هغمه ه- وسات هک �9ح ی=ک کرد ساسحا اچ

M9دنª8lپ ساسحا لa د deN ئړاوغو هخL وکنووک ەدز هل د\اa وسات :زیدناړو(
N و0اوخ وا��· Eەړا ه aي]کو ثح deN ا\آ 

 هتسرم �N هندنª8lپ هª8 E¸~ت د وړاود ېدد د ەT وکنووک ەدز هل د\اa وسات .يرل ª8¸~ت هک وا يد Lª8 وی ەړاود اد
 ).**aاو هت ¹(�7: مغ ە: هغه هل هلما هل ولدfک خماخم ە: ل�شم اl ېزنوتس د اچ وی د ò¹و�اوخ .ی]کو

 .ئ=کو )ثح+( ېرتا ې]cخ ە: وکنووک ەدز هل ەړا ه- وتاعوضوم ېدنلا د •
 لملا ،يو هن هن7ړا هک ؟ەد هن7ړا m4و ؟ەد هن7ړا هندن�cdپ ساسحا اچ ل+ د o4 تخو ه- ې=خش د رظن ه- وساتس اlآ -

a*4 X؟ید ه 
6789ط Y4اد ۵ -

 .وش mوک هندن�cdپ ساسحا اچ ل+ د o4 وغه ه- °�م 4£¢ تساlا�و 4
 وا لدولرد ماc9حا ونو�hcdت د ،لوک �Z4ت�وپ ،تقادص وا *mونی�âÄر ،لوین °�غ ە: bcd ه- ،هqوت ه- 4̀´لfب د(
 ).رون Y4اد
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f89قد ۲۰

 :هشقن ولدنª8lپ ساسحا د اچ لa د 4
§¢رو ۍ=مول د

 .ئ=کو ع�جر هت تسول ەړا ه- و=خش د 4
 ساسحا د لa د o4 هقرو ەوی اl هچ+اتک هلLخ ه- .تساl ل+اقم بناج o4 ە=خش ەوی ه- وسات 4£¢ ئ=ک ضرف ●

M9دنª8lپ
N ادمه د هشقنY4 ل تلاح ەویLئ=ک ەړوج ەرظن هل يرول ل+اقم د ەرا. 

 ،ەول- هل ورا�فا د هغه د ،ەرظن هل يرول ل+اقم د تلاح دlا+ وسات o4 هشقن ېد ه- .ئ=ک همسر هشقن ېدنلا ●
ÅZم هل وان7و وا ون=کد هغه د وا

 .ی=ک مولعم 4

 
 :ئ]کو ثحa وتاعوضوم ېدنلا هE ەT ولاوی�لو:Kور�لم ولFخ هل

§¢رو ۍ=مول د .1
 ؟يد يوش لlد�ت ەرموX ەړا ه- ې=خش د را�فا وا تا67ظن وساتس هلترپ ه- 4

ÅZم هل رظن د ل+اقم بناج د وسات 4£¢ اد .2
 یوغه د وسات رظن ه- وساتس اlآ ،یوش ەوپ ېدنا+ رظن هغه د 4

 ؟ە=ک ەرا�� هندن�cdپ ساسحا  ە:

6789ط �4+ ه- راx موک o4 تخو ه- ې=خش د ه+ وسات 4£¢ ئ=کو ې]cخ ەړا ه- ېدد ،يون Y4اد هتcdچک .3
 ە: 4

 ؟ەو هa*4 X ه+ لملا ؟یو یا=ک
 

تلاح  

ئ'کو رکف ئ'ک ساسحا   

ئ'ک ە2رت لمع  

ئ)کو ې$#خ  
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f89قد ۵
4 

f89قد ۱۵
4 

W9سوا
NKامº9

� uسوا وا هنامز هلماW9
NKامº9

 هنامز يراج �
 هجوتم هت تلاح لعف د o4 تخو ه- ورتا و]cخ د ەړا ه- ود�Äfپ د و=خش د نکمم وسات :هندنª8lپ ونامز د ●

 ونولعف د .لوراx هنو هترو هت تلاح يراج *�Zسوا د تاملx رون وا لعف وسات o4 یاb هغه ه- .تساl يوش
aZامز sنوم هت وتلااح ولfبلاfب وغد

 .ویاو 4
aZامز ●

 ،ید يراج هک وا ید یوش �£cشæ اlآ 4£¢ ەړا ه- تfعضو د لمع د وا ەړا ه- تخو د لمع د هت sنوم 4
 .يوçار تامولعم

 .ي=کو ې]cخ ە: ل+ وی هل هل�ه ه- ونامز د و©ژ وینروم ولLخ د ه+ *(نووک ەدز ●
aZامز ەداس ه+ *(نووک ەدز ●

M9امز ەداس .*mوار داl ه- 4
º9ام( *��d هنولمع يوش لfم�ت �

 د ،)هنامز ەداس �
�£cشæ ه+ o4 4(نولتار ه- 4£¢ لمع وی Y4اد اl وا ،)هنامز ەداس �Z4سوا( ەراLل ولدو� وقlاقح وا هنوتداع Y�

* 
 .ي=ک ړوج هنولاثم ه+ *(نووک ەدز .ووراx )هنامز ەداس 4(نولتار(
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f89قد ۱۰
4  

f89قد ۲۰
4 

 
https://teacherthrive.com/teaching-simple-verb-tenses/ 

ÒZام~لاح( و=ک هسلارت یواهوپ ەړا ه- ونامز همسق ەود د ه+ sنوم ●
aZامز يراج *

ÒZام~لاح  وا 4
* x�4ما 

aZامز
4.( 

 :هنووک م\دقت ونامز د
ÒZام~لاح( �4مج وX وی ېدنا+ هتخت ه- ●

* xام~لاح وا ونامز ولماÒZ
 ەدز هل وا §(fلو o4 )ونامز يراج *

Z¢رب f�4بلاfب ولمج د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک
 هخX ېد هل .**aا�و هت وسات )لوعفم وا ،لعف ،لعاف( 4

  .يرل �hcdت ە: ل+ وی هل ه�نX �4مج اد 4£¢ §��9وhو هخX وکنووک ەدز هل ،هتسورو
ÒZام ه- ��d* ¢£4 لمع هغه هنامز هلماu لاح ●

* o4 ا- لمع د وا يو یوش ە:رتlهل lغا اcdZل وا ەfک لدcd®  وا ي¯
 ەراLل ولدو� تخو د لمع د .*Yواو دçfأت ریډ هخX تخو د ولدfک ە:رت د لمع د تèس¿ ېدنا+ l�4ا- ه-
aZاح7ر :ه�ت ه- 4̀´لfب د .ید هن ÚdZعم تخو

 .ەد ې=ک هçا- هنوخ هلLخ 4
ÒZام ●

* xاد د هنامز هلماY4 ل ولدو� د لمع ویLەرا xک لوراcd®  ېدناړو هخX أمع ل+ وی د لمع هغه 4£¢ ي¯
 .يو یوش ە:رت

 ،هqوت ه- 4̀´لfب د .يو o4 نا67ج ه- سوا ادمه 4£¢ يوک ې]cخ ەړا ه- لمع ەوی Y4ادد هنامز يراج لاح ●
 .يوک ې]cخ ە: روخ L�4خ د سوا ادمه هناح7ر

ÒZام ●
 ه- 4̀´لfب د .ەو o4 لاح ه- ولدfک ە:رت د 4(خم هخX سوا هل ��d* ¢£4 لمع وی Y4اد هنامز يراج *

aZاح7ر :هqوت
 .m4وک ې]cخ ە: روخ L�4خ هل 4

ÒZام~لاح د ●
* xام~لاح د وا ونامز ولماÒZ

 .ئروqو همfمض ەراLل وتامولام وریډ لا د ەړا ه- ونامز يراج *

 

aZامز ونولعف ەداس د
4  

تلاح ا/ لمع یوش )'"ش% #"ت  
-,ام

.  

8نولتار لاح  ;:ام 
<  

:9نوو6 45ع
.ړلاو هت 5  

لاح تلاح ا+ لمع يرارکت   

8نولتار لاح  ;:ام 
<  

DEنووC ځرو ەره >=ع
GE هت >

<.  

8نولتار لاح  ;:ام 
<  

.ید کA@? 45ع  

Gنولتار  

8نولتار لاح  ;:ام 
<  

;:نوو7 ا6س ه3 .2ع
@? ړلاو هت .

..  

NO ەMرت هK# L #8نولتار هG'# J تلاح وی ا/ لمع وی
<.  

https://teacherthrive.com/teaching-simple-verb-tenses/
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 :ن@�مت
aZامز 4£¢ ئ=کو �êوک لb اد .یو لfخد 4(- وسات 4£¢ ئ=کو ې]cخ ەړا ه- ې=خش Y4اد ېوی د ●

 مس ه- 4
 .یوراxو ە: لوډ

 ولوک لfلحت وا ،ول�fل ،ولوړوج ëفارډ ،ولوک نلا- د o4 هخرب ه- �Z4کfل د یوغه د ە: وکنووک ەدز هل( :هنووک ېدناړو
 .ئ=کو ع�جر هت N«$مض ەراLل ولوک هسلارت وتامولعم وریډ لا د وا=ت ه-

 .تسا\ صخش يرول لaاقم د وسات �N ە]خش ەوی هdeN E ې]ک ضرف ●
®cdهوپ وسات اlآ :ئ=کو هن��وپ ●  وسات ؟یرل هچ+اتک ت�اداl د وسات اlآ ؟ەد �Y هX هچ+اتک ت�ادداl د 4£¢ ئ¯

Z¼ه ه-
4 o4 Xل هf)؟ 

 

��قن ولدن�cdپ ساسحا د ل+ د ●
 هنکfل ت�اداl د وی ەول- هل رظن لLخ د ەړا ه- ې=خش د ،ە: ولوراx ه- 4

 )رون Y4اد وا ،sنوم ،امز ،ەز( ئوراxو هنوcdمض مل�تم د 4£¢ يو وم ما- ه- دlا+ .ئ=کو
8Zلتخم ●

aZامز 4
 .ئوراxو 4

 شک طخ ېدنلا ونولعف د o4 ونکfل ه- یوغه د .ئ=ک m4د+ ە: لاویºلو[ ەوی هل �Z4کfل ت�ادداl لLخ د ●
aZامز وا ئ=ک

aZامز هغه اlآ .ئ=ک ª4ولعم 4
 ؟يد ېوش لوراx 34س 4

aZامز يراج
*  xهنامز هلما  

ÒZام
* ÒZام 

*  

 ېدناEd 3  ه3 هنولعف لاومعم
HI#متخ Jي    

ÒZام ه-
* o4 لمع يراج  

Lام ه,-
. MN لمع ل3 د لمع وی Rخم هخTN  

.QRوک ېO@خ ەMAL 2ما KLب هل ام  
.QRوک ېO@خ ە2ام هل MALما KLب  

.QRوک ېO@خ ەMAL 2ما KLب هل وکنووک ەدز L]اZسه هشWاع UVR ېد هل GRخم 
R ەړلا هت \]

L_ه ،5
R رفس هت ونوداویه وریډ 

.ەو ی'ک  

لاح لاح  iR تخو مولعم ان A@ت هe لمع وی  .يو MN نا\]ج هL سوا ادمه UVN لمع وی   

.موک ې$#خ ەcH- dما -bب هل ەز  
.يوک ې$#خ ەd ام هل -cHما -bب  

.يوک ې$#خ ەcH- dما -bب هل .Tنووک ەدز  
.ەد .2لت هت ونوداویه واهلس هL هشfاع  

هق67ط ول�fل د ت�ادداl د  

 O ۱۱@مokس ،۲۰۲۲ :هjkن
 هstشود :ځرو

 yRرغ هل دعv ۳:۰۰ :تخو
 ت6اددا} 4غا6 :فراعت

 تامولعم

  :مون
 ءاضما
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 ● xامز وم 4£¢ هلaZ
 وساتس 4£¢ ئړاوغو هخX لاویºلو[ لLخ هل ،ي=ک 34س وم í4لغ ل+ وی د وا ي=ک ª4ولعم 4

 .ي=ک ک�7: ە: وسات هل رظن لLخ ەړا ه- �Z4کfل د

● xخ یړاوغ وسات 4£¢ هلFرظن لKف$¾aا+ وسات ،ئ=کرو کlونوو�رلا ېدنلا د د Xهخ xخاو را�: 
�Y لتسولو ە: ا�fناسآ ه- دlا+ هنکfل ت�ادداl د وساتس ●

*. 
 .ي=کرو تامولعم ط�ترم دlا+ هغه ●
 .*Yواو ا�fناور و67ظن د دlا+ o4 هنکfل ه- وساتس ●
aZاfطلغ o4 وخرب ورون وا ءلاما ،رمارq ه- دlا+ ●

 .يو x34 ېريډ اl وا يو هن 4
f89قد ۲۰

 لتسول N¦�ک ېوی دKە]ک ەدز داوس 4
 يیان=یرب ېد وسات ھتریچ ھک( يلولو ھسیک هړا ھپ ووکا ېکان ھصغ د ېچ ئړاوغو ھخ+ وکنووک هدز ھل •

 ).یلولو ېک ھمیمض ھپ ھسیک اد یش یلوک وسات ،یرل ھن یسر سلا ھت سردا
 :ي=کو ثح+ ەړا ه+ ون��وپ ېدنلا د ه+ 4(نووک ەدز •

�Y هX ووçا -
 ؟ە=ک هصوغ *

- Xه Y�
Z¼ه د  *

 ؟ەړوی هÓنیم هل هصوغ 4
 ؟يوش Y4ادمه هلx ە: وسات اlآ -
- Xه Y� پ�ê ؟لو يوش 
 ؟دو�و وم لمعلا سکع ه�نX وا ؟دولرد ساسحا هo4 X تخو هغه ه- وسات -
 .ئ=ک a*4 حــــïð�7 ؟ەوش ه�وخ وساتس ه7ور هغه د اlآ ؟ئوک رکف هX ەړا ه- رلا- د ووçا د وسات -
 ؟لوش هن ښوخ وم �Y هX وا ؟لوش ښوخ �Y هX وم o4 هس�ک ېد ه- -

 د 4£¢ ي=ک ەوپ ېد- ناb 4£¢ ئړاوغو هخX یوغه هل وا ئون^Äک o4 ونوhورq ېرفن ەود ه- *(نووک ەدز ●
®cdک �Zیشاوخ هX ه- یرºلم یوغه  د .ي=ک ک�7: تامولعم لLخ 4£¢ ئ=کرو تصرف ېدد هت یوغه .ي¯
��¿ o4 اورپ ه- ا67پ کوX 4£¢ هلx ،هqوت ه- 4̀´لfب

 ا67پ ،ي=کو هنهو سلا o4 راx ه- ا67پ د اl وا *
®cdک هصوغ~�Z¹^شاوخ  .ي¯

 لمعلا سکع وی ه�نX ه+ یوغه .ي=ک روصتم ناb لLخ یاb ه- ووçا د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●
 ؟یاو mدو�

 .ي=ک لfثمت هنولمعلا سکع لLخ وا هôÄپ ووçا د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●
 ځرو هم7رد
 .�m$لو مi هa طخ �«سر ª8غ وی زار ادمi وا kl یلاوک لح ه�نL ە]خش ەوی deN ی]ک ەدز وسات هa ځرو نن

 تاح$ضوت وا ت$لاعف تخو

f89قد ۳۰
4 ● xنوم 4£¢ هلs ک خم ە: ې=خش ېوی هلcd®  ه- دlا+ هن sنوم ،و=ک ەدز هق67ط ولوک لح د ېزنوتس د دlا+ sنوم ،و¯

Z¼ه د ،یوک لح ە=خش ەوی وسات 4£¢ هلx .و=کو هلمح ېدنا+ يرول ل+اقم
 تفلاخم ه- امز « »هت« د ەړا ه- 4

o4« -ح هfنوم« 4́ل+ ،ئرو�م ثs ل+اقم ه- ېزنوتس ېوی د o4« نومز .ئ=کو رکفs خ دc[د هق67ط ولوک و 
 .يو©�ل لور ن7ړا وی o4 ولوک لح ه- ې=خش

 ؟تساl وتمچ ەراLل ولوک لح د ېزنوتس ېدد وسات اlآ 4£¢ §��9وhو هخX ناb لLخ هل ی]مول ●
 اl حیحص د لح ې=خش د 4£¢ يو وم داl ه- دlا+ وا تساlاوو ە: ò4وت �Z4تâÄر ه- تاساسحا لLخ مiود ●

 .يد لدfهوپ ەړا ه- a*4رظن د يرول ل+اقم د اد ،ید هن ەړا ه- طلغ
 ەرلا لح د وسات هتcdچک .�m Yوک هX ەراLل لح د ېزنوتس د وسات 4£¢ §��9وhو هخX ناb لLخ هل ،م$@رد ●

 .ي=کو کموک ە: وسات 4£¢ ئړاوغو هخð� Xم مه اl وا يرºلم ەوی هل ،mوک ادfپ ��¿ هلLخ-

 )لوک ل$ثمت( لوÀ~ل لور
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 .ئ=ک ە:رت ەراLل وتلااح ېدنلا د لfثمت 4÷زانم د *]aور وا ÚdZسحم د وا ئ=ک ړوج پورq ېرفن ەود وی • 
9©$چ ،هن1س�خا مون .1

N وiلوکرو راطخا ،لوتملام ،ل 
 لت0وا هخL وق\اقح هل وا لوک هغلا±م .2
3. EوخM9· نیم ې]خش وا ېزنوتسÁ لړوار هت 

6789ط ولوک و]cخ د وساتس ،o4 تلاح ره ه- ●
 ؟هلدولرد ەcdZغا هX ېدنا+ ە=خش ه- 4

 ؟دولرد ساسحا ه�نX ه+ يرول ل+اقم رظن ه- وساتس ؟ەد ې=ک ەوی هموک هخX وعزانم وی�تروپ د هلx وسات اlآ ●

f89قد ۱۵
4 iمج هغ]N deN ەز« د« uهمل EmN uيو ېوش لورا. 

 4(- هملx »ەز« د 4£¢ ووراxو �4مج هغه وش mوک sنوم ،و=کو ې]cخ ە: ل�ش هنا+دؤم وا هنمcdZغا ه- 4£¢ ەراLل ېدد
xهغه د اد .يو ېوش لورا Xاچ ل+ 4£¢ يوکن زکرمت ەړا ه- ه Xب ەوی هتلد .يد ي=ک هfÊوسات 4£¢ هتش هل a*4 xوراm 

Y�: 
 »ەز« د f)* ¢£4لو �4مج Y4اد ۲ ەsل رت sل وا ي=کو رکف ەړا ه- ې=خش L�4خ د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک دز هل •

x4(- همل xلورا Y�
 لLخ هل �4مج هغد ېد اfب .يوراxو ەراLل ولوک ەرا�� د وتاساسحا لLخ د لډ هنا+دؤم ه- ،يو 4

 .ي=ک 4(�7: ە: ولاویSلو[

 می ینیشاوخ هز یوک ساسحا ه�نX وسات

6789ط د و]cخ د اتس ە: ام هل یرل ساسحا Y4اد ەړا ه- هX د وسات
 á4جو هل 4

 یرل سح Y4اد m4و وسات
bاد ەز هکY4 يه امز هت 4£¢ موک رکفÑ حاc9يوک هن ما 

§7�Zوو هX یړاوغ وسات یاb رپ ېدد  
 ناb لوا هت o4 تخو ه- Ì4غ د 4£¢ موکرو حیجرت هت ېد ەز
 .ي=کو ې]cخ ە: ام اfب وا ي=ک هلاحشوخ
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f89قد ۱۵
 Äيد ن@ړا لوک ې°ªخ 4

 .ەد هن7ړا ەریډ هق67ط ولوین °�غ د °�مز  ەراLل ولدfهوپ وا ولدن�cdپ وتاساسحا د اچ ل+ د o4 ە=خش ەوی ه- •
§¢رو L�4خ د هت لاویºلو[ لLخ 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل .1

 ع�ضوم ه- دlا+ لاویºلو[ .ي=کو ې]cخ ەړا ه- 4
o4 وخان دYZ[ ثمتfي=ک ە:رت ل. 

§¢رو L�4خ د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنوووک ەدز هل هتسورو هخX ېد هل .2
 اد .ي=کو ې]cخ ە: اچ ل+ وی هل ەړا ه- 4

bلو[ ،لºا+ لاویlخ هغه د ە: تقد ه- دc[و خماخم هت هغه ،*��نو °�غ هت وqت�وپ وا يرو�Z4 وا ،ي=کو 
 .رون Y4اد
 

 :ئ]کو ثحa ەT وکنووک ەدز هل ەړا هE ون01وپ ېدنلا د
 ؟ەدولرد ساسحا ه�نX وسات o4 تلاح ره ه- ●
 ؟ل=کو هنوتشادرب هo4 X لb ره ه- وم ەړا ه- وتاxرح د لاویºلو[ لLخ د ●
6789ط Y4اد ېرد ●

 .Yواو (نود7روا ه� وی �Y یلاوکو وسات هطساو ه- یوغه د 4£¢ تساlا�و 4

 
 )ورلان]ک( ویج$:اª�Æس هل ولوک همارآ ناq د د\اa وسات ەراFل )ولوک ت@�یدم( ولوک وباق وتاساسحا ولFخ د ● 

Lغ ه0 د ،هخ~È د د وا ولوین iولمج وغ Lهخ uخاو را] deN ەز« د« Eفرح ه Tک ل$پ ەª8É Êي. 
 :ئ=کو لfثمت ې=خش ª4وک L�4خ د مه اl وا *]aور وا ÚdZسحم د ە: ولوراx ه- ولمج ېدنلا د ●

 
 ە: وسات هل �4مج اد( .هن هک وا يد ېدنمcdZغا �4مج �Z4تروپ اlآ 4£¢ ئ=کو ثح+ ەړا ه- ېدد ە: وکنووک ەدز هل ●

 ەړا ه- ساسحا د يرول ل+اقم د o4 ە=خش ەوی ه- وا Yواو (نودوúÄا °�غ ه� وی وسات وXرت يوک کموک
 ).ی=ک هسلارت یواهوپ

<=اساسحا ريډ ەړا ه( ع4ضوم ېد د وسات دنآ ه( امز
 ا@آ .تسا@ ?

؟ەد هن EFادمه  
 هتار ەړا ه( ېدد .مش ەوپ مه رون مړاوغ ەز
.تسا@اوو مه رون  

]وZکو رکف Vل TFخم هن ېQRخ ېدد هOار .م@ یودننم ریډ هخb cونی_^[ر د وساتس ەز   

El هن رارکت راEF kاد اjب ghF وZک هسلا رت ډاډ هOار
?  

 هتسرم هMN R ولوک لح هL ېزنوتس ېدد ەd وساتس ەز
؟مش lوک  

.م- قفاوم ە4 وسات هل ەز /تسا-او مس ل)ل& وسات ؟وش bوک El هV cنوم ەراpل ولوکرو Qoغت تjعضو هغدد   
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f89قد ۳۰
4  §(fلو طخ وی 

● bی�Z4 نوم تخوs اشlخ د ە: اچ وی هل ەړا ه- ع�ضوم ېوی د دc[ل ولوک وLخ د وا وسوا هنو وتمچ ەراLرظن ل 
 .و=ک هک�7: ە: اچ وی هل ع�ضوم هلLخ وXرت *Yواو هق67ط هناسآ ەوی هت sنوم نکمم ل�fل

 ل+اقم ە: ولوراx ه- ټاxوچ ېدنلا د وا ي=کو رکف ەړا ه- ې=خش L�4خ د 4£¢ ئړاوغو هخX  وکنووک ەدز هل ●
 .*(fلو طخ *3سر cdغ وی هت يرول

 

 sغ ړول ه- هنوطخ لLخ مه اl وا ي=ک ک�7: ە: ل+ وی هل هنوطخ لLخ 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل •  
 طخ لLخ وXرت ی=کرو ک+fÞف وا هنورظن ت�ثم هت یوغه ەړا ه- ونوطخ د یوغه د دlا+ وسات .*mولو ە:

 .ي=ک يړواfپ مه ەرون هنکfل
 هسلارت هخX ولاویºلو[ مه اl وا ورºلم ولLخ هل یود 4£¢ هنورظن هغه 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل •

 .ي=ک یاb رپ یاo4 b طخ لLخ ه- ل=ک
   

Lځرو همرول-  
.ی]ک ەدز ه�وت همس وا Ëانª89غا هE هن01وغ هن-خa وسات هa ځرو نن  

تخو تاح$ضوت وا ت$لاعف    

�A@ل د هتپ G5نوود�  

ه�kن  

@rم ېpq#س
.  

 ،روک Y"من U، ۱۲نوپمS نادزیا
رطق هحود  

۲۰۲۲ S۲۲ يرونج د ،لا  

اcنات #=غا  

همدقم  

تسا/اوو لملا طخ هغدد  

 ەوی لkخ د ەM وسات مړاوغ ەز هطساو هJ طخ هغدد
lشmnش Jخ ەړا ه"Yکو ېqم  

تاtئزج  
تcمها د عmضوم د #'c8E Gلو #=مج #Nاد ۲ ا/ ۱  
 Jەړا ه J8# خ وساتkرظن ل MOuک کqیا NO.  

...#'G موک رکف ەز هلwه هJ عmضوم ېدد اوتحم طخ   

ەرلا لح د  
A@?لو =>مج ۲ ا+ ۱ ەرا7ل لح د ېزنوتس د  

...هک يو هv ەروغ دنآ هe امز  
.... �نوم هتA@چک  

هصلاخ  Bبثم ېوی هHI= مج<= Jهت طخ ل7خ ە Bکرو یاOئ.  

=]Z هل?ه ېد هB .هننم ەريډ هخS =>صوح د وساتس  
Ìabس ەز ......... وش یلاوکو \نوم 

= Bرت م+ ەرلا هSو 
......  

هcماتتخا  

مون  

Jت|}رد ه،  

;��سحم  
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f89قد ۳۰
4 �Y هتوج هت sنوم دlاش o4 ود°وا ه- و=خش د ● 

 ل+اقم هل 4£¢ ەد هن7ړا ەريډ اد .ەد ېوش ەا��شا هخs Xنوم ¢£4 4
 .ي7sرارکت هن اfب ه+ لمع Y4اد 4£¢ ی=کو هنمژ ە: یوغه هل وا یړاوغو هنÄخ+ يرول

 :ئ]کو ثحa ەT وکنووک ەدز هل ەړا هE وتاعوضوم ېدنلا د ●
 ؟یړاوغ هنÄخ+ ه�نX هخX اچ وی هل وسات لاومعم §
®cdهوپ ه�نX وسات §  ؟هن هک وا ەد ە: لوډ *�Zی��ر ه- هن��وغ هنÄخ+ اlآ 4£¢ ی¯
 ؟یړاوغو هنÄخ+ هل�ه ه- هغه د دlا+ وسات 4£¢ هتش هX موک Y4اد اlآ .ئ=کو رکف ەړا ه- ې=خش L�4خ د ●

 رکف ەړا ه- اچ ل+ وی د ا\ )رون Y4اد وا ،يو *�7و وسات 4£¢ هX ،هق67ط لمعلا سکع د وساتس ،í¹لغ ەوی(
 .یړاوغو هخXرو هنÄخ+ ئړاوغ وسات 4£¢ ئ=کو

 .ی=کو هنکfل �Z4ت�وغ Ä�Z4خ+ د ەوی 4£¢ ئ=کو �êوک ،يدافتسا ه- هخX )ل�ش( ëمراف ېدنلا د ●

 

 ..... د مړاوغ هنÄخ+ ەز .1
  تساlاوو ەا��شا هلLخ ە: لوډ حضاو ه- دlا+

 .....4£¢ هکb ه طلغ اد .2
 هفخ ه�نX یرول ل+اقم د وسات 4£¢ تساlاوو ەړا ه- ېدد
 .ید ی=ک

 ....ەز ه+ o4 *(نولتار ه- .3
 *(نولتار ه- �m Yوک هX وسات f)§ ¢£4لو هلمج هتþثم ەوی

o4 ی=کو. 
4. Xوک ه�نm هب اد مشc9؟م=ک ە 

 .ئ=کو زیدناړو لLخ ەراLل لصف وا لح د ېزنوتس د
 ؟ی=کو هنÄخ+  هت ام هت نکمم اlآ .5

 .ئ=کو هن��وغ Ä�Z4خ+ د هخX يرول ل+اقم هل

 هت يرول لuاقم طخ اد ،?Eواو نکمم هک
.ئZکرو  
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f89قد ۳۰
4 تfلاعف ª¹اسر د   

 ە: لاویºلو[ ەوی لLخ هل هقرو هلLخ اfب وا يوک مسر هX وی ېدنا+ هقرو ەوی ه- aZووک ەدز ره ،o4 تfلاعف ېد ه-
 .يوک هلlد�ت

f89قد ېوی هل .ي=ک مسر هX وی ېدنا+ هقرو ەوی ه- وXرت يرل تخو هقfقد ەوی (نووک ەدز ره ●
4 Xەدز ،هتسورو هخ 

Ý9رو L�4خ *(نووک
 .يولlد�ت ە: ولاویºلو[ ولLخ هل 4

 ونووا=پ ورولX ه- تfلاعف اد .ي=کرو ماود دع+ هقد وی هت ª¹اسر ل+ وی د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز ەود وره هل ●
o4 ئ=ک ە:رت. 

● aئ]کو ثح: 
 4£¢ هلx ؟ی=ک مسر لت�وغ o4 لوا ه- وسات 4£¢ يرل تهباشم ە: هX هغه د ª¹اسر~روÓنا اد o4 یا- ه- اlآ .1

 ؟دولرد وم سح هX ،هلوک ە�£cشª¹ æاسر يرºلم لLخ د وسات
2. Xوک ه�نm لاعف اد وشfلخ ۲ وغه د تSل وL؟ي=ک لح ەزنوتس ەوی يړاوغ 4£¢ و=ک *�مع ەرا 

 ه- رظن لLخ هل هت ۍ=ن صخش ره .يرلو رظن فلتخم هخs Xنومز "لخ هتcdچ هک هتش¿ ەزنوتس Ñیه o4 ېد ●
 ېوی تخ �Z4یb .مه يوک ي=�ناs bنوم �hcdت اد مه وا ،يړوار هتÓنم عازن نکمم اد وا يروq ە: ل�ش فلتخم
89فاوم

 .و=کو ت0ړوج ا\ هحلاصم ە: ل+ وی هل وی ړا  sنوم ەراLل ولدfسر د هت 4
®cdهوپ انام ه- *Åلاصم د یوغه اlآ ې ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●  وی 4£¢ ئړاوغو هخX یوغه هل زار ادمه وا ؟ي¯

Xي=ک ېدناړو هنولاثم و. 
 وا بسانم ەوی د ېزنوتس د وا m¹احشوخ د ل+ د هخX ون��وغ ونيb ولLخ د صخش وی a*4 ¢£4 هتاو ېد هحلاصم ●

 .ي=کو رظن ف$ ەراLل لح هنافصنم
 ؟يد ن7ړا ریډ لوک هحلاصم m4و ؟یوک ت�ړوج اl هحلاصم وسات اlآ ●

 -ځرو هم§ن£پ
 Äتسا\ �N همwحم ەوی هE وسات deN ی]کو هa رکف وا ی]کو ن@�مت ولوک ېدناړو د ر@�قت ەوی د وسات هa ځرو نن

  تاح$ضوت وا ت$لاعف تخو

f89قد ۳۰
4 Eغ وا ه$قتسم هª8 لوک لوق لقن ه�وت هم$قتسم: 

®cdک ادfپ هنوتخو Y4اد ريډ ● ®cdک ړا sنوم 4£¢ ي¯  &çcا 4£¢ و=کو ې]cخ ەړا ه- و�Äپ مه اl وا ونولمع  وc4ت د وXرت و¯
®cdک ادfپ اfتړا 4(- هت لوق لقن اl رارکت ولوک و]cخ د اچ وی د تخو  L�4خ د وسات 4£¢ تخو هغه هSل( .ي¯
 ).m4وک ې]cخ ەړا ه- ې=خش

 .يد o4 ە=خش ه- ە:رو یود a**( ¢£4اوو( ي=ک لقن ې]cخ اچ هه د 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●
6789ط ەود sنوم ،و=ک لقن ې]cخ وSلخ د 4£¢ ەراLل ېدد ●

 .لوق لقن مfقتسم cdغ وا لوق لقن مfقتسم :ورل 4
 .§(fلو ېدنا+ هتخت ه- ،يو 7�4و کنووک ەدز 4£¢ هلمج هل+ هموک اl لاثم ېدنلا ●
 .يوçار دنوخ هتار لوcdت تخو ە: ورºلم ولLخ هل :هلمج ➔
Z¼ه :لوق لقن )وi هa وN i[مج د( لوډ م$قتسم ➔

 دنوخ هتار لوcdت تخو ە: ورºلم ولLخ هل ،ل7وو 4
 .يوçار
Z¼ه :لوق لقن لوډ م$قتسم ª8غ ➔

Z¼ه د 4£¢ ل7وو 4
®�cdوخ ریډ 4   .ي=ک cdت تخو ە: ورºلم ولLخ د 4£¢ ي¯

Eغ وا م$قتسم هª8 لوق لقن د لوډ م$قتسم �N ت موک وسات~¸ª8و هنو@W9؟ 
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 لوق لقن مfقتسم sنوم o4 *��لÊنا ه- 4£¢ هلa**. xاو هت ول7و وه ه©�ه و]cخ د اچ وی د لوق لقن م$قتسم ● 
 .وکfل هخcd Xغت هموک هل cdغ+ o4 (”“) سکرام نش��Ûک ه- �4مج ېوش ل7و sنوم ،وکfل

 اد وا هتش¿ اfتړا هت سکرام نش��Ûک o4 a*4 ول�fل ه- .يد لوکرو روپار و]cخ د اچ وی د لوق لقن م$قتسم ª8غ ●
�Y لوراxو ېد تاملx وه ه+ وه 4£¢ ەد هن هن7ړا مه

*. 

uهل deN غ لوق لقن م$قتسم یړاوغª8 غت ېدنلا ،ی]ک هل\د±ت هت لوق لقن م$قتسمª8تا Eه Eما �N نو�¦�: 

 
 :تسا\اوو ەT لوق لقن لوډ م$قتسم ª8غ وا م$قتسم هE ې°ªخ �°Mور د :ت$لاعف

- xسحوم 4£¢ هلÚdZ خLغ لs 767و ەز ي=ک هتروپsم. 
 .مr7sغو ا�س ە: هغه هل ەړا ه- ېدد ه+ ەز -

 هخX لوق لقن لوډ مقتسم هل �4مج هغه وا ي=ک 4(�7: مه �4مج ېرون 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●
 )ئرو�و مi هنولاثم رون �N هم$مض هkl E ¤وک وسات( .ي=ک l�4د�ت هت لوق لقن لوډ مfقتسم cdغ

 :ت$لاعف ەراFل ولوک ن@�مت د لوق لقن م$قتسم ª8غ د
a9امولعم ،�Z4ت�وپ 4(نورل باوb هن~وه د ېدنا+ وقرو وړو ه- 4£¢ ئړاوغو هخX وکنووک ەدز هل ●

 ەوی ،�Z4ت�وپ *
 .*(fلو رون Y4اد وا تحfصن وی وا هلfه

● xخ یوغه 4£¢ هلLلاعف لfت æشc£� وی هخX وقرو ووش ېرپ ولو[ ېد هل 4£¢ ئړاوغو هخX یوغه هل ،=ک 
f89قد ېوی د o4 هنوخ ه- )(سوÞنپ( پوت هغدمه ېد اfب .ي=ک ړوج پوت

 هخX ېد هل .يوخرXو ەراLل 4
Z¼ه ه- وا *�خاو ار هخX *(سوÞنپ هغدمه هل هقرو ەوی (نووک ەدز ره ه+ هتسورو

4 o4 لfېد هلمج ېوش ل� 
Z¼ه رت تfلاعف اد .ي=ک هلlد�ت هت لوق لقن لوډ مfقتسم cdغ

a9ا- هلمج Ñیه 4£¢ ئ=کو 4
�Y هن 4

*. 

f89قد ۴۵
4  kl ل$کو وی :ت$لاعف 

 .وLª8Æو �N همwحم هE ېدناa هچک ه@~ل ەوی هE  وی خم ەTرو zنوم deN ە]خش هغd9� iار -
 .§�©و ار يرºلم مه اl وا ي=غ aZ¹روک د وکنووک ەدز د �m Yوک وسات ەراLل ولوک ە:رت د تfلاعف ېدد -

 

-zامز
N  

لوق لقن مfقتسم لوق لقن م?قتسم ;:غ  لوق لقن مtقتسم  لوق لقن مtقتسم H#غ   

هنوH#مض  

هنامز ەداس yzFسوا -,ام 
هنامز .  

هنامز يراج b-Nسوا �Lام 
هنامز يراج 5  

  هل ەدنیآ
ە2  will    

  هل ەدنیآ
ە2  would    

 

امز � ەز -�ه د ،هغهد ،هغه 
N  

امز L_ه د ،هغه د 
R، امز  

هت اد ،یوغه ،هغه ،ەز   

�نومز ،ە�نوم یوغه د ،یوغه   
تخو وا یا�  

لوق لقن مtقتسم لوق لقن مjقتسم Qoغ   

هتلد هتله   

اد هغه   

سوا تخو هغه   

نن  Lځرو هغامه ه  

ا6س ځرو GRنولتار   

نورپ ځرو هل3 هغه   
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ÒZاق وا لfکو وی 4£¢ ئ=کو ې]cخ ەړا ه- ون=ک د وم�حم د ە: وکنووک ەدز هل :ی=مول - 
 هنوراx هX تئیه ءاضق د وا *

 .ئ=کرو تامولعم مه ەړا ه- م�ح د هت یوغه زار ادمه .يوک ە:رت
aZوو�رلا ېدنلا هت وکنووک ەدز

 .*mوار تاcdغت ن7ړا o4 ولمج ه- 4£¢ ئ=کرو ەزاجا هت یوغه وا تساlا�و 4
 .ئ=ک باختنا ە=خش ەوی §

ÒZاق د صخش وی § ● 
 ئ=کو �êوک .§(اÛو ثfح ه- تئیه د ءاضق د رون ۱۰ وا ثfح ه- *

ÒZاق ¢£4
 .يو©�لو لور ثfح ه- لfکو د دlا+ (نووک ەدز وی .*Yواو صخش �ðم وی وم *

aZوو�رلا ەراLل لور ره د § ● 
 :)§��نو o4 a*4 ما- ه-( ئ=ک بfقعت 4

��قن د ولدن�cdپ ه- ساسحا د ل+ د هخX يرول دfل لLخد دlا+ ل$کو ● 
 نلاfکو ه� .ي=کو عافد ە: ولوراx ه- 4

 ید هقح ه- هغه 4£¢ ەراLل بfغرت د تئیه د ءاضق د وا *�خا راx هخX وقlاقح هل یاb رپ وتاساسحا د
 ە:رت مه ەراLل يرول ل+اقم د تfلاعف ادمه دlا+ یوغه ،=ک ە:رت تfلاعف اد a*4 ¢£4 هلx .يوک �Z4ت�وپ
 .یوراxو ە: لوډ مس ه- لوق لقن مfقتسم cdغ وا مfقتسم 4£¢ يو وم o4 ما- ه- دlا+ .ي=ک

 مه اl وا اfتملام د اچ وی د یوغه وا يرل ي=غ ېروپ ۱۲ رت هخX ۱۰ هل تئیه ءاضق د لاومعم •  
 ثح+ ەړا ه- ېدد دlا+ ي]غ تئیi د ءاضق د �N همwحم ېد هE ون .يوکرو هنوÛو ەراLل اfتملاس
 ە=خش اد وXرت یاو mدو� لمعلا سکع ه�نX دlا+ صخش ره o4 ە=خش ېد ه- دlا+ 4£¢ ي=کو
 .یاو یوش لح ە: هqوت هçانcdZغا وا همس ه-

º9اق •  
� aد\ا: 

 

 

Ø ل وا=پ ره دLعت تخو ەراÚdZ ي=ک 
Ø +اlآ 4£¢ )ي=کرو م�ح( ي=کو ە=ک67پ ەوی دlولوکرو یا- د ې=خش د ەرلا لح تئیه د ءاضق د ا 

 .هن هک وا ەد ه�سانم ەراLل
Ø کو هلfل Xا+ هخlور د �4ئسم د د*�fل اLت�وپ ەرا�Z4 ي=کو. 

   

 )ساwعنا(هنووک رکف 
 ؟=ک ادfپ cdغت ەرموX رظن وساتس ەړا ه- ې=خش د ●
q�Z يروا+ ناb ەراLل ول�Xcd ع�ضوم ېوی د ەړا ه- ونوش�âشï ولLخ د وسات اlآ ● Ë§؟ 

f89قد ۱۵
4  )هنووک رکف :هخوم( 

 ېدنلا .ید ی=ک ەدز وم o4 ود°وا ه- وbرو وX وcdت د 4£¢ ئ=کو رکف وسات ەړا ه- و=ک ەدز وغه د 4£¢ ید تخو ېدد
 :ئوراxو ثfح ه- دو�رلا ەوی د ونوباوb ولLخ د �Z4ت�وپ
 ؟ەو ه�لاج ەريډ هخرب هموک -
 ؟ەو هتخس وا هنمزنوتس ەريډ هخرب هموک -
 ەړا ه- یوغه د یړاوغ وا یوک رکف ەړا ه- یوغه د هسوا رت وسات 4£¢ �4غار هت نهذ وساتس �Z4ت�وپ ª4وک -

 ؟ی=ک هسلا رت تامولعم
- Xد یودد ،ل=ک ەدز وم 4£¢ ه xل ولوراLەرا X؟یرل نلا- ه 
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W9غ د
N ووکM9

N اضاÑ9
� 

ت$لاعف   
 یوغه مه اl وا ئ=ک ەرا�� و7ران^س f�4بلاfب اl هت وکنووک ەدز :هنوÒراu ولدنª8lپ وتاساسحا د يرول لaاقم د -
8Zلتخم 4£¢ تساlاوو هت

 ه+ هX وا يرلو سح ه�نX ه+ "لخ 4£¢ ئړاوغو هخX یوغه هل وا ،*mولو و7ران^س 4
�Y یا=کو

 .ی]ک ب$قعت هتلد هنومن ەوی kl ¤وک وسات .ي=ک ادfپ هت ناb ساسحا ه� وی وXرت *
 

 https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-
e mpathy-task-cards-us/ 

 �Z4: -activities-rthis.com/gramma-https://www.teachیچ: -
echspe -worksheets/reported 

-�Z4:  https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/present-simpleیچ: -
continuous/ 

M9ووک ەداس د
N لFەرا 

تاª8غت  
§¢اوی هت یوغه �m Yوک وسات ،يرل هن تامولام ەړا ه- ونامز د o4 *��لÊنا ه- *(نووک ەدز هتcdچک -

 ەداس 4
ÒZام ەداس وا لاح

aZامز *
* ïð�7وا .ی=ک حــــ lوک اm Y� امز هغه ەودaZ

 4£¢ ئ=ک حــــïð�7 هت وکنووک ەدز 4
�Y یا=ک ەدز o4 هجرد L�4خ ه- a*4 یوغه

*. 
ÒZام~لاح د �m Yوک وسات ،يو نمزنوتس ەراLل وکنووک ەدز لوق لقن لوډ مfقتسم cdغ هتcdچک -

 ەداس *
aZامز

ÒZام وا لاح وا ،4
aZامز يراج *

 .ی=ک ن67مت 4
�Y هن *(نووک ەدز هتcdچک -

 **aافش ه- تا67ظن لLخ وXرت ئ=ک ق�7شï یوغه ،*(fلو هنوطخ لLخ یلاوک *
 .ي=ک ک�7: ە: لوډ

  

https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teachstarter.com/us/teaching-resource/a-walk-in-my-shoes-empathy-task-cards-us/
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-speech
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-speech
https://www.teach-this.com/grammar-activities-worksheets/reported-speech
https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/present-simple-continuous/
https://www.tefl.net/elt/ideas/grammar/present-simple-continuous/
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 هم$مض
 هنولعف mNموک .1

 

 ت$لاعف ولw$ل د .2
Z¢رب ېدنلا دlا+ هت وکنووک ەدز

�Y سâردت 4
*: 

 :ي=ک نلا- �Z4کfل L�4خ ە: وق67ط ېدنلا ه- •
o ل وغه دfل یودد 4£¢ ي=کو صح+ ەړا ه- ونکfرت يو هترو هت ونکXوا ونوتاغل ،ت�ړوج هل یوغه د و 

qرمار Xخ هخc[ Y�
*. 

o خ دLل لوک ثح+ ەړا ه- و67ظن ولfل� 
 :ي=کو ëس�ب رپ ونوو�رلا ېدنلا د هنکfل 4(خم •

o -ا+ ە: لوډ *×افش هlخ دL�4 وت ەرادماود ه- وا ي=ک ن67مت �4مجqخ هLخذ ونوتاغل د لcdغ ە�Z4 وا 
8Zلتخم ولمج د وا ي=ک ېړواfپ

6789ط *
 ۲ همfمض *��لÊنا د .ي=ک ەدز 4

o رپ دنوړا ع�ضوم ېوی دqظنت هنوفارfلوم 
o -ل ناتساد هfول� o4 ظنت دfکرک د ،لوړوج وتامc9 �  لوړوج ��4کد وا لوک ەروغ 
o -غ هcd اتسادaZ

a9امfظنت ەداس د ،o4 ونکfل *
 .)رون Y4اد وا هنوناونع هqوت ه- 4̀´لfب د( لوراx وکوت *

 :هنتک اfب وا لfلحت �Z4کfل L�4خ د •
o خ دLل د ورون وا ولfا7زرا ونکa[* او ه� لا د وا لوکm* لLلوکرو هنوزیدناړو ەرا 
o ل دfل تا�ث ول�Lد ەرا qولمج ه- وا لوک هنوزیدناړو نوتاغل وا رمار o4 مس وریامض د xلورا 

 هنووک حیحصت ەراLل وتاها��شا ورون وا )يراذq هملاع( ولدوúÄا هÄ¿ دوا ءلاما د •

 وXرت *Yواو هجوتم هت sغ لLخ دlا+ o4 تخو ه- ولتسول د وا **aاوو ە: sغ ړول ه- هت ولاویºلو[ لLخ دlا+ �Z4کfل L�4خ •
®cdسرو هت وکنووک ەدز لوډ مس ه- هخوم یودد  .ي¯

هخوم هنولعف ?Tموک  هنولاثم   
..zاناوت  

)لامتحا( نا�ما  

ت�روبجم  
ا�ت�sړا  

ەدارا  

ب�ئاغ صخش م�رد  

یوغه ا} هغه  
;�هرت هL ا�"ن

# Jخ هk=# اقم�# Sکو راqو�رت ي G'# ە)'"ش% هغه NO
<.  

.م'ک اد�پ ەرلا لح د ېزنوتس ېدد هv ەز  

.و'ک تعارم ېراشا ک�فار� د UVR وی ړا �نوم  

.ي'کو ن��مت ريډ ەراZل ولOR �k]ول د د}اv یوغه  

.وqک ن�uمت )انuو( ر�uقت لkخ  د/اL �نوم  
  .وqکو هنتک اcب هت #>�رظن #=kخ د/اL �نوم

.یqکو ن�uمت ځرو ەره د/اL وسات  

¡]اe هخ  س� هل نکمم وسات ،ی'کنو هلجع هتA@چک
R \].  

.وش ړلاو هت کراe وش Qوک �نوم ي��روا هنو ناراv هتA@چک  

@? هتخوان هت فنص نن د�اش ېدنا3 .2ع
..  

.55]اوو ە2 تئرج هOR e]رع UVR لوش Qوک هغه  

NO �وک ءا�ن هC ءاcم
<.  eلاح ه iR 55]اناوت  

eام ه�L
5 iR 55]اناوت  

نکمم م¤  

نکمم ريډ  

[\ ە2رت UVR يو هv ه6
5  

لوک تعاطا  

ملwتم  
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 هت لوق لقن م$قتسم ª8غ لول\د±ت لوق لقن )وi هa وi( م$قتسم د

 

aZامز o4 لوق لقن مfقتسم cdغ ه-
  يروخ cdغت 4

لوق لقن م$قتسم لوق لقن م$قتسم ª8غ   

هنامز ەداس لاح  
  .ېدنوغا ټوک ځرو ەره هغه

هنامز يراج لاح  
مOر� ��F وناjلk ولpخ ەز  

هنامز هلما/ لاح  
�zه

F خp�F لم�.يد j��Fل هنوطخ ۳ هت ېر  

هنامز داس 12ام  
.Zک ار �jل�اچ وی هتام ير�لم امز  

 (will) ەدن5یآ
.مووسرو هت یا( �F وOرو ۳ ه( روپار لpخ هu ەز  

Can  
.مش lوک ې$#خ .�rل�نا هL ەز  

May  
  .مل�و ار هت ا�tسملtم یوغه د�اش ەز

Must  
مش ړلاو ەرا�ل ولتس�و ار وس�پ د هت کناUVN 3 م� روبجم ەز  

Have to  
.م)ک ل\وأت ېروپ وج3 ۳ ا6س رت ەدند  -zروک هل�خ  وRرت م� ړا ەز  

$#ام
  هنامز ەداس %

-�ه UVN ل\وو هغه
N هتسوغا ټوک هش�مه  

$#ام
هنامز يراج %  

-�ه
N ل\وو UVN ل¤ ول�خ هغهtونا ¥rN ¦ر�tهلد.  

$#ام
هنامز هلما0 %  

-�ه UVN ل\وو هغه
N �2خN ل هنوطخ ۳ هت ېر§لمt�2N لو.  

$#ام
هنامز هلما0 %  

.ەو ی)کرو »tلªاچ وی هت هغه ير§لم هغه د UVN ل\وو هغه  

 
Would  

.يوسرو هت یاMN L و�رو ۳ هL روپار ل�خ ه3 هغه UVN ل\وو هغه  

Could 
-�ه

N ل\وو UVN ه�-
N Lل�نا ه�r. وک ې$#خl يوش.  

Might 
L_ه

R ل�وو UVR خ د}اش هغهZ45§و ار هت ا�¦سمل�م ير¥لم ل.   

Had to  
-�ه

N ل\وو UVN ەو ەروبجم هغه UVN 3ا ار د وس�پ د هت کناfەړلاو ەرا�ل ولتس ?@
..  

Had to  
-�ه

N ل\وو UVN رت ەو ړا هغهRروک هل�خ وz-
N ي)ک ل\وأت ېروپ ۳ ا6س رت ەدند.  
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 وو?ا ه?ان هصوغ .۴

 

 ووJا هJان هصوغ
 رام¤ ک�ان\و : لاوکtل
 امرو ک�ان\و :ر¦ رو®نا

 

xنوو� د 4£¢ هلÅ§
aZا- ادنخ وکنووک ەدز ولو[ ،وش لهوو Îنز *

m4احشوخ د وا ي=کو 4  
 Xهخ a*4 چf¼Z

W9یشاوخ ووÔا ر�م ،�4هوو 4
N ەوÄ  
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bpپ د هل¤ UVN رلاL ووا̄ د °N Rت هخ#H\هت ووا̄ ،د  
 z.N ا7 وغاه ،ل\ووf²ەرو¦و هت ول±رمل هتس  

²یرررا ،ل\وو ە³b-  dشاوخ هL ووا̄  
pMµ#س امز ²يد )\ژ ەرموR اد 

N z.N L²ې)ک درد ه  

Z¼ه رلا- ووçا د
يد نا-وcdZب ریډ ەرموX ەروqو هتله ل7وو هت 4  

Z¼ه
§¢ار د+ امز اد Ôهش ړلا هlاb ېد هل ،ل7وو ېدنت ن7رو ه- 4

*  
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.يRک هتام ەدنت اتس ه& اد .هکMو يورت هلخاو ،لHوو رلاE ووDا د  
مړاوغ هن مه U VWیه ەز ،لHوو ووDا  

»[هکMو وخ پRغ وی«  
bcه ا?ب [ەد همس ه?_

d غ ویRو ېورت پMfgd.  
[ېو هن ېد& ەرمود  
 rdوpd hid q تخو oل ريډ هE ؛Rکو مه پRغ ل& jkd hidرو وا ،Rکو پRغ ل& وی hid ا?ب
Mfgdو ېورت  
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Eرلا hid وو هتروH؟ېروخ ېړوک?پ ،ل 
 Rک ففففا ووDا
 ەRکو ېRم ەړو ەوی

bcه د .ەRکو ېRم ەوی hid ا?ب ،ەد همس ه?_ لHوو ووDا
d وخ ېريډ ېړوک?پVcwd 

 يوش
bcه

d &م هلRکو ېRهل& ا?ب وا ە. Eل هo تخو pd hid qوrd ېړوخو ېړوک?پ 

�fپا� ���4 امز ،هcdاوو هتار سوا ېlو هت 4£¢ هm4 یشاوخ ەرمود�Z4 a*4؟ 
 مlاو هترد a*4 هن هن ،ل7وو ووçا

 ؟a*4 ېوش �Z4یشاوخ هت 4£¢ ي=ک هX موک ام اlآ ،ل7وو هترو a*4 رلا-
 »هن«

 ؟a*4 يوش هفخ هت 4£¢ ي=ک هX موک ېد روم اlآ
 »هن«

§Åنوو� ه- اlآ
* o4 د+ موک xیشاوخ ەرمود هت 4£¢ یوش را�Z4 a*4؟ 

 »دlاش«
�fخ اد ون هc[ەد ەÔ 
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؟ي=ک مسر هغه 4£¢ ېړاوغ اlآ ،ل7وو هت وçا a*4 رلا-  
4̀(نر ېريډ وا هقرو ���4 ەوی هلخاو اد   

Ôەد همس ه�f ،ل7وو ووçا  

  ...ە=ک مسر هتÄخ ەوی ووçا
».ەوش هل©وژ وا ەدºfلو ېرپ هÍÄ امز نن 4£¢ ەد هتÄخ هتخ+د+ هغه اد«  

Ôەد وخ هتÄخ هتخ+د+ ەريډ .و وه ،ل7وو a*4 رلا-  
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  ...=ک مسر "له وی ووçا اfب
 هغه مدbfروغو ەز 4£¢ هلÔ xید "له د+ ريډ هغه Ôید ووکfب اد«

»m4Ôدنخو Í�4ار  
 هن m4دنخ دlا+ هغه ،ۍcdپا� امز **aاو اâÄ�fر هت :ل7وو هترو a*4 رلا-

.یاو  

....ە=ک مسر هچلx ەوی ووçا  
Z¼ه ه- ەز 4£¢ هلx ،ەد هچلx امز اد«

 ېدنا+ Ä�94خ �94خ+د+ 4
»Ôهلدbfروغو هخX �4ک+ هل امز اد ،موش ه�7خ  
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....=ک مسر هغراx وی ووçا  
»ÔهلوتïÄو هچلx امز ەد Ôەد هغراx د+ ريډ اد «  
Ôەو ی°و ريډ امتح ه+ هغه :ل7وو رلا- ووçا د  

 ....ەZک همسر TFنوو� هلpخ وو�ا اjب
�zه ،ملدOjروغو ەز ghF هلk .ەد هنیمآ TFنوو� امز اد«

F ب ەزQoک هتروپ هتZەز وا م =?F )غ هQo� � �F ملوینو.« 
 »]ەد ه�� ه� ەرموc اد« :ل�وو F?= رلا(

�zه اjب :ل�وو وو�ا
F Oننا امTF وکچ=z

F کZوخ هن امز ،ل�Qo� �Tننا امز کوghF c ي�
z=وکچ ?

F کZي. 
z=اج رول ،يو یZک درد امتح هu و�ننا اتس :ل�وو F?= رلا(

F 
 »م@ ه� سوا ەز وخ ،Zکو F?= درد Vل Vل«

»�jه� ريډ ه« 
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aZاج ووçا هکو ېد ª¹اسر ���4 ەرموX ەروqو«
ل7وو a*4 رلا- »4  

 رول ە=ک مسر هX وی مه ېد ەراLل روم a*4Ô ەدنم cZه ه� ەوی مه اâÄ�fر هت«
aZاج

4Ô«  
»�fب ،ەرلا- ەد همس هfه ا¼Z

ل=کو مه هنومسر رون هX وی 4  
»...ەد هنو لا7ران د اد وا ەد �Ä�9¹ک امز اد وا ید ک°�م oوړو امز اد«  
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....²هناج رلاL ید ل�tسfا3 اتس اد وا ید 2± رمل وی اد وا«  
.ەد ه¸·نوچ ەوی اtب هل3 اد وا ید bVس وی اد   

-�ه د هخR ووا̄ هل رژ ريډ
N هت¸خ هت¸خ3د3 هغه ،هصوغ،  

لتوو ەH#ه هل غرا¤ وا هچل¤ هل�خ وا لو lNدنخ z.N ېروپ ېد UVN «له د3 هغه   

 kl ¤وک وسات یرل سح ناÕفخ د Lª8 هE ووÔا د سات هتª8چک
 :ی]کو هنوراu ۱۰ ېدنلا 

 هس�نو هتروپ هنوسلا لLخ وا هناخو ە: sغ ړول ه- .1
 ەد67sپ ەاس وا هلخاو ەاس هتسهآ هتسهآ ریډ .2
 هXÄو ېورت اl ه©وا ېsل .3
 ەروخو �Y ل+ موک اl ەویم sل .4
 هlاوو ەړا ه- سح لLخ د هت �ðم ەوی لLخ .5
 ە=کو هنکfل ەړا ه- سح لLخ د .6
 Ôە=ک مسر هغه .7
 ە=کو a[4ول o4 ەرواخ ه- .8
 هlاو a*4و وا هکfلو ەردنس ەوی ەړا ه- رهق لLخ د .9

 ە=کو اÃن ناش ه- وcdZب د وا .10


