
)۳ه89س( د0نک ه4ساحم و م0سرت,+نجنا ک' دننام

 زا ەدافتسا ا(و دننک <م>سرت ار هناخ بادهت هشقنەزادنا ند( یاضعازا ەدافتساا( نادر#اشحرش
دننک < هJساحم ار تحاسم شرامش ەداس یاه شور

 یاھلاوس
یدومنھر

دوخ ند(یاضعا زا ەدافتسا ا( و د>نک م>سرت ار بادهت هشقن یاه حOط د>ناوت < هنوگچ
؟د>نک هJساحم ارتحاسم ،یUVگ ەزادنالRاسوث>حنم

نامز عومجم
زاین دروم

اOYJقت
Z

زور۴ رد تعاس۶

 دروملیاسو
زاین

)Uhگرزب یاه ەزادنا یارب(هتیف Uhم کR ،)Uhکچوک یاه ەزادنا یارب( شک طخ کR،لسaپ و ذغا[

مقر ه()مدق(توف ەداس لRدJت زا ەدافتسا ا(یUVگ ەزادنا وسا>قمم>سرت.۱یشزومآ جیاتن
ل>طتسم تحاسمتفاYرد ،شرامش وتادحاو یاه عــOtم مسرزا ەدافتساا( .۲
۳.yzرا[ و بtرد نآ در Rفا|hz اه ل>طتسم تحاسم
h~راJع تلااوس رد م>سقتدرtرا[ و م>سقت .۴

�دنز�قاورومالRاسم رد �zاYر یاه تراهم و مهف درtرا[ .۵
�

یلبقمھف
ەداسعمج و باسح-زایندروم

 لJق ار "اهیUVگ ەزادنا و لا�شا رد �~اYJز" ەژورپ نادر#اش هک تسا بوخ *-
.دنهد ماجنا ەژورپ نیا زا

حرش و تیلاعفنامز تدم
هدشداھنشیپ
 هچ زا و دنک < م>سرت ار بادهت هشقنUVنجنا کR هنوگچ هک مYزومآ < ەژورپ نیا رد•ھقیقد٢٠

دنک < ەدافتسا اه هناخ اR اه قاتاتحاسم هJساحم یارب اه شور
.م>نک عو�� قاتا نیاحطس داع(ا یUVگ ەزادنا ا( د>یا>ب•
 یاضعا زا مدرم مRدق یاه نامز رد ،د>ناد( �Jق ەژورپ زا تسا نکمم هک روطنامه•

.دندرک < ەدافتسا لوط یUVگ ەزادنا یارب دوخ ند(

۱

۱ زور
 !دRدRد دهاوخشزومآ دوخ هناخhz|خاس دروم رد زورما



 یUVگ ەزادنانیا .دندرک < یUVگ ەزادنا ند( فلتخمیاضعا زا ەدافتسا ا( ارا>شامRدق مدرم●
 رادقم اR ەزادنا هک تسا ددع hz|فاRزا تراJعیUVگ ەزادنا .دوش < ەد>مان دردن�سا UVغ اه
.دهد < ناش� ار یUVzچ

 دنتراJع دش < ەدافتسا لوط یUVگ ەزادنا یاربمRدق مدرم طسوت هک دردن�سا UVغ یاه دحاویاه لاثم
.ەUVغ وما� ،)تشگنا( �ل[ ،)تسد قاس( عارز ،تسل( ،تسد ،مدق :زا

ربردارطسوتشگناکوناتجنرآزاهکتسالوطەزادناه(یواسم)تسدقاس(عارز●
اتدمعمRدقیاهنامزرد.دشا(زاردتسدهک>نامزدUVگ>م

Z
ەزادنایاربدوخعارززاناY¢م

.دندرک<ەدافتساءا>شایUVگ
لوایUzهەاشدا¤.تسایروکاتا¤تشگنازاهکتسامدقلوطا(رباربەزادناتوفاRمدق●

را>عمتشادلوطچنا۱۲هکدوخیا¤یUVگەزادنایارباریUVگەزادنادحاونیاناتسل¥نا
.دادرارق

دشاJیمرخآتشگناکوناتتسشکونهلصافا(رباربهکتسایاەزادناتسل(●
.دشا(زا(لاما[تسدهک>تروصرد

کR(�ل[راهچ.تساتشگناتماخضا(رباربهکتسایUVگەزادنادحاو�ل[اRتشگنا●
اتدمعنا>نانوی.تساتسدا(رباربتشگناجنپوتسافکا(ربارب)هªماچ

Z
دوخ�ل[زا

اهبسادقیUVگەزادنایاربتسدزامهزونه.دندرک<ەدافتساا>شایUVگەزادنایارب
.دوش<ەدافتسا

زاموررکشل.دUVگ>مربرداررگRدمدقاتمدقکRزاهلصافهکتسایUVگەزادنادحاوما�●
.درک<ەدافتساتع�هJساحمیاربما�

تساتسد®سوتشگناودرهVz|بهلصافا(رباربهکتسایاەزادنا)لغ((موتف●
بآقمعیUVگەزادنایاربموتفزا.دشا(<زاردوزا(لاًما[تسدودرههکهک>تروصرد
.دش<ەدافتسا

۲

 دحاو ثیحنمندب یاضعا زا اھ میدق رد
.دش یم هدافتسا یریگ هزادنا یاھ

 ھــیلوا یاــھ ناــمز رد
 ھب ندب زا یاھ تمسق

 لوـــط دـــحاو ناوـــنع
دندرک یم لمع

ددع
لوط
لخن

عارذ

اپ
تسد

عارذ



7خشی34گەزادنایا-دحاو:۱ت%لاعف

یاضعازانتودودوخلغ(،ما�،هªماچ،�ل[،تسل(،مدق،عارزنادر#اشت>لاعفنیارد
.دننک<جردرYزلودجرداردوخیاههتفاRوەدرکیUVگەزادنااردوخناتسود±ەداوناخ

دنس´³ن<رYزلودجدنناملودجرداراهرا>عمنادر#اش

)دحاو( ند( وضع لوطصخشەزادناصخش

تسد قاس اR عارزدر#اش

مدق اR توف

تسل(

�ل[

هªماچ اR فک

تسد

ما�

لغ(

تسد قاس اR عارز۱ ل>مام وضع

مدق اR توف

تسل(

�ل[

هªماچ اR فک

تسد

ما�

لغ(

۲ ل>مام وضع

۳



؟د³Yش<هجوتمدوخیاههتفاRزایUVzچهچ●
؟دراددوجوعارزتسل(Vz|بیاهط(اراRآ؟●

:هک دنوش هجوتم دوخ یاه هتفاR زا تسا نکممنادر#اش ،هلمج زا

ل>لدVz|مهه(.تساتوافتمرگRددرفند(یاضعادحاوا(درفرهند(یاضعادحاو●
ا(لوطیUVگەزادنامانبه(ند(یاضعایاهدحاوزاەدافتساا(لوطیUVگەزادناهکتسا
.دوش<داRیرا>عمUVغیاهدحاوزاەدافتسا

اOYJقتتسل(●
Z

.تساعارزفصن

ھقیقد١۵
34غ یا-دحاو( ندA تاعطق زا ەدافتسا اA ەدش ماجنا یا- ی34گ ەزادنا هس>اقم :۲ ت%لاعف
دردنLسا یا-دحاو زا ەدافتسا اA ەدش ماجنا یا- ی34گ ەزادنا اA )دردنLسا

ەدافتسافلتخمدراومیUVگەزادنایارب)ند(یاضعا(·خشیUVگەزادنازانادر#اش،ت>لاعفنیارد
.دننک<هس¸اقمدردن�سایاهدحاوزاەدافتساا(ەدمآتسده(جیاتنا(اردوخجیاتنودننک<

دنس´³ن<رYزلودجدنناملودجرداراهرا>عمنادر#اش

 ەزادنا یا-دحاوسaج
 7خش ی34گ
)ندAیاضعا(

Aزا ەدافتسا ا Rک
ی34گ ەزادنا دحاو
 V4Wمخت 7خش
 اR ]3م ]Zناس(د%نزب
)چنیا

 یا-دحاو
 اA_قاو ی34^ادنا
 طخ زا ەدافتسا

 ەزادنا اR شک
 ]Zناس(هتیف ی34گ
)چنیا اR ]3م

 کR لوط
لسaپ

�ل[

 ºا¤یا¤لوط
ەزاورد

مدق اR توف

ات UVzم زاهلصاف
ەزاورد

ما�

عارزقاتا لوط

۴



 یاه Vz|مخت ه( ردقچ ·خش یUVگ ەزادنایاه دحاوزا ەدافتسا ا( ەدمآ تسد ه( یاه Vz|مخت
؟تسا کRدزنهتیف Uhم اR شک طخ زا ەدمآ تسد ه(

ھقیقد٣٠
اتدمع ت>لاعف نیا یارب•

Z
 < ،هتبلا .درک د>هاوخ ەدافتسا دن�سهیرا>عم UVغ یاهدحاو هک�ل[ و)مدق( توفزا 

 نوچ( دوش <ەدافتسا یUVگ ەزادنایاه هتیف رد هک تسا �قاومدق دحاو زا Uhکچوک امشمدق ەزادنا هک د>ناد
)¼تسا توافتم فلتخم دارفامدق ەزادنا

-R½ کچوکاًح>جرت ،درادل>طتسم ل�شهک هناخ یاه قاتا زاUhYد>نک باختنا هناخ قاتا ن.
.د>سرب رگRد هشوگ ه( ات د>نزب مدق راوید رانک مدق ه( مدق ود³Yشداتس¸ا قاتا هشوگ کR رد-
 یا¤ سملوو�ÀÁپ رد تسرد ار رگRد یا¤ س¿س و د>نک عو�� راویدزا دوخمدق تش¾ سامت ا( دRا(-

.د>سرب ورtور راوید ه( ات د>هد همادا دوخ یاه مدق شرامش ه( و د>هد رارق رگRد

د>س´³نب رYز ل�ش دننام لودج رد ار اه ەزادنا و د>نک رارکت قاتا فرط۴ ا( ار را[ نیا-

؟دنک <قدص اه ل>طتسم همه یارب نیا اRآ ؟تسا ربارب رگRد علض ا( علاضا زا کR ره لوط اRآ-

ضرع ار Uhهاتوک علض ەزادنا و؛دن³Yگ <)L(لوط ار رتدنل( علض ەزادنا لاًومعم ل>طتسم کR رد-
)W(> ³گYدن.

 ھقیقد١۵
د>شک < ار قاتا زا هشقن ،ذغا[هتوت کR یور•
 یUVzچ( تسا Uhکچوک اما �قاو قاتاه(اشم هک دنشک < Uhکچوکهشقن لاومعمناسدنهم اما ،تسا ذغا[ قرو زا Uhگرزب را>سÇ قاتا•

.)امش �قاو ەزادنا ا( هس¸اقم رد امش سکعه(اشم
:د>aیÈب رYز رد ار را[ نیاماجنا ەوحن•

۵

قاتا۱ علض

قاتا۲ علض

قاتا۳ علض

قاتا۴ علض



تشگن زا ،ل>طتسم علاضا ند>شک یارب دوخمدق زا ەدافتسا یاج ه( ،را[ نیا ماجنا یارب•
.�ل[ :د>نک < ەدافتسا دوخ

 .تسا توف W = 5 ضرع و توف L = 8 نآ لوط هک د>aیÈب ار قاتاکRهشقن ،رYز لاثم رد-
.تسا�ل[۵ رد�ل[۸هشقن �قاو ەزادنا

 کی رد اریز ،میسیونب ار رگید علاضا هزادنا تسینمزلا ،دیدش ھجوتم ھک روطنامھ-
.دنتسھ ربارب هزادنا رظن زا لباقم علاضا لیطتسم

.دیشکب ذغاک کی یور ار قاتاھشقن لااح•

:تسا هدش هداد ناشن ریز رد ھک روطنامھ ،دینکبیترت ھکبش کی ،کلک هزادنا زا هدافتسا اب ،دوخھشقنرد●ھقیقد١۵

۶



.دیرامشب ار دوخھکبش یاھ عبرم دادعت•

.میمان یم دحاو عبرم ار نآ ام نیاربانب ،تساکلک١ کچوک عبرم علض لوط ھک دینک ھجوت•

ھقیقد١۵
.دنیوگ یمھشقنتحاسم ،ھشقن لخاد یاھ عبرم دادعت ھب•
 یاھ عبرم دادعت ھک تسا صاخ لکش کی رد فک حطس هزادنازاترابع تحاسم•

.تسا نآ لخاد رد دحاو
۴٠ نآ تحاسم نیاربانب ،تسا دحاو عبرم۴٠یارادھشقن ھک میدید ،لااب لاثم رد•

.تسا عبرم توف۴٠ قاتا تحاسم ھک میریگ یم ھجیتن و ،تسا عبرمکلک
)عبرمکلک ھب( ؟تسا ردقچ امشھشقن تحاسم-

)عبرم توف رد( ؟تسا ردقچ امش قاتا تحاسم•
.توف ەدشلوبقدحاو هن ،تسا در#اشتوف ەزادنا اجنیا رد ەدافتسا درومتوف ەزادنا*

هق>قد۳۰
 یور ارنآ و د>نک باختنا دYراد تسود هک ار Îا>قم ره د>ناوت < سا>قمم>سرت رد•

 ،دشا(000’1:10دناوت < سا>قم اه هشقن زا Ðzرب رد ،لاثم روط .د>نک رکذ دوخهشقن
�دنیامن ه( Uhم Ôhناس۱ هک

�
.ەدشەدافتسا Uhم۱۰۰

.د>هدخسا¤ لوا زورنOYمت تلااوس ه( باسح Vz|شام زا ەدافتسا نود( د>نک ششوک•

ھقیقد١٠ هق%قد۱۰
 ؛Uhم۲۲،۲ = ط>حم و ،عــOtم Uhم۱۸،۵۵ = تحاسم :۴ لاوس یاربباوج د>ل[(
.)تسا عــOtم UhمÖh ۱۵۰۰>قح تحاسم :۵ لاوس یارب

:د>نک ثح( رYز تلااوس ساسا رب دوخ ردام اRرد¤ ا( و د>هد ناش� ار دوخ یاهباوج

؟ەدوب ×Ð متفرگ داRلاح ات هک مهم UVzچ هس•

۷



؟ەدوبل�شم مRارب یUVzچ هچ•
؟مراد زا>ن ما ەداوناخ زا رگRد تRامحع³نهچ ه( ەژورپ نیا ل>م�ت یارب•

۲ زور
.د>نک < م>سرت ار دوخ هناخ بادهت هشقن زورما

حرش و تیلاعفنامز تدم
هدشداھنشیپ

ھقیقد۵
.درک د>هاوخ م>سرت توف۱ نداد ناش� یارب�ل[ زا ەدافتسا ا( ار هناخبادهتهشقننازیدزورما•
 زا یوگ هک م>نک < م>سرت یروط ار هشقن ام و تسا فافش هناخ فقس هک دننک < روصتناسدنهم ،را[ نیایارجا ما¥نه•

.م>نک < ەا¥ن هناخ ه( زاورپ لاح رد ەدنرپ کR دننام لاا(
.Vz|ناوتم ەدهاشمبادهت ەداس هشقن کR رYز رد ،لاًثم•

https://www.tuko.co.ke/276066-3-bedroom-house-plans-designs-kenya.html :عبنم

:ھک دیوش ھجوتم تسا نکمم

دنا هدش هدیشک ھشقن یور اھراوید

دراد دوجو اھرد نداد ناشن یارب اھ سوق

)…و مامح ،ھناخزپشآ ،باوخ قاتا( تسا هدش صخشمقات رھ فدھ ایروظنم
ھقیقد۴–٣٠

.دیھدناشندوخ هداوناخ ھب ار نآ سپس و دیشکب ار ھناخبادھت ھشقن•
:ھک دینک لصاح نانیمطا دینکششوک•
)دوش یم هداد ناشنکلک١طسوت یعقاوھلصاف توف١ رھ( تسا سایقمقباطمبادھت ھشقن-
دھد یم ناشن ار ھناخ یعقاو یاھ قاتا قیقد روط ھب ھشقن-
)...و ھناخزپشآ ،مامح دننام( تسا هدش ھتشون ھشقن یور اضف ای قاتا رھ مان-

۸

https://www.tuko.co.ke/276066-3-bedroom-house-plans-designs-kenya.html


 ھقیقد۵
:دننک < هئاراار دوخرظندر#اش ه( نیدلاو .دنهد < هئارا دوخ نیدلاو ه( اربادهت هشقن نادر#اش•

دن�شادشوخبادهت نلا¤ دروم رد همه زا UhشÀب هک یUVzچ•
دنا اه مادکدوبهب یارب یداهنشÀپ یاه هنیمز•

د>نک ەدافتساهشقن حلاصا یارب ار اهنآ رظن•

 ھقیقد١٠
.د>باYرد ار تنوکس ل(اق هناخ تحاسمع³مجم ات د>نکعمج ار هناخ �خاد یاه تمسق و فلتخم یاه قاتا تحاسم•

۵ ەدنهد ناش�هشقنداع(ارددحاو عــOtم�ل[۱ رد۱رهس¾،تسا�ل[۱ : توف۵ امشسا>قم ر#ا هک د>شا( هتشاد هجوت*
.تساعــOtمتوف۵ر رد

.دهد>م ناش� تق>قح رد ار عــOtم توف۲۵ هشقن رد ÝقرعــOtم۱
.دننک < هJساحم ار هناخ ط>حم باسح Vz|شام زا ەدافتسا نود(نانچمه در#اش•

 ھقیقد۵
د>هد هئارا ردام اRرد¤ ه( ار اه خسا¤•
:هک درک دنهاوخ Îررب نیدلاو•
دنا ەدرکەدافتسا ار دوخ �Îور Öhطنم روط ه( اRدناەدرک یوUVپ ت>لاعف نیا رد ەدافتسا دروم یاه شور زادر#اش اRآ-
دنا تسردتا(اوج اRآ-

 ھقیقد١٠
 دوجو توافت دRاەداد ماجنا لخاد رد هک �~اه ەزادنا ا( ،دUVYگ( ەزادنا نوUVب زا ار هناخ داع(ا ر#اهکد>نک < رکف اRآ•

؟دراد
.دنهد < حیضوت و دنهد <باوجنادر#اش•
 ندرک عمج ما¥نه لاًومعم هک ،دنا ەدرک لاغشا اهراوید هک تسا تحاسم لماش هناخ ßومجمتحاسم ،تق>قح رد•

.دوش Ýن هتفرگرظن رد اه قاتا �خاد یاه تمسق
 ،دننک < لاغشا ار تحاسم ردقچ ت>قح  رد �خاد یاهراوید هک م>نزب Vz|مخت اR م>نک هJساحموم>نکششوک د>یا>ب•

RعÔz دنوش < ادجبادهت هشقن زا ناش�ماخض ل>لد ه( هکهحاس.
 سکع دننامراوید�خاد ضرع ل(اقم رد دوخمدق نداد رارق ا( ار هناخ �خاد یاهراوید زا ½R تماخض د>نکششوک•

:د>نک یUVگ ەزادنا رYز

۹



 �خاد راوید۸ هک د>نáب < رYز لاثم رد نیاربانب ،تسا توف۰،۸ ا۵R±۴دودح راویدضرع-
 Ðâراخ یاهراوید ،دشا( ەدش ماجنا هناخ لخاد رد ام یاه یUVگ ەزادنا مامت ر#ا( دراد دوجو
 توف۵۰ و م>تفرگ ەزادنا ار �خاد یاهراوید مامت لوط د>نک ضرف .)م>نک Ýن باسح ار
۴۰x۰،۸ =۵۰ا( تسا ربارب دننک < لاغشا �خاد یاهراوید هک تحاسم ،س¾ .ەدوب
¼عــOtم توف

 تحاسم + اه قاتا �خاد تحاسم :زا تسا تراJع هناخÖh>قح �خاد تحاسم نیاربانب-
 ام ،د>نک ضرف عــOtمتوف۶۵۰ار قاتا یاه تحاسم مامت ع³مجم ،رYز لاثم رد .اهراوید
 زا ،مUVYگ>ب رظن رد ار�خاد یاهراوید تحاسم هکم>نک هفاضا نآ ه( عــOtم توف۴۰ دRا(
۶۵۰ نآ تنوکس ل(اق تحاسم هک ،تسا عــOtمتوف۶۹۰ هناخ �خاد تحاسم ور نیا
 .تسا عــOtم رتوف

:تسا �خاد تحاسم ل[دص>ف۹۴ تنوکس ل(اق تحاسم تلاح نیا رد-

:د>هد ماجنا ار رYز دراوم ،باسح Vz|شام زا ەدافتسا نود(•ھقیقد٢٠

.د>نک هJساحم ار هناخ �خاد یاهراوید تحاسم-
د>باYرد ار هناخ �خاد تحاسم ل[ ات د>نک هفاضا تنوکس ل(اقتحاسمه( ار نیا-

۱۰

۶۵٠

۶۵٠+۴٠
x ١٠٠



؟تسا �خادßومجمتحاسمدص>ف دنچ تنوکس ل(اق تحاسم-

هحاس م>ناوتب اتم>نک م[ نآ زا دRا( ار یUVzچ هچ ،م>نک یUVگ ەزادنا نوUVب زا ار هناخ داع(ا ر#اھقیقد۵
؟م>باYرد ار تنوکس ل(اقÖh>قحو

موس زور
.درک د>هاوخ نOYمت ار م>سقته>لمعزورما

 یارب زاین دروم داوم ھبساحم یارب ھناخ فلتخم یاھ یریگ هزادنا زاناسدنھم• ھقیقد١٠
 یم اھنآ ،تحاسم زا هدافتسا اب :لاثم روط .دننک یم هدافتسا ھناخ تخاس لیمکت
.دنراد زاین فک ششوپ یارب یشاک دادعت ھچ ھک دننک ھبساحم دنناوت

داعبا ابلکشیعبرم یاھ یشاک اب دیاب رتم۵ضرع و رتم٧ لوط ھب قاتا ً:لاثم•
٠،۵= S؟تسا زاین دروم یشاک دنچ .دوش هدناشوپ

.دUVگ <۰،۵ علض ا( �Îا[۴ دحاو عــOtم ره ،د>نک هجوت لاا(هشقن رد ر#ا-
قاتا تحاسم هJساحم ادتبا :درک هJساحم هلحرم۲ رد ناوت < ار اه �Îا[ دادعت ،نیاربانب-

۳۵= ۵x۷مUh مOt۴ رد ار تحاسم س¿س .تساعــyz۳۵ =۱۴۰،د>نک بx۴]اÎ�.
رگRد شور-
 هJساحم ار�Îا[ تحاسمZادع( .د>نک هJساحم ار عــOtم Uhم۷x۵ =۳۵ قاتا تحاسم ادتبا-

:د>نک م>سقت �Îا[ تحاسم رب ار قاتا تحاسم س¾ .۰،۵x۰،۵ =۰،۲۵ :د>نک
۳۵±۰،۲۵

تساÔz ۲۵±۱۰۰عم ه(۰،۲۵ ،د>ناد>م هکYروط-

۱۱
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۲۵ ÷ ۰. ۲۵ = ۳۵
۲۵

۱۰۰
= ۳۵×

۲۵
۱۰۰

= ۳۵×۴ = ۱۴۰ �Îا[

.مRدرک لح بyz زا ەدافتسا ا( ار م>سقتلاوس کR ،د>نک < ەدهاشم لاا( رد هک روطنامه-

 æzاه �Îا[ ر#ا لاثم روط ،دوش < هتخورف عــOtم Uhم رهساسا ه( لاًومعم ،�Îا[تم>ق یارب-
تم>ق لاثم نیا رد قاتا ششوپ یارب �Îا[ ،دنوش هتخورفz~اغفا۳۰۰ تم>ق ه(عــOtم Uhم
۳۵x۳۰۰ =۱۰۵۰۰ :دوشÀم �Îا[

 ھقیقد١۵
 ھناخ یاھ یشاک دیھاوخب رگا :دینک ھبساحم باسح نیشام زا هدافتسا نودب ھک تسامش تبون نونکا•

؟دیراد زاین یشاک دنچ ھب ،دیھد رییغت توف٠،۵ یعبرملکشیاھ یشاک اب ار دوخ
 دھاوختمیق ردقچ ،دنوش ھتخورف عبرم توف رھساسا ھب ار یناغفا٣٠٠ تمیق اب اھ یشاک رگا و•

؟تشاد

ھقیقد٣٠
.دیھد ناشن دوخ ردام ای ردپ ھب ار دوخ یاھباوجو راک و دینک لح ار٣ زور نیرمت•

 ھقیقد۵
 زاین ریز دراوم ھب ،لبق لاثمدننام،مینزب نیمخت ار قاتا فقس و اھراوید یارب زاین دروم گنرهزادنا میھاوخب رگا•

:میراد
.عافترا و ضرع ،لوط :قاتا داعبا-
 نیکلک ایهزاورد رھ داعبا-
.دھد یم ششوپ ار عبرم توف١٠٠ ای عبرم رتم١٠ راوید گنر رتیل١ ھک مینز یم نیمخت ام-
 ھک تسانیکلک١ وهزاورد١ یاراد قاتا .میراد رتم٢،۵ عافترا و رتم۵ ضرع ،رتم٧ لوط داعبا اب یقاتا دینک ضرف•

 رتیلگنر رگا و دراد زاین گنر رتیل دنچ ھب ھکدیبایرد ،میربب راک ھب گنر ھیلا٢ رگا .تسا عبرم رتم۴ اھنآ تحاسم
.تشاد دھاوختمیق ردقچ ،دشابیناغفا۴٠٠

:م>نک < لاJند ار رYز لحارم لاوس نیا لح یارب•
:م>نک < لاJند ار رYز لحارم ل�شم نیا لح یارب-
:دراد گنره( زا>ن هک تحاسم ل[-
تسا عــOtم Uhم )۷x۵= ۳۵ = ضرعx لوط(قاتا فکدننامه :فقس-
 :اه è|Vzل[و رداهزاوردتحاسمندرک نوUVب زا س¾ ،اهراوید تحاسم-

oم۷ :۱ راویدUhx۲،۵مUh 
oم۵ :۲ راویدUhx۲،۵مUh 
o۱ روده(اشم :۳ راوید
o۲ روده(اشم :۴ راوید
o۲،۵(–اه ەرجنپ و اهرد تحاسم(،اهراوید تحاسمx۵( x۲+  )۲،۵x۷( x۲

۳۵ +۲۵-۴= عــOtم Uhم۵۶
انیمخت رب ار تحاسسمنیا ،زا>ن دروم گنر رادقم هJساحمیارب-

Z
:م>نک < م>سقت Uhیل æz عــOtم Uhم۱۰ 

o۵۶مUh مOtم۱۰ ÷ عــUh مOtیل ± عــUh = ۵،۶یلUh یارب گنر Rلا کRه
oلا۲ یاربRار۵،۶ه yzیل۱۱،۲ هکم>نک>م۲ بUh  مÀدوش 

z~اغفا۴۴۸۰ ه( دوشÀم یواسم هکم>نک>م۴۰۰ بyz ار۱۱،۲ نآ هنêYه-
۱۲



 اھراوید مامت دیھاوخب رگا :دینک ھبساحم باسح نیشام زا هدافتسا نودب ھک تسامش تبون لااح•ھقیقد٣٠
تمیق و ؟تسا مزلا )ھیلا٢ یارب( گنر رتیل دنچ ،دینک گنر لخاد زا ار دوخ ھناخ فقس و
؟دوب دھاوخ ردقچ نآ

 رتیل رھتمیق و دنک تیافک ھیلا کی یارب ار عبرم توف١٠٠ گنر رتیل١ ھکنیا ضرف اب•
.تسایناغفا۴۵٠ نآ

 دیھدناشن دوخ ردام ای ردپ ھب ار دوخ یاھباوج●ھقیقد۵
 :طیارش●
دشاب حیحص یقطنم لحارم اب شور-
دشاب لوقعم ای حیحصباوج-

۴ زور
¼داد د>هاوخ ماجنانا�تپ جنگیزا( امش زورما

 ھشقن یور ار اھنآ ندرک ناھنپ لحم و دننک یم ناھنپ ھناخ فارطا رد ارزیچ٣نادرگاش●ھقیقد٣٠
سانجا زا یکی مادک رھ ھک دنھاوخ یم هداوناخ وضع٣ زا اھنآ .دننک یم صخشمبادھت
.دننک ادیپ ار یفخم

 ار راک یبیرقت ناکم و رتکچوکسانجا ندرک ناھنپ اب دنناوت یم اھنآ ،دوب ناسآ یلیخ رگا●
.دننک رت تخس

رداریھافشیاھلمعلاروتسدزاهدافتساابییامنھارردمدرمھبکمکیگنوگچنادرگاش•ھقیقد٣٠
.تفرگدنھاوخرظن

دنیببارھشقندناوتیمنھکارانیباندرفکیھبھنوگچھکدرکدنھاوخروصتنادرگاش•
زاهدافتساابطقفودندنبیماردوخهداوناخیاضعازایکینامشچاھنآ.دننککمک
ردرگیدناکمھبناکمکیزاھکدننکیمییامنھاراھنآھبلیذیھافشیاھلمعلاروتسد
:دنوربھناخ

oدینکتکرحولجھبمدق)یدادعت(ھب
oدیروخبرودپچفرطھب
oدیروخبرودتسارھب

۱۳
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 ھقیقد١٠
:یبای جنگ یزاب زا دعب هداوناخ یاضعا ابثحب یارب یتلااوس •

؟دوب بوخ ردقچھتسب مشچ وضع ییامنھار یارب امش یاھ ییامنھار ایآ-
؟ارچ ؟دینک حلاصا ار دیا هداد ھک ییاھییامنھار زا کی رھ دیدوب روبجم امش ایآ-
؟دننک یم یط ایرد رد ار دوخ ریسم یژولونکت زا هدافتسا نودب ھنوگچ اھ قیاق دینک یم رکف یچ-
نیمز ندید ھب رداق ھک ینامز اھ  رحب ردھکدنک یم کمکنادرون رحب ھب ھک دینک روصت ار ییاھ هار-

 یلامش هراتس و دننک هاگن نامسآ ھب ھک تساوخنادرگاش زا ناوت یم :ھتکن .دننک تکرح ،دنتسین
.دننک روصت ار )برغ( بورغ و )قرش( دیشروخ عولط تھج و )نامسآ هراتس نیرت هدنشخرد(

 ھقیقد١٠
یرکف تلااوس
؟دیتشاد تسود رتشیب هژورپ نیا رد ار یزیچ ھچ-
 ،یزابنادیم :روغ( ؟دینک میسرت اربادھت یاھ ھشقنعونھچ دیراد تسود ،دیا ھتخومآ هژورپ نیا رد ھچنآ زا هدافتسا اب-
)هریغ و ،رگید ھناخ ،امشبتکم
؟دیداد یم رییغت ار یزیچ ھچ ،ھناخ لک تحاسم نیمھظفح اب ،دیدوب ھناخ نیا یحارطسدنھم امش رگا-

ییاھنرکفت و داوسیاھ تراھمشرتسگ
 ندبیاضعا ،اھ یریگ هزادنا دروم رد اھنآ یریگدای یدیلک تاکن دروم ردارفارگاراپ٣ ای٢
 هژورپ رد هدمآ تسد ھب شناد زا هدافتسا هوحن ای/و ،نارینجنا راک هوحن ،)دردنتسا ریغ یاھدحاو(
.دیراذگب کارتشا ھب دوخ هداوناخ اب ار اھنآ و دیسیونب ار

CDا9زرا ط'اFG
تسا حضاو و قیقد ھناخبادھت ھشقن•

 هدادباوج یتسرد ھب دنا هدش یفرعم یلبق یاھ تیلاعف رد ھک ییاھ تراھم و اھ شور زا هدافتسا ابنیرمت تلااؤس ھب•
دوش یم

دنھد یم ناشن تفارظ ،هژورپ فیاظو رس راک نیح رد ودننکیم کارتشانادرگاش•

 اھ خساپ دییأت یارب باسح نیشام زا تسا نکمم نیدلاو( .دوش یم ماجنا باسح نیشام زا هدافتسا نودب تابساحم مامت•
)دننک هدافتسا

۱۴



اM ت0لاعف ریاس
.دراد زا>ن گنر Uhیلدنچو �Îا[هتخت دنچ ه( هک د>نک هJساحم و د>شک( ار )...یزا(ناد>م ،بتکم( یرگRدیاجبادهت هشقن

یزاس ەداس یارب تا,+یغت
 ه( توف ەداس لRدJت زاەدافتسا ا( �>طتسمیاضفکRبادهتیاه هشقن م>سرتشور یUVگداR دناوت < ەژورپ نیا رت ەداس هخس�
.دشا( ط>حم و تحاسم هJساحم یارب اه هشقن زا ەدافتسا س¿س و �ل[

۱ زور نV9مت
د>هد خسا¤ رYز تلااوس ه( باسح Vz|شام زا ەدافتسا نود(

 نآتوف۲ هکد>نک م>سرت سا>قم زا ەدافتسا ا( ،تسا توف۱۲ نآ ضرع و توف۱۴ نآ لوط هک ار قاتابادهت هشقن .۱
 .دشا( �ل[ کR ه( یواسم

.د>نک اد>پ عــOtم توف رد ار قاتا نیا تحاسم س¿س .۲

 ؟تسا ردقچ نآ ضرع .تسا توف۵ نآ لوط .تسا عــOtم توف۲۰ل>طتسم کR تحاسم .۲

 .د>نک ەدافتساA = L x W لومرف زا :هتکن

?x۵= ۲۰

۱۵



۳. Rم۳۵ ل>طتسم کUh مOtەزادنا .دراد تحاسم عــ R½ م۵ نآ علاضا زاUh آ ،تساRد علض ەزادنا د>ناوت < اR؟د>نک اد>پ ار رگ

۹۰ یاRاوز رد طوطخ همه .تسا Uhم۱ ەدنهد ناش�هشقن رد دحاو ره .د>نک اد>پ رYزهشقن رد ار ل�ش ط>حم و تحاسم .۴
مولعم ان یاه لوط �~اسانش یارب یUVگ ەزادنالRا>سوزا نیاربانب ،ەدش� م>سرت سا>قممادک ساسا ه( ل�ش( .دنا عطاقتم هجرد
.)د>نک هJساحم ل(اقم فرط یاه لوط زا ەدافتسا ا( ار اهنآ هèل( ،د>نکن ەدافتسا

 تحاسم،دشا( عــOtم Uhم Ôhناس۱۵ ر#ال�شل>طتسم Vz|مز هعطق کR تحاسم،۱:۱۰۰۰سا>قمساسا ه( هشقنرد .۵
؟تسا ردقچ عــOtم Uhم رد Vz|مز نیا �قاو

۳ زور نV9مت
 .د>هد باوج باسح Vz|شام ەدافتسا نود( ار لRذ تلااوس

۱. Rم۱۲ ل�ش ل>طتسم قاتا کUh م۷ ردUh ا[ دنچ .تساÎ� مOtم۰،۵ علض عــUh؟تسا مزلانآفک ششوپ یارب ی

؟تسا ردقچ نآ لوط ،تسا Uhم۶ نآ ضرع .تسا Uhم۳۶ ل�ش ل>طتسم رلاات ط>حم .فلا .۲

۱۶



؟تسا مزلا یUhم۰،۳ عــOtم �Îا[ دنچ قاتا فک ندناشوپ یارب ب

؟دوب دهاوخ ردقچ اه �Îا[تم>ق ،دشا( عــOtم Uhم رهتم>قz~اغفا۴۵۰ ر#ا .ج

۳. Rم قاتا کOtم۲۶ �خاد ط>حم یارادل�شعــUh رد .تساYا[ دادعت هچ هک د>باÎ� مOtم۰،۲۵ علض عــUhنآ فک یارب ی
yzا[ زا د>هاوخ( ر#ا و تسا تروÎ� اهRم رهتم>ق هکUhمOtاغفا۵۰۰ نآ عــ~z )ومجم تم>ق ،دشاß هتکن( ؟تسا دنچ: 

.)د>نک هJساحم ار اه �Îا[ دادعت رخآ رد و د>نک صخشم ار قاتا تحاسم س¿س و علض لوط ادتبا

۱۷


