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ارزیابی انکشاف درسی

۱ خانه های خالیتشکیل دادن

۲ (قصه)زمان داستان 

۳ ترانه خوانی

۴ (اسکوینجرهنت)بازی ریاضی 

۵ بازی ایکو

۶ در مورد تصاویرمباحثه

۷ هامثال

۸
فلش)های سوال و جواب کارت

(کارت

۹ ترتیب و تنظیم داستان

۱۰ مقایسهبازی

۱۱ (قصه)بسته داستان 

۱۲ بازی به یاد آوری

۱۳ هم قافیهکلمات

۱۴ بازی کردننقش

۱۵ بندی اشیاطبقه

یکبار 
انجام شد

۵بیشتر از 
بار

۴یا ۲
بار

(تمرین)فعالیت 

د وقتیکه کارخانگی را به اتمام رسانی
.خانه خالی را ص صحیح کنید
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۱فعالیت 

هپلاستیکی، کگیلاس، بشقاب،  بکس)ه ماننداشیای خان (  تاب و غیر
.د را میتوا  باایی یکدیرر بییننیا بلوک های ساختمانی 

!زمان فعالیتمدت 

ک بازی ساختن جنجال

وسایل مورد نیاز

ی برذارید• .اشیا را باایی زمیر

.اجازه بدهید طفل تا  آ  را انجام بدهد•

.آنها را کمک کنید تا یک تاور بسازند•

۲



۲فعالیت  زمان داستانمدت 

آمادگی مورد نیاز

ا یک یک کتاب داستا  را انتخاب نمایید وی
قصه برویید

!زمان فعالیتمدت 

.کتاب را با صدای بلند بخوانید ویا یک داستا  برویید•

!دصداهای مختلف را امتحا  و استفاده نمایی! جالب قصه کنید•

.دبه اطفال خودتصاویر را نشا  بدهید ویا به اشیا اشاره کنی•

دیک داستان بخوانی

۳

دیک قصه بگویی

در صفحهرا نمونه آ ) 
(.مشاهده نماییدبعدی



میپتکانچشممادرشبااحمد

.کند

انبازی چشم پتک

میپیداسبدهفتاو

.کند

میرامرتبانششاو

.بیند
.بیندمیراپرپنجاو

Hide and Seek (English), written by All Children Reading Cambodia, illustrated by Measa Sovonnarea, 
published by The Asia Foundation (© The Asia Foundation, 2019) under a CC BY 4.0 license on StoryWeaver.

زمان داستان

۴



زمان داستان  

لباسالماریدرپتلونچهاراو

.کندمیپیدا

۵

.بیندمیراموسقیآلهسهاو

رامادریکبلاخرهاو

.کندمیپیدا
میرادستچنداو

بیند

بازی چشم پتکان



۳فعالیت 

(ستنمونه های آنها در صفحه بعدی موجود ا. )ترانه بخوانید۳•

.وقت خواند  ترانه از اصطلاحات و حرکات استفاده کنید•

ا با شما از اطفال تا  بخواهید با شما آهنگ بخوانند و یکج•

.ژست و حرکات انجام بدهند

خواندن( ترانه)آواز 

!زمان فعالیتمدت 

۶



کنیدچک چک توته های کاغذ

قافیه انگشتی

نممن میتوانم ببی

حرکات آهنگ ها
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چک چک کنید

به آهنگ گوش دهید

.و چک چک کنید

پایک زنید

پایک زنید

به آهنگ گوش دهید

.و پایک زنید

دورک زنید

دورک زنید

به آهنگ گوش دهید

.و دورک زنید

خیزک زنید

خیزک زنید

به آهنگ گوش دهید

.و خیزک زنید

چک چک کنید

چک چک کنید

به آهنگ گوش دهید

.و چک چک کنید

توته های کاغذ

افتاده به فرش

افتاده به فرش

نا منظم کرده اینجا را

نا منظم کرده اینجا را

جمع کن اینها را

جمع کن اینها را

رخساربهانگشتبگذار

بینیبهبگذاربعد

انگشتانتبچرخانبچرخان

پایتهایشصتبهکناشارهو

انگشتانتبرقصانکمی

تپهسریبرراآنهاببر

چکچکیکبدهاشخوبیبه

اندهنوزکهجایراآنهابگذارو

چپ دیده میتوانم

راست دیده میتوانم

سلام به شما 

سلام به شما

به زمین دیده میتوانم

به آسمان دیده میتوانم

بپر مرغک کوچک

خدا حافظ، خدا حافظ



۴فعالیت 

.نام هر شی را یک بار صدا کنید•

آیا طفل شما آ  شی را پیدا کرده و دوباره خواهد آورد؟•

یدا کند، اگر تعداد اطفال تا  زیاد است، هر طفلی که اول اشیا را پ•

!برنده بازی خواهد بود

بازی شکارچی

مواد مورد نیاز

اشیای مختلف خانه۶

!زمان فعالیتمدت 

گیم را در موقعیت های 

ف مختلف با اشیای مختل

.بازی کنید

برگ، سنگ جغل، : باغ
ه .گل وغیر

نکته قابل استفاده

:بعضی مثاال ها

۸



۵فعالیت 

.ئیدصدای پشت سرهم با کف زد  و مکث کرد  ایجاد نما/یک نمونه•

.، کانی نمایدشکل که شما انجام میدهید /طفل تا  را کمک کنید که نمونه•

(ECHO)بازی ایکو 

!زمان فعالیتمدت 

شما میتوانید از یک قاشق و 

یک ظرف کرانی برای ایجاد 

.نیدنمونه های صدا استفاده ک

و مکثچک چکنمونه طریقه 

فادهنکته قابل است

چک چک چک چک چک 
چک

چک چک تی   ۳ چک چک تی   ۲

مکث

مکث

۹



۶فعالیت   تصاویر قابل مباحثه

ی است/مجله/هر کتاباز  . فاده کنیدچپیر عکس دار ویا از تصاویر پاییر

!زمان فعالیتمدت 

  در مورد یک عکس با طفل تا
سید. بحث نمایید :بیی

مواد مورد نیاز

چه اتفاق رخ میدهد؟•

.یدآ  موقعیت را نام بریر •

.یدبعضی اشیا را نام بریر •

آنها کی هستند؟•

!شما همینا  میتوانید باهم یک داستا  بیاورید
۱۰



۷فعالیت 

شما )نید نمونه های مختلف اشیاء را بسازید و آ  نمونه را بلند بخوا•

.(میتوانید از شکل و رنگ متفاوت استفاده نمائید

.اطفال تا  را اجازه دهید نمونه ها را خودشا  تکرار کنند•

کاغذ ویا اشیای

کوچک

!زمان فعالیتمدت 

(اشکال)نمونه ها 

وسایل مورد نیاز

.مائیدبا استفاده کاغذ اشکال را قطع ن•

د تا اشکال را برای اطفال بلند بخوانی
.آنها اشکال را بسازند

ستاره ستاره

قابلنکته

استفاده

قلب

نمونه اشکال

آبی سرخ آبی سرخ آبی

قلب ستاره ستاره

۱۱



۸فعالیت  بازی فلش کارت 

آمادگی مورد نیاز

.  ماییدپنج شی دلخواه طفل تا  را انتخاب ن•

ه: بطور مثال) .(کتاب ها، قاشق وغیر

ید ویا کلمات را باایی یک پارچه کاغذ بنویس•

.حرف اول آنها را بنویسید

!زمان فعالیتمدت 

.کلمات را با اطفال خود بخوانید•

/ صویرطفل تا  را کمک کنید تا کلمه ویا حرف را نزدیک ت•

.درست قرار بدهدرا شی 

سیب

س

کتاب

ک

قاشق

ق

توپ

ت

۱۲



۹فعالیت 

.به طفل خود یک قصه بروئید•

اول، مرحله طفل تا  را اجازه بدهید که کارت ها را به ترتیب درست که•
.بعدی و در آخر چه اتفاق میافتد منظم بسازد

.از طفل خود بخواهید داستا  را دوباره قصه کند•

انتنظیم داست/ترتیب

مواد مورد نیاز

ی یک داستا  ساده در ورق نوشت۳ .ه کنیدواقعه را برای ساخیر

!زمان فعالیتمدت 

هنمونه فلش کارت ها برای تنظیم دوبار 

۱۳



ز آنها به آنها یک شی بدهید و ا
بخواهید شی را مقایسه 

.نمایند

۱۰فعالیت  ویمقایسبازی

ه۲بشقاب، ۲قاشق، ۲–اشیای خانه را جوره بسازید  .قلم وغیر

مواد مورد نیاز

.اشیای دیرر را تکرار کنید

!زمان فعالیتمدت 

وی طفل تافنص   قرار اشیا را پیشی
.بدهید

ا را شما همینا  میتوانید دیرر اشی
.اضافه نمائید

۱۴



۱۱فعالیت  (داستان)بکس قصه

.با اطفال تا  بعضی اشیای خانه را جمع آوری کنید•

.نام هر شی را بروئید. آنها را در یک بیک برذارید•

د• .طفل تا  دو شی از بیک میریر

.با جمع آوری اشیا یک داستا  بسازید•

:مثال ها

یک دخیر یک سیب میخورد
او ناپدید. و ابرقدرت میشود

.میشود

او .یک خرس بسیار گرسنه بود

ام هر کد. سه قاشق جادونی را دید

.مانند یک غذای نو مزه میداد

اشیا در خانه۶تا ۵•

اند یک بیک ویا تکه برای پوش•

یدئاستفاده نماآنها 

!زمان فعالیتمدت 

۱۵

مواد مورد نیاز



۱۲فعالیت  بازی ذهنی

مواد مورد نیاز

جوره تصاویر ویا رسامی های قابل مقایسه۱۰

(نمونه آ  در صفحه بعدی)

!مدت زمان فعالیت

.دهیدبقرار پهسر چکارت ها را مخلوط کنید و آنها را •

.بچرخاندتان بخواهید دو کارت را از فرزند•

.درا حذف کنی، آن جوره(هستندیکسان )رنداگر دو کارت مطابقت دا•

.سرچپه بگذارید، آنها را (یکسان نیستند)اگر مطابقت ندارند •

عدبکه هر تصویر کجاست و آوردخود بخواهید که به یاد بیطفلاز •

.دهدبدیگر را مطابقت ورهیک جنمایدتلاش

.که همه کارت ها مطابقت داشته باشندبه اتمام میرسدبازی وقتی •

۱۶



:یدشما میتوانید دو سِت از این کارت ها بساز 

بازی ذهنی

۱۷



۱۳فعالیت  بکس کلمات هم قافیه

آمادگی مورد نیاز

ت کنیدتمام جوره های اشیا ویا رسامی ها هم قافیه را دریاف

:بطور مثال.  نام ها

سلام–کلام•

سراب –کباب•

کیست–زیست•

!مدت زمان فعالیت

اهیدتان بخواطفال نقاشی ها را نام ببرید و از /اشیاء•

.ندناین نام ها را تکرار ک

.بندی نمائیدقافیه جورهآنها را به صورت •

.تان تکرار کنیداطفال این کار را با •

.دهیدبهم قرار پهلویطراحی ها را /اشیا•

م هتان بخواهید که اطفال یکی را انتخاب کنید و از •

.قافیه شی یا نقاشی را پیدا کنند

۱۸



.کاغذ و قلم ها

س ی قابل دسیر .وسایل هیی

!مدت زمان فعالیت

مواد مورد نیاز

.یدئقصه دلخواه طفل خود را انتخاب نما•

.دشخصیت های داستا  را ترسیم کنید و آنها را برش کنی•

بیا  داستا  را با استفاده از شخصیت های بریده شده دوباره•
یدئنما

۱۴فعالیت (بازی)شخصیت نمایشی 

بعض  مثال ها

۱۹



۱۵فعالیت  (اجناس)دسته بندی اشیا 

اجناس ویا وسایل بازی۱۰

!مدت زمان فعالیت

مورد نیاز(وسایل)مواد 

.سازندجدا می ( کوچک/ بزرگ )اساس اندازه هاشیا را باطفال •

.اساس رنگ از هم جدا می شوندهحالا ب. اشیا را مخلوط کنید•

.خود بشماریدطفلرا با بخش جمع شدهاشیا موجود در هر •

۲۰



۲۱
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