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.تسا تخرد عرازفاداج نیا

شوخ ارراد تخرد یاھ ناکم وا
 یگدنز زا ولمم اھنآ اریز دراد
 .دنتسھ

 ھب ار وا تخرد نودب یاھ ناکم
ھکیرطاخب ،دزاس یم نیگمغ تدش
.تسا هدرم یاھزیچ زا رپ

٢/٢۴



 تخرد زا یلاخ و گرزب ناکم کی ھب ھک دز یم مدق ارتوپامھرب گرزبیایردیولھپ ردفاداج ،شیپ اھ لاس
.دوب مرگ و کشخ .دیسر

.دوب دوجوم یطخ طخ وهدیمگیراجنآ رد

٣/٢۴



.بیجع ردقچ ؟یطخ طخ گیر

 رتھب ات تفر رتکیدزنفاداج
.دنکهدھاشم

یطخ طخً لاصا اھنآ اما ،هوا
 !دوب رام زا رپ نیمز !دندوبن

 دیاببشید لیس ھک درک رکففاداج
.دشاب هدروآ لحاس ھب ار اھنآ

۴/٢۴



سیھسیھ ،تفر یم هار اھنآنیب ردفاداج یتقو .دندیزغل یم و دندیخرچ یمن ملاس و یلومعم یاھرام لثم اھرام نیا
 .دندوب هدیشک زارد تکرح یب و ھتسخ ،ھنھک یاھ بانط لثم اھنآ .دنزگب ار وا دندرک یم یعس ای دندرک یمن رارف ،دندرک یمن

یمتخرد دنچ تخرد یب ناکم نیا شاک !دنتشادیمندیشک زارد یارب ھیاس شاک !دنریم یم امرگ زا !اھرام هراچیب"
"!تشاد

۵/٢۴



 ار اھرام گرم یاشامت تقاطفاداج
 تسشن ھک درک شنیگمغ ردقنآ .تشادن
 .ندرک ھیرگ ھب درک عورش و

 ھیرگ رگید" .دش دوخ ھجوتمزیت اما
 "!شلات طقف :دعب ھب نیا زا .درک یمن

 دوخھیرق ھب ،دش دنلب دوخ یاج زا وا
مامت یروآ عمج ھب عورش و تشگرب

 تسناوت یم ھک درکرکشین یاھ ھخاش
 ناھایگ" .دنک لمحدوخ کیب رد
،دننک یمن دشرغاد گیر رد یلومعم
 .دنک یم دشررکشین یاھ ھتب اما
"!تسا یوقرکشین

۶/٢۴



و دوبمرگ رایسب و تخس راک .درکاج ھمھ رد اھنآ تشک ھب عورش و دروآ تخرد نودب لحم ھب ار اھلاھنفاداج
.تفرگ رب رد ار اھلاس

 ھمھ تقو یضعبو دروآ یمدوخ اب ار گیر رایسب تاقوا یھاگ ودمآ لیس رگید ناتسبات و دشمک ناتسبات کیھچایرد
.داد ھمادالاھنتشک ھبفاداج اما .تفر و دمآ دیدش ناراب .درب یمار زیچ

٧/٢۴



رکش ین یاھ ھتب ،نامز تشذگ اب
 .درک دشر ھب عورش و درک ھشیر
ھیاس ،درکیمدشر ھک روطنامھ
دوجوب ار تارشح ھیاس و دروآدوجوب
.دروآ

 نیمز ودندش لخاد نیمز رد تارشح
 رییغت ھب عورشرکش ین ناتخرد ریز
 یا هوھق و ینغ ھب دیفس و کشخ .درک
 هدنز کاخ ھب هراکیبگیر و دشلیدبت
.دش لیدبت

٨/٢۴



٩/٢۴

.دوبنمھلاحشوخ وا اما .دوبن نیگمغ رگیدفاداج

 بوخ تخرد دنچ ناکم کی ھک منادیم نم" :درک رکف ودیدیم دوخرکش ین یاھ نیمز فارطا ھب وا
 یناجیھ ار واھیرظن نیا "!دوبیم تخرد رپ ناکم کی اجنیا رگا دش یم زیگنا تفگش ردقچ اما .تسا

.دوب ھتخاس

تکاپ ھس .درک یرتشیب یاھ لاھن و اھرذب یروآ عمج ھب عورش و تشگزاب دوخھیرق ھبفاداجنیاربانب
 دنچنیمز ھکرضاح لاح رد« .درک رپ ولومیھ و جوم و یورک و رھوملگ و راجیا و نوجرا ابنلاک
»!مینک تشک نیا زا رتشیب و اھ لاھن نیا مامت میناوتیم ،درادبوخ یتعارز یا هوھق کاخ ام تخرد



.درکتشکناتخردفارطا رد و دروآ تخرد دنچ لحم ھب ار دوخ دیدج یاھرذب و اھ لاھنفاداج

 ھب اھ ھیرق و دشیبلاگ و شفنب یبآ و یجنران نامسآ .تفرگ رب رد اراھ لاس و درک یم درد شرمک ،دوب یتخس راک
 و دندرک کمک کاخ تشک ھبفاداج هرشح ناتسود اما .دش یرتسکاخ ھناخدور و دش رابغ زا رپ داب .دندش لیدبت رھش
.داد ھمادااھ لاھنتشک ھبفاداج و .دنتخاس یمدرسار اوھ ودندرک یم ھیاس وا ھبرکش ین یاھ ھتب یدنلب

١٠/٢۴



 ،رھوملگ و راجیا ،نوجرا یدوز ھب
 ناھایگ ھمھ و یولومیھ و جوم ،یوروک
 ھشیر ،دوب هدشتشک نآ رد ھک رگید
.دندرک دشر ھب عورش ودندرک

 یاھ ھناد ،دندرک دشر ھک روطنامھ
 یاھ ھناد ودندروآ دوجوب یدیدج
 .دندرک ھشیر دوخھبون ھب زین دیدج
 اھھقاس ،دندش لیدبتھقاس ھب اھ ھخاش
 نامسآ ھب اھ ھخاش و دندش ھخاش
.دندیسر

١١/٢۴



.تسا هدشلیدبت زبس و زیگنا تفگش یناکم ھب نونکا ،دوب تخرد نودب ناکم کی ینامز ھک یتخرد دنچ ناکم

.دندمآنآ بیقعت ھب مھیقابتم ،دمآ یکی یتقو ؟دوب دھاوخ ھچاھ تخرد نیا نودبدراد تخرد دنچ ھک ناکم اما

١٢/٢۴



.دندمآ ناگدنرپ ،لوا

 کیدزن و رود زا و دندروآ موجھ اھنآ
 تخرد رد ات دندرک زاورپ لخاد ھب

 و اھروخشلا .دنزاسب ھنلافاداج
 اھیباغرم و اھ کل کل و اھ ناکیلپ
وییاکیرما هدنرپ ولبلب .دندوب
 نانچمھ رگید یاھ هدنرپ وککشجنگ
.دندمآ

١٣/٢۴



.دندمآ تاناویح ،دعب

 .دنزاسب تخرد رپ یاھ ناکم رد ار دوخ یاھ ھناخ ات دنتفر لخاد ھب ودندیخرچ یم ودندزیمزیخ و تسج اھنآ
.دندمآ نانچمھ اھ زارگ و اھربب و اھ لیف و .دندوب هورگ نیا لیماش اھیداش و اھ شوگرخ و اھوھآ واھ شیمواگ

١۴/٢۴



.دندمآ اھرام هرخلااب

 و دندروخ یم بات و دندیزغل یم اھنآ
 ار دوخفاداج ناتخرد ھیاس ریز رد
.دنتخاس یم درس

 و تسشن ،دید ار اھرامفاداج یتقو
 ردقنآ .تسیرگ یلاحشوخ یاھ کشا

 ایو شین زا یتح ھک دوب لاحشوخ
.دیسرت یمن مھ اھرام ندیزگ

١۵/٢۴



طخ ،اھھپات و اھیناشن اج ھمھ .دوب هدش رپناگدنزخ و تاناویح اھ هدنرپ ،اھ غرم عاونا اب فاداجلگنج

.دوب داش درمکی فاداج و .دش لگنج کی هرخلاابیتخردناکم .دوبهدشزبسیزبس و اھناشن و اھ

١۶/٢۴



١٧/٢۴

.درک یرگید رکففاداج دعب
 .دنتسھ بوخ ناکم کی رد ناتخرد زا یرایسب ھک مناد یم نم«

»!تشاد دوجو یدایز ناتخرد ناکم رھ رد رگا دش یم یلاع ردقچ اما

.درک ناھج رسارس رد ندز مدق ھب عورش و تشادرب اریتعارز یاھھناد یاھتکاپ نیاربانب
 .درک تخرد نودب یاھ ناکم مامت رد رذب تشک ھب عورشفاداج ،تفر یم هار وا ھک روطنامھ و

 .درک تشک و .درک تشک و .تشک و

 زا رتشیب تخرد نودب یاھ ناکم نونکا .دراد دوجو ناھج رد یدایز تخرد یب یاھ ناکم اما
 ودنیشن یمن راب نیافاداج اما ،تسا هدننک تحارانرایسب نیا .دراد دوجورادتخرد یاھ ناکم

.دنک یمن ھیرگ



!دنکیمتشکفاداج

١٨/٢۴



.دھدیمھماداتشکھبو

.دنکیمتشکیرتشیبیاھلاھنو

١٩/٢۴



٢٠/٢۴

 .یمیدق یاھ لگنج ھمھددجم یایحا ،دوب دھاوخ تخس راک کی

 رھش ھباھ کرھش .دنوش یم درس اھداب و دنا هدرک ندمآ لااب ھب عورش اھایرد
 .تسا ندش ریپ لاح ردفاداج و دنا هدش لیدبت

.دنک یمتشاک و .دنک یمتشک و .دھد یم ھماداتخرد و لاھنتشک ھب وا اما .



 یدایز دادعت ابیناجیھ و داش یناکم ھب ایند مامت ھکینامز ات داد دھاوخ ھمادا تشک ھبفاداج
.دوش لیدبتاھتخرد

٢١/٢۴



یعقاو یگدنز رد فاداج

 هزیاجهدننک تفایرد و راک ھظفاحم کی گنییپ یلاوم فاداج
 طسوت ھک تسا یماظنریغ تاراختفا نیرتدنلب زا یکی،یرشمداپ
 یگدنزماسآ یلجم مانب ھقطنمردفاداج .دوش یم اطعا دنھ تلود
 .دنک یم

ھکشوھ یب لاح رد یاھرام ندید زا ھک یگلاس١۶ نس ردفاداج
 برطضم ،دندوب ھتسشن ارتوپامھرب رانک ردیناتسگیر نیمز یلااب

 ین ،کچوک زا وا .دراکب ھطقن نآ رد تخرد دنچ تفرگ میمصت ،دش
 شرورپ تمحز رپیاھهایگ اب ار لماک لگنج کی و درک عورشرکش
 .داد خر١٩٧٩ لاس ردھعقاونیا .داد

 کاخ دنا ھتسناوت وا یراکتخرد وفاداج ،هدنیآ ھھد ھس لوط رد
 رد راتکھ۵۵٠ تعسو ابیگیر نیمز نیا .دنھد رییغت ار ریاب ھقطنم
و ناھایگ عاونایگدنز یاجو هوبنا و زبسرس یلگنج رضاح لاح
 ناگدنرپعاونا زا یرایسب و وھآ ،نومیم ،ربب ،لیف ھلمج زا ناروناج
 لگنج شرورپ و دیدزاب ھب نانچمھ فاداج .دشابیم رجاھم و یلحم
 دنک یم ادیپ یلاخ یاھناکمھکاج رھ و دھد یم ھمادا زور رھ دوخ
.دیامنیم تشک لاھن

٢٢/٢۴



:ما تخرد کی اب ندش گرزب
تخرد کی تشک تیلاعف

 یم ھتبلا ؟دیھاوخ یمرگید ؟تشادشوخ ار نآ ؟دروخما کی طقف
 ھب ھکماھناد زا هدافتسا اما .دیرخب یکی و دیوربناکود کی ھب دیناوت
 هدننک مرگرس رایسب دینک تسرد دوخ یارب هویم دنچ و دیا هدروخلاعف
 .تسا ربص و نامز دیراد زاین ھک یزیچ اھنت .تسا )!ناگیار و( رت

 کی زا .دینک ادیپ دوخ ھناخ یکیدزن رد یلاخ نیمز ھعطق کی ادتبا
 رد ھک ار یرذب اتدیھاوخب کمک رت گرزب ای ردارب ای رھاوخ ،تسود
 وتسا تسس کاخ ھک دیوش نئمطم .دیراکب دیا هدرک هریخذ ھکت نآ
 ،ربص ھتفھ نیدنچ تسا نکمم .دراد دوجو اجنآ رد یدایز باتفآ
 نیاربانب،دوش لیدبت هایگ ھب امش رذب ات دشکب لوطتبقارم و یرایبآ
.دینکن ھلجعً اعطق و دیشابنناشیرپ

٢٣/٢۴



٢۴/٢۴

ھجوتم .دیوش هدامآ رتشیبتبقارم و یرایبآ ،راظتنا یارب ،دش لیدبت ملاسما هایگ کی ھب ودرک ومن امش رذب ھکیماگنھ
 یب ثعاب راظتنا ھمھ نیا رگا .دراذگن اپ نآ یور یسک ای دوشن هدروخ تاناویح ای تارشح طسوت امش هایگ دیشاب

 !دیراکب رگید هایگ دنچ و دیناوخب گنھآ دنچ ،دیناوخب باتک دنچ ،دوش یم امش یگلصوح

 دیناوتیم ھک دوش یم لیدبت یگرزب تخرد ھب ھکینامز ات ،دوش یم دنلب امشما هایگ ،دق ندش رتدنلب اب ،لاس دنچ زا دعب
 تخرد،رضاح لاح رد .دوش یم عورش یعقاو تذل ھک تسا ینامز نیا .دینکرازگرب ھلیم نآ ریز و دیورب لااب نآ زا

 ما نآ،نآ زا رتھب یتح .دیروخب ار اھنآ دیناوت یم ناتناتسود و امش ھک تسا هدرک دوخ یاھما تخاس ھب عورش امش
،اھ شافخ ،اھ باجنس ،اھ ھچروم ،ناگدنرپ :دننک یم بذج امش تخرد ھب ارما رادتسود تادوجوم رگید یدوز ھب اھ
.رگید تاناویح زا یرایسب و اھ توبکنع ،اھ نومیم

 یاربیضعب ،دننک ھیذغت تخرد هریش زا ات دنیآ یمیضعب ،دنیآ یم هویم ندروخ یارب تادوجوم نیا زایضعب
فارطا رد نازیوآ تادوجوم زا رگیدیضعب ندروخ یارب یتح تادوجوم زایدادعت و ،نآ یاھ لگ زا دھش ندیشون
 تخرد ھیاس رد تحارتسا یارب طقف تسا نکمم تادوجوم زایدادعت .تسین ندروخ زیچ ھمھ اما .دنیآ یم تخرد
توافتم یاھ هدافتسا فلتخم دوجوم رھ یارب امش تخرد .دنیایب امش تخرد یاھ ھخاش رد ندز ترچ یارب ای امش
 !دراد
یم ھچ و دیآ یم زور زا ینامز ھچ رد ،دنک یم دیدزاب امشما تخرد زا یسک ھچ ھکنیا یاشامت ھب ار یتدم زور رھ
 .دیشکب دینیبیم ھچنآ زا یریواصت نانچمھ .دیسیونب دوخ تشاددایھچباتک رد دینیب یم ھک ار ھچنآ .دینک فرص ،دنک
 ھک دینک روصت لااح ؟تسین هدننک مرگرس یراکتخرد ایآ ؟دیا ھتفرگ دای و دیا هدرک راک ردقچما ھناد کی اب طقف دینیبب

!دشاب هدرب تذل دوخ تخرد زا رپ لگنج تشاک زا ردقچ دیابفاداج



یدومنھر تلااوس
؟تسیچدادماجناواھکیراکدرومردامشرظن؟دادماجناھچتخردنودبیلاخیاجندیدابفاداج1.

؟دوبھچ»نکشلاتطقف:نکنھیرگرگیددعبھبنیازا«:تفگھکنیازافاداجروظنم

رییغتایآ؟دنکزبسرسوتخردرپناکمکیھبلیدبتارتخردنودبیلاخیاجاتدیشکلوطردقچفاداج2.
؟ارچ؟درادنامزھبزاینیھاگ

یمھنوگچ؟دربیمجنرلگنجنتشادنزاامشروشکایآ؟دوشیمنآثعابیزیچھچ؟تسیچنتشادنلگنج3.
؟مینکفقوتمارلگنجدوبمکمیناوت

راکنیااب؟درکدشراتتفرگتقوردقچ؟دیاهدرکتشکتخردیرگیدصخشابایییاھنتھبلاحھباتایآ4.
یمراکتبامادکنآلحیاربایآ،دراددوجوامشھعماجردیلکشمیتقو؟دھدیمخرامشھبساسحاھچ
؟ینارچ؟ارچ؟دنکداجیارییغتدناوتیمرفنکیھکدیتسھدقتعمامشایآ؟دینک


