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 )هجرد هم6ر( هنوتراهم ەرا0ل لوکرو ماود د هت دنوژ
 

0/ .وکو ه, +*نووک ەدز تاح;ضوت
 و3رت ي<کو هتسرم ەE یود هل ه, اد AB@ ي<ک مولعم هنو9او7 ل5خ و3رت +

LMاJوزرا 5HBخ
B پ نا7 ل5خ د اد .ي<ک ېړوجTU0سو ەوی ولدنXەد هل @AB ورون هل Eە E0Yک هکTU[   .ي\

 هنوتیلاعف تخو ېراJزو د وا ۍTUتاس د وساتس ؟ید هc 3او7 وساتس ؟تسا` ه_ B̂ ه3 ه[ وسات هنBCوپ ه@کخم
  ؟يد ه3
 ؟ید هخ3 ه`ا7 هموک هل مlسhس <تلام وا jMBتسhخا ماهلا د وساتس

EلوFو7رو ورول3 ه[ تخو ن6ړا لا ̂B ۴.۵ هتعاس 

NOیچK ړو ا;تړا د
P نر ،هقرو*t

B، ەوی ولودنب وقرو د wهتس @AB ,ه[ د`ا xاyM
 ند, لو} +*نووک ەدز د و3رت يو ەدzوا ەزادنا +

]*B 0/ یا<ک مسر
 و��ل د مه ا` وا هنو��ت مرن ،هنولاثم ~{اسر د د ند, د ،هنوملق روت ~{اسر د ،+

 .ټراچ هناد وی وا ،���A+، Eنیق ،HBجم ،ل`اسو

 .يرل L+B +*نووک ەدز AB@ لدنTU0پ وواXتر�نا7 وا ونو9او7 وغه د ● TUPاS وRک ەدز د
LMا`اناوت 5HBخ ،ي<کو وزرآ ەرا5ل بوت لماx د AB@ هترپ ېد هل ●

B ت<�نا7 واXپ يواTU0وا لول�ق ،لدن 
 لوریدقت

 لدنTU0پ ەE ه�وت ه_ ه[ ناjM 7ند ل5خ ●
�yا, نا7 ل5خ AB@ لدXهوپ ېدنا, ېد ه[ ●

 .ي<ک ەرا�_ ه�ن3 هت ۍ<ن +
 هتسرم B̂ ولوک ا���Xر ه[  ولXه د یودد ەE یود هل AB@ لدنTU0پ ونوتراهم وا ونو9او7 وغه د ●

 يوک
 ە<ک ەدز ولوړوج فده د ەرا5ل دنوژ ل5خ د ●

NOیکخم
V یه هنوسرد� 

 يوک راx ،يو يوش TUت هخ3 ونوتلاح ونمزنوتس د AB@  ەE وکنووک ەدز وغه هل  Dream a Dream ماهلا
 ېدد هت ¦نوم وکنووک ەدز .ي<کو ەزرا�م ەE ونوتقشم د هقY¤ط هل ورلا وا ونوتراهم ەر�ت_وون د و3رت
  و<ک ەEرت هنوتیلاعف اد AB@ ئ<9ار ماهلا

 ځرو ۍ$مول
 

 .و<ک ¬نوغ ار تامولعم ەړا ه, نا7 ل5خ د ¦نوم ه, ځرو نن

 تاح;ضوت وا ت;لاعف تخو یوش XYOناړو
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ab;قد ۱۵
P ● ت;لاعف ولوک وتمچ د 

�Lو� د AB@ یوش .وک وسات هتTUچک :هنتک يدارفنا -
0/ وی B̂ ۍ<ن ه[ ەE ولو7وخ ه[ +

 ه[ هت +
wشTA±غت ه�وت ەTU ؟ەو 0/ موک ه, هغه ،ی<کرو 

 هنCسgخا مون  اf6بش ●
�Lاجانم وی اد ●

 ەد ه��ل +
 :تسا`اوو یا7وی د`ا, لو} -

 
 هن�سhخا مون ³ا�Yبش ³ا�Yبش ³ا�Yبش  

 هن�سhخا مون ³ا�Yبش ³ا�Yبش ³ا�Yبش
 

 :ي<کو لXپ ولتسhخا ه[ مون د +*نووک ەدز ل, د *نووک ەدز وی ه, اXب •
 »³اتی� ملاس« ++Lاوو ه, *نووک ەدز ی<مول

 »؟++Lاو ه3 ،ملاس« L+Bاوو B̂ باو7 ه[ هترو ه, هغه
 ³اتی� ملاس :++Lاوو *نووک ەدز ی<مول ه, اXب
 ؟++Lاو ه3 ملاس :ي<کرو باو7 اXب ه, اتی�
 ³وش ړلاو ېدنلا ه�نAB 3@ ه`ا_و هت ¦نوم :++Lاوو یا7وی ه, لو}

]�TU هن وهوا :باو7  ³ي\
 ³³وش ړلاو ېدنلا ه�نAB 3@ ه`ا_و هت ¦نوم :یا7وی لو}

 ي<ک ەEرت تکرح ا¶ن د وی B*نووک ەدز ه, اXب ³ەد همس :باو7
 ي<ک +LAاx تکرح ا¶ن د ه, لو}

 :++Lاوو ەردنس ېدنلا یا7 وی ه, لو} وا ،ي<کو ه, ¦غ ~.احشوخ د •
 هن�سhخا مون ³ا�Yبش ³ا�Yبش ³ا�Yبش
 هن�سhخا مون ³ا�Yبش ³ا�Yبش ³ا�Yبش

 ي<کو ¦غ ېدنا, +*نووک ەدز ل, AB@ ید ت��ن )+*نووک ەدز مهود( اتی� د سوا •
ab;قد ۲۵

P ● Bاjهت هتسk 

 ند, د هخوم هن ~{اسر د ند, د .ئ<ک مسر ېدنا, هقرو ه[ ند, ل, وی د B̂ پور� يرفن ەود ه[ .۱ 
 *نووک ەدز وی AB@ 0/ .وک ەEرت B/اد وسات تXلاعف اد .يد ېدنا, هقرو ەوی ه[ لومسر ل�ش د
 مسر ەE ه�وت هنا_ور ه[ ټاxوچ ند, د هغه د *نووک ەدز ل, وا +Hم3 ېدنا, هقرو ه�Yل ەوی ه[
 .ي<ک

 هغه لو} jMBع` ؛ئورو¾ناو لا�_ ~jMند هل5خ B̂ ټاxوچ يوش مسر ه[ ند, د ل5خ د سوا .۲ 
LM<�ناj�B 7بثم وساتس – يرل نوتش B̂ وسات ه[ AB@ هنوتÁصاخ

B، لاع وساتسy�
 ،هنوقوش ،+

LMاJوزرا وساتس وا ،هنوتقاXل
B – ه3 هغه ره @AB ]وسات ه ̂B مسر ،يد ه_ ريډ L+B چک .ئ<کTUهت 

0/ .وک یوغه ،يرل ەزنوتس B̂ ولوک ~{اسر ه[ +*نووک ەدز
LM<�نا7 اد +

B لوX*+. 

 ې<�نا7 ېوی د نکمم وسات هل�ک ېدمه هل ون .يرل لا�_ هlپ B̂ ند, هنند ل5خ ه[ صخش ره .۳ 
�YÇ¤ط

B ]ل ه[ وساتس ەړا ه[ ۍ<ن د .ی<ک همسر هخرب ەره هطساو هXهند ̂B 3؟يد ي<�نا7 0/ ه 
T�t̂س 5HBخ

ÉMدمه د +
B خTÊسر ەرا5ل سا�عنا د ېËB چ هک .ئ<کTUنووک مسر ه_ وی وسات هت*+ 

�YÇ¤ط ەروغ ەوی ه[ هنوسلا ل5خ ،تسا`
B Eئ<ک مسر ە.  

0/ .وک وسات ەړا ه[ وقلاع وا ،واXت<�نا7 ،ورا�فا ول5خ د  .۴ 
 و3 وی مه ا` وا ی<ک ړوج هنومسر +

xلËB لوX*Ì. ئ<کو �_وک @AB صاف ېريډ ولو} رتHB ̂ډB ی<ک. 
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ab;قد ۱۰
P ● عنا دmهقلح سا 

  ؟<کرد ساسحا ه3 د هت وسات ولوکE0Y مسر ل5خ د وا لوک مسر نا7 ل5خ د - 

 .وک وسات ،<ک و��Tس ه[ B̂ تخو ه[ ولوÐÑ0 وا وTÊخ د وکنووک ەدز د تTUص, موک وسات هتTUچک - 
 د Õلخ AB@ ید تخو ه_ وی ريډ اد .ي<ک حــــÒÑ0Y هطقن هغه j� @AB_و�و هخ3 یوغه هل 0/

 .ي<کو ېTÊخ ەړا ه[ ند, jMBند وا نا7 ل5خ

stرو د ● ځرو ۱۰
P Sیا 

 ؟ی<ک هسلارت AB@ یړاوغ ەريډ هفحوت هموک وسات -

 ځرو هم+ود
 

Ì@رو نن د
B ید ېد رپ زکرمت @AB 3و<ک ەدز ه3 وی هخ3 ورون هل وش یلاوک ¦نوم ه�ن 

 تاح;ضوت وا ت;لاعف تخو یوش زیدناړو

ab;قد ۱۵
P ● اووتمچ دwV ت;لاعف 

Ì@رو 5HBخ د :هنتک يدارفنا -
B ت¤Öوا ېد, ولو /MÊB رب@M

B ثمتXئ<ک ل. 
 ،يو��ل لور +*نووک لXهسÒ د AB@ رلا[ ا` روم ل5خ د B̂ پور� یول ەوی ه[( ېوات xP;ت xP;ن ●

 ).ئ<ک ەEرت ه��ل
LMوو_رلا ●

B 
 ئ<ک ادXپ یر×لم وی د`ا, صخش ره .1
2. ÒهسXرب ند, د ه, *نووک ل@M

B ]غ ړول ه¦ Eاوو ەL++. ب دXلØt
B ]ه�وت ه، E و واzې 

]TUک AB@ رژ ەرمو3ره د`ا, ير×لم B̂ پور� ېرفن ەود ه[ .3 M@رب هغامه ند, د ي\
B ەوید .ي<ک سمل 

0/ یا<ک سمل E د`ا, ير×لم
0/ یا<ک سمل يzو د`ا, ير×لم ل, د وا +

+. 
M@رب ند, د ور×لم ل5خ د هتسورو ولو} رت AB@ پور� وړاغ��ل د هغه ره .4

B د ه, هغه ،ي<ک سمل 
0/ار B̂ هلډ ه[ وکنودXل

 ند, د B̂ یا[ ه[ ولو} رت يړاغ��ل موک AB@ يرو�و اد د`ا, هلډ B*نودXل .+
]TUک هنوسلا ېدنا, وخرب ه[  .يد\

ÜMه رت هت LÊBول ېد .5
B ه��ل ه[ و3رت ئ<کرو ماود ېروپ ̂B اوی@Ì

B ا[ وړاغ��ل د ەړوج ەویL�
B /0

+. 
�Lا[ B̂ رخآ ه[ هخ3 ولوÖ¤ت

B ول د ەړوج ېوشLÊB �Ýنو*B مشTUک لTU[  .ي\
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ab;قد ۲۵
P  )ئ<ک ەEرت ه��ل ەE پور� یول وا ثXح ه[ +*نووک لXهسÒ د ەE رلا[ ا` روم ل5خ هل( ير�رو¾نا 

1. ÒهسXلف ەوی ه[ *نووک لXټراچ پ ̂B ولدو_ ه[ رو¾نا لاونو¬� ەوی د Eلاعف ەXرعم تyM
 .يوک +

�yرو AB@ هترپ ېد هل .2
B رو هل ملق ل5خ مه ا` وا یرو�و هتy�

B 3رت ~{اسر ،ی<ک ېرل هخEئ<ک ە. 
ÒهسXاوو هت وکنووک ەدز د`ا, *نووک لL++ @AB ړا ادYەد هن هن @AB ەرا�_ ه�ن3 ه, رو¾نا یوغه د 

/0
0/ ەرا�_ 3TU ه[ +*نووک ەدز د د`ا, رو¾نا اد AB@ ەد هن هنYړا اد .+

 تXلاعف اد یلاوک Ðà0 وسات .+
�Tنک �yرو وسات AB@ هک7 ی<ک لو±

B ³یرو� هن هت 
 +*نووک ەدز هغه ه[ زکرمت لو} وساتس AB@ ی<ک لXپ ەE ولYو B/اد ه[ تXلاعف اد AB@ يو ه_ ه, اد .3

 صخش هغامه و��Tس ه[ ەړز ل5خ د مه وا و��Tس ول5خ ه[ مه .یوک مسر L+B وسات AB@ يو ېدنا,
 .ي<ک مسر مه *نووک لXهسAB Ò@ ئړاوغو هخ3 +*نووک ەدز ەوی هل .ئرو�و هت
yMرعم د نا7 ل5خ د 0Ì/ .وک ه�ن3 وسات AB@ تسا`ا_و سوا  .1

 راعتسا يá, د ەرا5ل ولوک +
 وسات ،ەړا ه[ رو¾نا د وساتس ،ه�وت ه[ لاثم د .ئوراxو رو¾نا يوش وتمچ اوخل یود د ه�وت ه[
T�t̂س" ،تسا`اوو نکمم

B وخ د.B ]ول ېریډ هلترپ هL+B اد ،يد _jU+ @AB خ د ەزTÊهلترپ ه[ ولوک و 
 ەز jUB @AB_ اد ".ەد رهب هخ3 خم د هلوخ" ،تسا`اوو نکمم وسات ا` "موTUت ولدXل ه[ تخو ریډ
 :ه`او هم .موک ېTÊخ م<کو رکف AB@ ېد هل B*خم هنوتخو jMBی7
 ".ید äو¬� ەرمو3 نهذ امز AB _jU+ @AB@ ید نیازیډ äو¬� وی اد .2

3. Tهنوودا: {و.B اسر}~ ,م�ت ان هXمه اد وا ،يو هل @AB رب ېوی هن ېوی ه[ لو} ¦نوم@M
B ̂B م�ت انXهل 

 ی<ک ادXپ ه3 ل, موک ەړا ه[ نا7 ل5خ د وسات AB@ ەد ەرا5ل ېدد هق,اسم اد هل�ک ېدمه هل ون ،وی
@AB وسات L+B ]رو¾نا ه ̂B 0/ .وک هسکعنم. 

 :هتسورو هخ3 ولوک ەEرت د تXلاعف ېدد 
 ./واو تسان خماخم هت ل, وی AB@ ئ<ک ړوج هنو�ور� يرفن ەود د .1
�yد ېوی د .2

B ]وا هzود ̂B ئ<کو �_وک @AB ه[ د`ا, ير×لم پور� د ەړاود .ی<ک مسر ل, وی 
  .ي<ک مسر ل, وی هلاهم مه ،هلوخ ه��چ

ÇMحت هت ل, وی ~{اسر وساتس .3
B وا ،يد xهل @AB ح ه[ وفحت د وسات ادXد`ا, یوکرو هت ل, وی ث 

 هغه AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل ،يوش ې±TAشw ~{اسر AB@ هلx .ی<کنو ساسحا xËB د
 .ي<کرو هت ل, وی

 اد د`ا, ل7 اد .ي<ک رارکت د`ا, هXلمع ادمه وا ي<ک ادXپ یر×لم یون وی د`ا, *نووک ەدز ره .4
 د هنورو¾نا ەود صخش ره و3رت ي<ک مسر ېدنا, هخرب هتاش ه[ رو¾نا +jMیکخم د رو¾نا

�yرو
B ]واو ي<ک ړوج ېدنا, فرط ره ه/+. 

5. xهل @AB م�ت هنورو¾نا ەړاودXپ ېدد و3رت 0/ مت تخو ه3 وی ،لوش ل¤æی<کو ە<ک @AB موک 
LMرهب د وساتس رو¾نا موک وا يوک +tد̂نیامن ناjMB 7ند د وساتس رو¾نا

B 7د̂نیامن ناt+ يوک. 
 وی B̂ رو¾نا ره ه[ .ئ<ک دا` ثXح ه[ دنوژ +èخش وا ماع ل5خ د اد 0/ .وک زار ادمه وسات .6

,áه هل وا ئ<ک همولعم ەراعتسا يÜM
B 3هخ xخاو راHÌ چوک وی هنونا7 ەړاود وساتس و3رتjM+ 

yMرعم هت پور�
 .ئ<ک +



 

5 

ab;قد ۱۰
P  :ھقلح )ولوک رکف( ساکعنا د • 

 ؟ەو ه�ن3 لوک ~{اسر هترپ وتک هل -
 ؟ە�TUناو ه�نر3 وسات ،لوک مسر وساتس -
 د وساتس رو¾نا موک وا يوک ~tد̂نیامن ناjM+ 7ند د وساتس رو¾نا موک AB@ لوک ە<کY¤پ ېدد -

LMرهب
 ؟ەو ه�ن3 ،يوک +tد̂نیامن نا7 +

 ؟يو B{وک ېواXت<�ناE0Y*B 7 وساتس B̂ پور� ه[ -
 ؟یرو� ە7TU E ه[ ریډ هت 3TUM وی B̂ تخو موک ه[ وسات -
 ؟jUÌ_ ناjM 7ند ل5خ وسات B̂ تخو موک ه[ -
 ؟+Lامزاو تXلاعف موک êسéب رپ ثح, هغد د وسات ه, ~LMوا اد -

ab;قد ۱۰
P  :یاپ ې6رو د • 

0/ ەوی B/اد د -
 .یو_وخ ريډ ەړا ه[ نا7 ل5خ د L+B وسات AB@ ئ<کو ېTÊخ ەړا ه[ +

 ځرو هم#رد
 

Ì@رو نن د
B وم ېوی د زکرمت@M

B `او7 هغه د وا ،ید ېدنا, ولوک ەروغ ه[ وزرآ اc پ ه[ <تلام واXید زکرمت ېدنا, ولوک اد @AB وسات Eە 
0/ یلاوک هتسرم

 .ی<ک هلد, تقXقح ه[ وزرآ هل5خ و3رت +

تخو یوش زیدناړو  تاح;ضوت وا ت;لاعف 
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ab;قد ۱۵
P  :تیلاعف ولدیک وتمچ د • 

 هطساو ه[ ند, ل5خ د هغه 0/ .وک وسات ا`آ ؟ەد ه3 وزرآ وساتس :هنتک يدارفنا -
 وزرآ هل5خ ېدنا, ل�ش +*ëYف ه[ AB@ یرل اXتړا وسات AB@ ەد انام ېد ه[ اد( ؟ی<ک هنا_ور
 ).ی<کو تکرح ی<�نا7 وی 0/ .وک وسات .تسا`ا_و

zbرو د •
P رلا[ مه ا` وا روم ل5خ هل( :هنو|روغ Eەوی د ە ÒهسXح ه[ +*نووک لXرت ه��ل ثEە 

  ).ئ<ک
 .تسا`ا_و هقرو ەوی هت وکنووک ەدز .1
T�t̂س 5HBخ AB@ تسا`اوو هت یوغه .2

B پj� ìB 5خ تخو هغه وا ،ي<کHB سT�t̂
B لاخíB وا ي<ک 

�yرو د AB@ ي<ک هتروپ سلا ل5خ
B 7روغîيرواو ېدنا, هکم7 رپ لد. 

 .هن هک وا ید .دYروا ¦غ اد مه اچ ل, AB@ ئرو�و اوخ وا اش ل5خ اXب .3
 .ئ<ک همXن ï ̂Bنم ه[ هقرو سوا .4
T�t̂س 5HBخ AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل .5

B بXسلا ل5خ ېد تخو هغه وا ي<ک ېدنب ا 
�yرو د AB@ هلx ي<ک هتروپ

B 7روغXيرواو ېدنا, هکم7 ه[ لد. 
 .ید .دYروا ¦غ اد اچ ل, AB@ ی<ک همولام و3رت ئرو�و اوخ وا اش ل5خ اXب .6
 .ئ<ک ېرپ ï ̂Bنم ه[ هقرو اXب .7
Ðà0و *نووک ەدز �يه AB@ و3رت ئ<ک رارکت ېروپ هتخو هغه رت هXلمع اد .8

�yرو د یلاوک +
B 

 .يرواو ېدنا, هکم7 ه[ لد7îروغ
9. ÒÑ0Yغ د د :ئ<ک حــــ�z ط هل, ەوی ولوین¤Yط ېد ه[ .ەد هق¤Yهق ̂B یا7رپ ېدد @AB مز ¦غ�z 

0/ار هت يرول
 .ووک ەEرت نن L+B ه, ¦نوم AB@ ید تXلاعف هغه اد .و7 هت يرول ¦غ د ¦نوم ،+

LMړوار هتسلا ېوی هل ه, هتTUب وا و<ک ەEرت رفس وی هطساو ه[ ونو�zغ ول5خ د نن ه, ¦نوم
B Eە 

 .و<ک کL+B E0Y ەE ورون هل و3رت وش هناتس ار
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ab;قد ۲۵
P  ەوی د ەE رلا[ ا` روم ل5خ د( هنو O�P~وخ 0UPخ د • 

ÒهسXح ه[ +*نووک لXرت ه��ل ثEئ<ک ە. 
 .ئ<کرو هقرو ەوی هت +*نووک ەدز ره .1
 ەوی MÊB/وخ 5HBخ د AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل .2

 .ي<ک همسر ەE وõا[ هل هنو
2. xهل @AB ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل ،ە<ک همسر هنو یوغه @AB 5خHB ۵ هXHB @AB یود L+B 

 .ي<کو رکف L+B ەړا ه[ وا ي<ک B{ولعم يرل B̂ دنوژ ه[
LMو د XHBه 5HBخ AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل .3

B ]ا[ هõسر ېدنا, وËB ي<ک. 
ÉMدد د`ا, L+B یود AB@ ي<کو رکف ەړا ه[ cاو7 هغه د AB@ ئړاوغو هخ3 یود هل .4

B هXHB د 
LMو د cاو7 هغه AB@ تسا`اوو هت یوغه وا .يرلو ەرا5ل ولړوار هتسلا

B ]لو ېدنا, هنت هX*+. 
LMو د .5

B ]ولاونو¬� هل ېدنا, و��ر ه Eئ<کو هتسرم ە @AB س <تلام ل5خ دhسlلو هنومX*+. 
6. xهل @AB رت لو} ادE0/ .وک یود ،لوش ە

�Çلح L+Bول ېوی +
B ̂B غ ەوی دê ح ه[ پور�Xث 

 .+jMی�ک
 :د`ا, یوغه ،ەرا5ل ولدXک ەTUسربار د XHBه 5HBخ د AB@ تسا`اوو ەE د9Xأت ه[ هت وکنووک ەدز

 .ي<ک وتمچ نلا[ وی ەرا5ل تخو مولعم ەوی د •
 ەړا ه[ ورلا لح یوغه د وا ېزنوتس وا ،ي<ک لح هنو¬نخ ،ي<ک هتو� ه[ هنوتراهم نYړا •
 .ي<کو هنYودناړو
0/ .وک هتسرم ەE وسات AB@ ئ<ک مولعم Õلخ هغه •

0/ .وک مه <تلام وساتس وا +
+. 

 ەوپ نا7 ېد ه[ وا )ئرلو �äه يوق( Ì/واو ەدهعتم د`ا, ەرا5ل ققحت د XHBه 5HBخ د •
 .یړوار هتسلا úنر3 هخ3 وùلخ ولؤسم هل هتسرم وا <تلام AB@ ی<ک

ab;قد ۱۰
P  :ھقلح )ساکعنا( ېنووک رکف د 

ÉMدد .1 
B ورپ/B ]؟یوک رکف ه3 وسات ەړا ه 

 ؟هناسآ هک وا ەو هتخس اد ا`آ .2
0/ موک .3

 ؟ی<ک هناTUح وسات +
 ؟ی<ک هلXلجت ه�ن3 ە<ک ەدز هل5خ وسات ه, ەE ولوک ەدز ه[ ونوتیلاعف وغدد .4

ab;قد ۱۰
P stرو د ● 

P Sلوسر هت یا 
B /0/اد ەوی د ●

 .تسhخاو دنوخ ريډ ېرت وسات AB@ ئ<کو ېTÊخ ەړا ه[ +

 ځرو همرول�
 

Ì@رو نن د
B ت د زکرمتTUلجت ه[ یوغه د وا ولوک یا7وی د ونوتیلاعف د و7رو ۳ وXید ېدنا, ولوک ل. 

 یوش زیدناړو
تخو  

 تاح;ضوت وا ت;لاعف
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ab;قد ۱۵
P  ت;لاعف ولوک وتمچ د ● 

 0/ ه3 هغه AB@ تسا`اوو هت ¦نوم AB@ هترپ ېد هل .ئ<ک باختنا ناویح وی ەرا5ل سح ل5خ د :هنتک يدارفنا
 ه, ناویح ېد ،دنا ه[ وساتس .ئ<کو لXثمت 3TU ه[ ناویح هغمه د وا hàÌنو B̂ ما[ ه[ سح jMسوا ل5خ ،ید
 .یاو ي<ک تاxرح ه�ن3 ەE ولدولرد ه[ سح هغدد

 )ک�fم وا هکشgپ( ېXYج وا ما� ●

 .ئ<ک ادXپ یر×لم وی ●
�jم 5HBخ د`ا, وسات ● ìB ن3 ه[ یوغه دûو ېدنا, ولÐ5خ وا یول�HB نپ�ÊB ېدنا, و¬نوش ه[ هغه د. 
 .يو��لو لور 3TU ه[ يTUج د ل, وا ماü د وی AB@ ئ<ک ادXپ نا�لطواد ەود ●
 .ېدنا, وzوا وا لام ه[ ،هنورزو ~t*ن�پ د هùل ،لوسمل ەE همارآ ه[ :ئ<ک èBخشم B{لاع ېدنوخ ●
0/ لملا ولد7Xروغ د +*نووک ەدز د نکمم AB@ سامت تخس وی B/اد :B{لاع ېدنوخ TUغ ●

+. 
 کوAB 3@ ي<کو ە<کY¤پ ېدد وا ي<ک ەEرت نY¤مت ولدXک ادج د AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل ●

�Lا[ دنب ېروپ ولûن3 د`ا, کو3 وا +Hخاو ە¬نم د`ا,
B /0

+. 
 .ي<ک ل`د�ت لور ل5خ د`ا, یوغه ،+hàنو ک�zم هکشhپ هتTUچم ●

ab;قد ۲۵
P  • � ه��ل B̂ پور� یول ەوی ه[ وا ،ثXح ه[ +*نووک لXهسÒ وی د ،ەE رلا[ ا` روم ل5خ د( وا ،و

 ەEرت
 هت ل, وی ه, +*نووک ەدز ،يو ەرفن ۷ ا` TU ]*B ۶مش وکنووک ەدز د B @AB̂ ونو�ور� وینچوک ه[ -

 .يورواو hàBک
 وملx ه[ وا و� د هت hàBک *نووک ەدز مهود ه, اXب وا ،++Lاوو لXپ hàBک د ه, *نووک ەدز وی .1

Eي<کرو ماود ە.  
 د`ا, یود ،يد +YHو +*نووک ەدز jMBیکخم AB@ ه3 هغه ره :ئ<ک دا` ه�رو هت یوغه .2
 هن ع�قوت L+B یود AB@ يو ه3 هغه اد هتTUچ هک �jح ،يوراxو B̂ هسhک هل5خ ه[ هغمه
 .هلدولرد

 هقفاوم ەE وTÊخ هل +*نووک ەدز +jMیکخم د د`ا, *نووک ەدز ره AB@ ەداد هنYړا هخ3 ولوÖ¤ت .3
 .ي<کرو ماود هت hàBک وا +jU_و

 ماود هخ3 ولوکرو یا[ ا` وا +.اوخY¤توات موک د TUغ, هت hàBک AB@ ئو¶هو یوغه ،زار ادمه .3 
  .++Lاوو هتTUب هسhک AB@ ئړاوغو هخ3 +*نووک ەدز ره هل هتسورو هخ3 وقXقد ۱۰ هل .ي<کرو

 هسgک xPنورل هلمج وی •

 ەوی و3رت ي<ک یا7وی هلمج ەوی ەوی AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل ،B̂ هقلح ه�Yل ەوی ه[ .1
  .ي<ک ەړوج هسhک

 هت نهذ وساتس AB@ تسا`اوو هلمج ەوی طقف ،هن هک وا ید مس رمار� ولمج د AB@ ەدن هنYړا اد .2
Ì@ار

 .يرلو انعم ەوی AB@ ی<ک ەړوج هسhک ەوی و3رت ی<کو راx یا7وی AB@ ئ<کو �_وک اXب وا +
yMاضا ەوی د .3

 ەوی د .ي<کو هتTUب هسhک هلو} AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل ،ثXح ه[ تXلاعف +
ÒهسXح ه[ +*نووک لX0/ .وک وسات ،ث

 هغه لوډ ي<�نا7 ه[ ،ی<کو تلخادم B̂ هسhک ه[ +
 ،شا,اش ،نY¤فآ AB@ تسا`اوو هت وکنووک ەدز وا ،ەد ولدXمتخ ه[ هسhک یوک رکف وسات AB@ تخو
 .ي<ک لXپ هسhک هل, يړاوغ کوAB 3@ ئړاوغو اXب وا ³ه_ ريډ



 

9 

ab;قد ۱۰
P �Oووک رکف د • 

P )عناmهقلح )سا 

 ؟ەو ه�ن3 لوړوج hàBک ېوی د یا7وی -
 هحلاصم ،hàÌنو �zغ( ؟یاو یوش ەEرت تXلاعف هغد و3رت یاو ي<ک د`ا, ه3 وسات -

�Mس ،Ì/واو ەریذ[ فاطعنا ،ئ<کو راx یا7وی ،ئ<کو
 ئ<کو ېTÊخ ەE ¦غ ړول ه[ ،Ì/واو +

 ).رون B/اد وا
 ولوک تریدم د hàBک د هت ولو} AB@ ەو هنمزنوتس اد ا`آ ؟ەو *نووک ی±�Tس تخو موک تXلاعف اد ا`آ -

 ؟هلدولرد ەزاجا

 ؟ئوراB x̂ دنوژ ل5خ ه[ هنوتراهم موک لوډ ادمه ه[ وسات -
 يTÊهر هم ېدنا, فرط ېد ه[ یوغه ؟يوراx هنوتراهم اد YjMÌ @ABو تخو موک Õلخ رون وسات -

 تکرح لوډ هغامه ه[ يړاوغ یوغه hàÌ @ABنو �zغ ە7TU E ه[ هت وییامنهر وغه ر�م ،یوک
 .ي<کو

ab;قد ۱۰
P stرو • 

P هت Sلوکرو یا 
 ؟ید هL+B 3 لملا ؟TU0LMپ هملx هموک ++Lوداج وا �H_ ريډ ولو} رت وسات -

ab;قد ۳۰
P  :لوکرو یاپ ھت ېژورپ 

 لو} د و3رت ئ<ک TUت تخو ېروپ وقXقد ۱۵ رت هخ3 ۱۰ هل ،ەد ځرو ~TULMخآ ولو} رت ېژورپ د ځرو نن AB@ اد
LMووکرو رظن د سروک

B ]ئ<کو رکف ەړا ه. 
 .+*Xلو هلاقم ەوی ەړا ه[ رفس لو} د ېژورپ 5HBخ د �HÌ @ABو ار هت ېد +*نووک ەدز .1
ÜMه د هسhک ەوی مه ا` وا ،+*Xلو )لا, وی AB@ ئړاوغو هخ3 وکنووک ەدز هل .2

B رجتLÊB ب رپéسê لوX*+ 
@AB ]ېژورپ ېد ه ̂B L+B رتEيد ي<ک ە. 

�Oووزرا د
P هنورا;عم 

 
 .هنتک ●
  – tools/-https://dreamadream.org/financialstype/sel:عبنم ●

NOغ د
P ووک�O

P اضاzO
V هنوتیلاعف 

 
 ي<کو هتسرم ەE ل, وی هل AB@ ئړاوغو هخ3 وناناو7 هل ●
LMاJوزرا ،هنو9او7 ل5خ AB@ ئړاوغو هخ3 یوغه هل ●

B، ت_وغ واjMB لوX*+. 
 .ي<ک ەEرت ەE ولوک هفاضا ه[ ونو�نر ورون د هنومسر ل5خ AB@ ئ<کرو هنل, هت یوغه ●

 هنونولد� ەرا0ل ا;Cناسآ د

 
Øtلو} د ●

B )مش )پور�TU وتک ه[ هت Eغت هت ونوو_رلا ەTU ئ<کرو. 
�Ç,اسم êسéب رپ وتسhخا ې¬نو وا تXلاعف وکنووک ەدز د B̂ هسورپ ه[ ●

B ېزنوتس وا xËB ئ<ک. 
 
 ېوا;ت�Rنا| �Vخش :هم;مض ۍRمول

 

https://dreamadream.org/financialstype/sel-tools/


 

10 

 .یړک قیرفت مھ ای وا عمج ېوایتړ0نا. يصخش یش یلوک وسات
 یکنوونایب *نووک روغ ھکان تبحم قیئلا یکنوولبق ھمارآ
 یدناوس هدز لونایب يمیمص یکنووک کموک مظنم يبھذم
 ساسحا لب د نابرھم ھتئرجاب رایPوھ

 یکنودنژیپ
 هر0تPوون هزکرمتم

 يقطنم ښک رایز ړو دامتعا د  íلاخ E روړز یړوایپ

 لونایب بقارم هراسکاخ لوقعم ھنابرھم هوپ
 ریذپ فاطعنا ر0تPون ھقلاخ

 )یکنونم(
Pتواضق ھن یکنووک ېربخ ھ 

 یکنووک
 *نوننم تXلؤسم

 ېدناب ولیاپ ھپ  یکنووک يقرت ړو راک د دنورد
 هزکرمتم

 ړو دامتعا د یکنوننم تیلؤسم

Pخب .وصا یکنووین ږوغ ھPصلخم ړو رواب د یکنووکرو ماھلا یکنو 

 ینیتPیر ھقلاخا شوخ شک تمحز يخس دھعتم یکنونم تیلؤسم
 لوقعم عیطم یکنووک روغ يعامتجا ایتړو روصتد دنم ھقلاع

      

      

      

      

      

 


