
 

   

 

   برو ډشوي  ګد رن
 کارښ د خزان 

 
  

 (۵-۴ روپګ)د عمر   ۰ درجه

 نه ړنګ کیدونکی توش ا ی ګرن ،ېبر ډ ښوی    د اړتیا وړ لوازم: 

   غوراوي د سرچینو بدیل
 لپاره کاغذ او قلم ونټد دننه ل د خزای 

 اتیاو عمل ېی  شم د پوښښ موضوع 

په نخښه شوي 

 همارتونهم

 ئړ پرتله ک ېی  دوه شم ځتر من 20او  1د 

 -  Third Space Learning  – Emma Johnson, J ulia Robinson Mathematics Festival الهام اخیستنه

Gordon Hamilton  

  یدق 10کولو وخت   مید تنظ اړین وخت
 ق 

  یدق ۱۵موده  لوی    د 
 ق 

و زده کړو ته اړتیا  ی   سره آشنا و ی  د شم ېپور  20تر  خهڅ 0له  تې 

 ارنهڅکچه   هړ په لو  ملاتړ ته اړتیا

   

 د لوی   قوانی   

   برهډ ېشو  ګرن و ی وغواړي چ    ی   څخه  ړیهر غله  چ    مټی ی  ړلوم موخه 
 و یتر لو  خهڅوموم  او له کوچن 

 ده.  وکیګټ  د لوی    ي،ړ ک  بیترت ی    ېپور 

 

https://thirdspacelearning.com/blog/fun-maths-games-activities-for-kids/#1-3-best-indoor-maths-games-your-kids-can-play-at-home-
https://thirdspacelearning.com/blog/fun-maths-games-activities-for-kids/#1-3-best-indoor-maths-games-your-kids-can-play-at-home-
http://jrmf.org/
http://jrmf.org/
http://jrmf.org/


 

   

 قوانی   

 

  له  کولی  يړ غ مټی. د يړ ک  دا یپ برهډ وهی د یبا هر زده کوونکی
مرسته  په موندلو کی   و ی    بل سره د ت و یش 

  په  شخص کولی و ی ېواز ی ر ګم ي،ړ وک
ېت ېو ی وخت کی   و یش   . يړ ته لاس ورو  ی   

 ېبر ډلپاره  مټی ولټد  زده کوونکی و ی کوي چ     یو یمخن ېاو دد يی    لامل ک ولو څکار د همکاري ه  دا 

 . يړ ک  ډېراغون

  شم هګپه سمه تو  انونهځخپل  چانسونه لري چ    3 مټی هر 
 میتنظ ېپور  ی  شم یتر لو  خهڅ ی  له کوچن 

 . يړ ک

 مرحل  

 

د زده کوونکو  د یرسموي. تاسو با ا ی ويګرن ې( پور 20-1مختلف عددونه ) ېباند و ی    په ت وونکیښ: امګ  1

ېت ېر ډیپه پرتله     وکولی یدو  و څولرئ تر  ی   
  په اسای 

  سره کا ش 
. ه ی   د هر زده  هږ ترلږ ل ئړ وک هڅوموم 

  کا  2کونکی  لپاره 
 کی    ولو ړ په جو  برو ډ ېتاسو سره د د زده کونکی  لرئ چ    . که تاسو داش  ئړ چمتو ک ی  

 دي.  ړ د لوستلو و  ېی  شم ېشو  کلیل ید دو  چ    ئړ ترلاسه ک ډ اډمرسته کوي، 

  

   داش   ېو ی: د امګ  2
د زده کونکو لپاره خوندي وي، لکه د  چ    ئړ ک  ټپ ېبر ډ شاوخوا کی   ساچ   بهری 

په خپل  ېبر ډ و څ و یستونزه لري،  په موندلو کی   برو ډد  پارک. د هغو زده کونکو لپاره چ    ا ی ر ډګ لوی   

.  کی    بیج ئ  وسای 

  

 ولري.  يړ غ ۳ هږ تر ل ږ ل د یبا مټیمرحله: د زده کوونکو هر  مهیدر 

  

   برو ډشوي  ګد رن و څ: زده کونکی  واستوئ تر امګ  4
ئ ساحه وپل لپاره بهری    یدق 10ته  ی. دو ن  

وخت  ق 

، هغه به د لوی    برهډ وهی ړیهر غ مټید  . کله چ   يړ ک  دا یپ ېبر ډ چ    ئړ ورک لپاره  د راتلونکی  مرحل   وموم 

.  تهی  ته ب وونکی  ښ  
 راستون ش 

  

 ولی  یسره ن انهځله  برهډهره  ید دو  چ    حال کی   وموندله، په داش   برهډ وهی يړ هر غ مټید  : کله چ   امګ  5

   کی    برو ډپه  انونهځبه خپل  یوي، دو 
 . يړ ک  میتنظ ېپور  ی  شم یتر لو  خهڅله کوچن 

  

  عدد  مټی و یکوم   چ    يړ ک  هګا ډدا په  وونکیښ : کله چ   امګ  مشی    
عدد پوري په  یتر لو  خهڅد کوچن 

 . ید ونکیګټ  د لوی    مټیهماغه  ي،ړ ک  میتنظ انونهځ هګتو  حیصح

  انځورونه 



 

   

 

  
 

   

 بدلونونه د لون   

 

 

،  ېبر ډدوه  و یهر  د ی. اوس زده کونکی  بائړ ک  ګکای   رن  و څ برو ډسره د  و ی  شم ۹-۰د  د  وهیوموم 

   د  یدو 
عدد  ۱۰د  برهډ په چپ لاس کی   یلاس لپاره او بله د خپل چپ لاس لپاره. د دو  ش 

   په  یلري او د دو  یاځ
عددي  ۲ ېد د د یلري. زده کونکی  با یاځعدد  ۱د  برهډ لاس کی   ش 

   انونهځخپل  سپراسا و ی  شم
 . يړ ک  میتنظ ېپور  یتر لو  خهڅله کوچن 

ي کول 
 غن 

 

 . ېی  شم ځترمن 50او  20لکه د  ئ،ړ رسم ک ی    ا یاو  کیئ یول ېی  شم لوی    برو ډپه ●

   ( ن- ا ی)+  ېباند برو ډ نو ځیپه ● 
   او مساوي ن ښ 

 ېبر ډ چ    ئړ وغوا خهڅ. له زده کونکو ئړ رسم ک ښ 

  یتیښاو د ر  يړ راو 
په هر  د ی(. تاسو با3=  2+  1 هګ)د مثال په تو  يړ ک  میتنظ ی   مساواتو لپاره  اض  یر  ن 

. د يړ راو  تهی  ب ېبر ډ 2 یاځپر  1د  چ    ئړ وغوا خهڅله زده کونکو  ا یزده کونکی  ولرئ  5 هږ ترلږ ل کی    مټی

ئ کار واخل  خهڅ و ی  معادلو د اسانه کولو لپاره له کوچنيو شم ېد  . ن 

 آسانه کول 

 

.   خهڅ و ی  شم و یله کوچن ېپور  10تر  خهڅ 1له ●   کار واخلئ

، له زده کوونکو  ېبر ډزده کوونکی   چ    یاځپر  ېد د●   خهڅ ړېو څله ک ېبر ډ چ    ئړ وغوا خهڅوموم 

. ب وري،ګو  چ    ېپرته له د    ولو ټتر  چ    ئړ وغوا خهڅ مونو ټیله  ا،یوباش 
 یتر لو  خهڅدمخه  له کوچن 

 . يړ وک تمرکز  ېباند اض  یپه ر  لوبه کی   ېپه د . دا زده کونکو ته اجازه ورکوي چ   يړ ک  ړ قطار جو  ېپور 

 

  


