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   (صفریسطح ) یزیکتاب رنگ آم 

 

 

ات و کشف  ریلغات، شرح کردن تصاو  رهیشاگردان با فکر کردن به طبقه ها، ساختن ذخ جزئیات

 . خود را توسعه خواهند داد یزیکلمات، کتاب رنگ آم جا  یکردن تلفظ و ه 

 : سوال عمده

 بسازید؟  آیا میتوانید کتاب رسامی خویش را 

 وخت مورد نیاز
 

 روز ۵ساعت در  ۵

 : منابع لازمه
 پنسل های رنگه  ، پنسل، پنسل پاک و کتابچه یا ورق

  : گیرینتایج یاد
 

 ی سینوشتن حروف کوچک و بزرگ انگل● 

 کلمات  نیصدا دادن به الفبا اول چند● 

 دادن و رسم نمودن اشکال مختلف  صیتشخ● 

 شناختن الفبا مختلف ● 

 ساختن کلمات  یحروف برادرک کردن نحوه استفاده از ● 

 مختلف یها  نهیدر زم رهیافراد و غ وانات،یح ا،یاش یتوسعه و گسترش واژگان برا● 

 5- 1اعداد از  شتنیشمردن و نو● 

 ی قبل یریادگی
 هیچ
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 روز اول 
 

 . کرد دیرسامي خود خواه یامروز شروع به ساختن کتاب ها

 یشنهادیمدت پ

 

 فعالیت و جزیات 

  دیبرد یبه آنچه در مورد آنها لذت م د،یاستفاده کرده ا یزی رنگ آم یبرگه ها ایاگر قبلاً از کتاب  ●  دقیقه  ۵۰

 . دیفکر کن

از   یبرخ دیکن یسع. دیمرجع آن را نگاه کن یبرا  د،یدار یدسترس یزیآمرنگ / یاگر به کتاب نقاش  ●

 . دیکن یینوع کتاب را شناسا نیا یها یژگیو

 

 : توانند به شما کمک کنند یچند سوال هستند که م نهایا 

 د؟ ینی ب یرا م یچه نوع خطوط ● 

 ست؟یچ دیشناس یکه م ییکتاب ها گریکتاب با د نیتفاوت ا● 

 د؟ ین یب یم یزی در هر صفحه چه چ● 

 

 
 : باشد ریتواند شامل موارد ز یممکن م یاز پاسخ ها یبرخ

مانده  یرنگ دادن خال یشده است و سپس داخل آن ها را برا دهیکش رهیهم به رنگ ت ایو  ایوجود دارند که به رنگ س یمختلف ایاش- 

 . اند
 . است گرید طبقه های ایحروف مختلف  یبرا یایشا ین چند ایصحنه  کیدر هر صفحه وجود دارد که اکثرا  ایاش ینیعدد معیک  - 

 

تواند هر   یم نیا. دیدر دو طرف صفحه از آن استفاده کن دی توان یکه م دیتکه کاغذ ضرورت دار  ۳خودتان به  یکتاب رسام یبرا● 

 . دیشکل ها داشته باش یبازرس یبرا یکاف  یباشد که طول دست شما از آرنج تا مچ دست شما باشد تا فضا یکاغذ

بطور نمونه،  . دیکن یم میطبقه ترس کیرا بر اساس  اءیخود، تعداد مشخص از اش یصفحه کتاب رسام ۵از  کیهر   در ●

 .  دیرا رسم کن ایاش ۳، ۳در صفحه .  دیرا رسم کن ایاش ۴، ۴در صفحه 

 (. پر از رنگ باشد دینبا)شما قابل رنگ شدن را داشته باشد  یکه رسام دیحاصل کن نانیاطم دیبا ●

همچنان شماره . سدیترسم شده را بنو ایکه حرف اول نام اش یالفبا یعنی، حروف بزرگ و کوچک  اءیتعداد اش بیترت نیهم به ●

 . دیسیصفحه را بنو 

 . دیکتاب شروع کن ۵صفحه  ایصفحه آخر  از

 ۵برای صفحه 
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  دیفکر کن دیآنها را در کتاب خود رسم کن دیمختلف که در خانه شما هستند و دوست دار ایاش 5 به ●

 . رهیکتاب، و غ ن،یکلک ز،یتخت، م: بطور مثال

تواند به شما کمک کند تا  یخانواده م یاز اعضا یکی ا ی نیاز والد یک ی د،یشویبه مشکل رو برو م شیخو یدر شروع  رسام اگر

 یسه بعد یرا از حالت ها ایاش دی توان یکه چگونه م کندیآنها همچنان به شما کمک م . کنند حیتشر  دینی ب یرا که م یاتیاشکال و جزئ

 . دی کاغذ برگردان یرو  یدو بعد ینقاش کیدر فضا به  

 

 

 …ندیآنها ممکن است بگو د،ی شکل ساده مانند نارنج را رسم کن کی اگرشما

 

 "است؟ یآن نارنج به نظر شما چه شکل"

کاغذتان   یرا رو رهیدا دیخواه یچقدر م. رهیدا ایکره  کیرسد، مانند   ینارنج گرد به نظر م بله،»

 « د؟یبکش

در   د؟ینیب ینقاط را کجا م  شتریب. رسد  یمن مانند نقطه به نظر م یچال دار پوست نارنج برا بافت»

 " د؟ی خود بگنجان یرا در نقاش نیا دیخواه یامتداد آن طرف نارنج؟ کجا م
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مغلقتری را رسم اگر شما میخواهید یک شکل پیچیده تر و یا 

. کنید، شما باید اشکال مخفی داخلی همان شکل را شناسایی کنید

 :  این فعالیت همرای شما کومک میماید تا شما بگوید که

چرا ما رسامی گل را از بخش وسطی آن آغاز نه  -

میکنیم؟ از جای که شما نشسته اید، آن شی به کدام 

 شکل به نظر میرسد؟  
ما میخواهید شکل آیا یک شکل بیضوي؟ خوب، ش -

 بیضوی خویش را در کجا رسم نمایید؟  
به ظرافت و  ! بیایید به برگ های گل متوجه شویم -

آیا شما آماده برای استفاده آنها  . طویلی آنها متوجه شوید

 هستید؟ 
به نظر می آید که شما شکل شگوفه شدن گل را رسم   -

حالا شما در باره ساقه و برگهای گل چه نظر  . نمودید

ساقه یک گل چقدر  . به ساقه گل متوجه شوید  دارید؟

آیا شما میبنید که ساقه به کدام  . نازک و دراز است

بخش گل وابستگی دارد؟ چرا شما ساقه را از همان  

مکان رسم نه مینمایید؟ حالا ببینید که برگهای گل کدام  

 شکل دارد؟ 
را از لحاظ گروپ برای دشوار ساختن این فعالیت از لحاظ کلمات، شما میتوانید اشیا  •

بطور مثال اشیای که به کلمات مختلف آغاز میشود، یا اشیای که . بندی انتخاب نمایید

اسمهای آنها و فعالیتهای آنها به شما بسیار واضح نباشد، و یا هم اشیای که نام های آنها 

 . صدا هم نوع داشته باشند؛و وغیره

 . سید، آنها را بیاموزیداگر شما نام ها و فعالیتهای آن اشیا را نه میشنا •

ممکن این برای پروسه فعالیت . در صفحه آخر کتاب خویش این اشیا را رسم نمایید •

رسامی شما بسیار مفید تمام شود بلخصوص برای رسامی اشیای که شما در باره آنها 

 ..... بطور مثال، یک کتاب ممکن دو شکل مستطیل را داشته باشد. قبلا میفهمیدید

را به شکل بزرگ در کنار بالا صفحه به    ۵در صفحه محاسبه کنید و عدد  تعداد اشیا را •

 . طرف چب بنویسید

تلفظ اسم های اشیا را ببینید و حروف که در آغاز این اسمها می آید، در پهلوی این اشیا  •

 . بنویسید

 : شما می توانید یک نمونه ی این فعالیت را در ذیر مشاهده نمایید

 
۵ 

 م م
 ب

 پ د
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 ۴-۲روز 

 

 . دیینما یم لیآنها را تکمو  دیکنی کتاب خود را تکرار م گری صفحه د ۴ امروز

 شده شنهادیپ مدت
 و شرح تیفعال

 : ۴صفحه  یبرا دقیقه  ۵۰

آنها را در کتاب آنها  دیکه دوست دار دیکه در خارج از خانه آنها هستند فکر کن مختلف یش ۴به  - 

 . رهیبس، گل و غ ستگاهیموتر، درخت، ا. به عنوان مثال د،یکن میترس

 

 :  3صفحه  یبرا

آنها را   دیکه دوست دار ی در خشک  یگریدر آب و د یکیدر آسمان،  یکی  -  دیفکر کن وانیح 3به  - 

 ره یو غ یماه: آب ،یطوط: هوا ر،ی ش: نیزم. به طورمثال د،یرسم کن

 

 : 2صفحه  یبرا

مانند مادر، خواهر و   دیآنها را در کتاب خود بکش دی که دوست دار دیخود فکر کن نفر در خانواده 2به  - 

 رهیغ

 : 1صفحه  یبرا

. مثلاً  د،یدر کتابتان رسم کن دیخواهی که م دیفکر کن تانمورد علاقه یهایبازاسباب از  یک ی به

 ره یتوپ شما و غ ایعروسک و 

 . دیاموزیب( ناآشنا باشند تانیکه برا  یدر صورت)و کاربرد آنها را  ایاش نینام ا● 

از  ییو نشان دادن بخش ها اءیاش نیکردن ا یکپ. دیکتاب رسم کن یشنهادیرا در صفحات پ اءیاش نیا● 

 . آسان تر خواهد بود دیکه قبلاً آموخت یآنها به صورت اشکال

 . دیسیو آن را در گوشه بالا سمت چپ بنو دیموجود در صفحه را بشمار اءیتعداد اش● 

در پهلو آن  دیایم اءیاش نیو حروف کوچک و بزرگ که در ابتدا نامها ا دیاموزیرا ب اءیاش نیتلفظ ا ● 

 . دیسیبنو
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  ۵روز 

 

 . دیده یشما کتاب خود را کنار هم قرار م ،یانیروز پا در

 شده شنهادیپ مدت
 و شرح تیفعال

 . دیکن یرا طراح( کتاب هیوقا)خود صفحه اول  یکتاب رسام یبرا●   دقیقه   ۲۰

کتاب   اتیمحتو انگریب دینام کتاب شما با -  دیسیبنو شیکتاب خو یبرا" عنوان"  کیو  دیفکر کن● 

 . رهیشما باشد مثلا رسامي من و غ

تا آنها هدف کتاب  دیبده  حیخواننده گان کوچک توض یرا برا شیصفحه اول کتاب خو ای  هیوقا●  

 . شما را بفهمند

 . دیسیرا بنو( خودتان)و رسام سندهینام نو● 

 . دیاز صفحات کتاب قرار ده کیشماره صفحات را در هر ● 

دقیقه  ۲۰ تان را با خانواده و خواهران و برادران کوچکترتان به   شدهلیتکم یرسام یهاکتاب ● 

صفحات  یزیآمو رنگ دیکتاب استفاده کن نیاز ا. ها را رنگ کنندتا همه آن دیاشتراک بگذار

 . دیمختلف را شروع کن

 - : دیموارد فکر کن نیبه ا●  دقیقه ۱۰

 . دیگرفته ا ادیکه  یدیکلمات جد- 

 . و مثلث در کتاب لیمربع، مستط ره،یها و شمارش تعداد کل دا یانواع مختلف اشکال در نقاش - 

 

دقیقه ۱۰  کی ایو  دیکن جادی خود ا یبهتر ساختن کتاب رسام یرا برا  یراتیی اساس تجربه خود، تغ بر 

 . دیرا بساز دیکتاب جد

 

 ی اب یارز   یارهایمع

 

 تیو خلاق ینقاش ،یطراح. 1

 در هر دسته  اءیبه اش دنیشیاند یبرا یتفکر انتقاد. 2

 وضوح نوشتن. 3

 با مصور کامل  یزیکتاب رنگ آم کی. 4

 یساز یغن یاضاف ت یفعال

 

 . سندیشده بنو میترس ءیحرف شروع، کل کلمه را در کنار ش یتوانند به جا یشاگردان م. 1
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  د،ینیب یکه در شب م ییزهایچ ،ییایموجودات در. را اضافه کنند یترده یچیپ یهادسته توانندیشاگردان م. 2

 . رهیو غ اءیاش نیدتر یموجودات زنده، مف د،ینیبیکه در آسمان م ییزهایچ

 . بدهند هیرا در جوامع خودشان به کرا شدهلیتکم یهاکنند که کتاب  یاندازرا  راه یاجتماع یهاکتابخانه توانندیشاگردان م. 3

 یساده ساز یبرا  ریی تغ

 

 . در هر صفحه انجام دهند یکمتر اءیتوانند اش یدانش آموزان فقط م - 

 . سندیتوانند بنو یبزرگ را م ایدانش آموزان فقط حروف کوچک  - 

 مثال : 1 مهیضم

 

 

۴ 

 گ د

 م
 ب

۴صفحه   

https://forms.gle/pVXs3vQEufuzSShs7

	کتاب رنگ آمیزی (سطح صفری)
	روز اول
	روز ۵
	معیارهای ارزیابی
	فعالیت اضافی غنی سازی
	تغییر برای ساده سازی

