
  
  

1  
  

  
 زما د اعدادو د ارزښت یا قیمت ماشین )لومړۍ درجه(

 

  
کلنۍ پورې )لومړې درجه(  ۶تر  ۴له   

 
  

زده کوونکي به د اعدادو د ارزښت یا قیمت ماشین ډیزاین یا جوړ کړي تر څو د   توضیحات

ارزښت یا   همدارنګه به د اعدادواعدادو د اتحادي اړیکو په اړه ښه پوه شي. او 

 قیمت وپیژني. 

( چاکلیتو لرلو لپاره څو دانې لسیزو ته اړتیا لرې؟۳۰د دیرشو )  مخکښه پوښتنه      

۶ - ۴  عمر یا سن   

  ریاضي او انګلیسي  مضمونونه

ورځو کې  ۳دقیقې په  ۷۵  ټول د اړتیا وخت  

 منځنی یا متوسط    څارل شوی فعالیت

ورقې، پنسل، د حساب لپاره توکي )شګې، لرګي، توکمې، پاڼې، او یا نور کوچني   د اړتیا سرچینې

رنګارنګ   ( دانې پوقاڼي. دوه۱۰توکي(، سریښ، کارتن، رنګونه، قیچي، او لس )

   مرۍ یا توکمې، تار، کارتن، د کمسائي دانې )ډایس(، تباشیر.

  

   فعالیت او توضیحات وخت  ورځ 

۱    
  
  

دقیقې  ۱۰  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۲۰  
  
  
  
  
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دغه پروژه باید وروسته له »د اعدادو اتحادي اړیکو« پروژې څخه سرته ورسیږي. 
 

 معرفي/پیژندنه 
 له زده کوونکو څخه وپوښتئ چې:  

 
 څخه وروسته کوم عدد راځي؟ ۱۳له  -
 څخه مخکې کوم عدد راځي؟ ۱۹له  -
  پورې ټول اعداد ولیکئ. ۲۰څخه تر  ۱۰له  -

  
شیان د حساب کولو لپاره را ټول کړي )لکه شګې، لرګي، توکمې، پاڼې، او یا   ۲۰زده کوونکي به 

 ۲۰څخه تر  ۱۱هغه نور شیان چې د حساب لپاره کارول کیږي(. د یوه مشر یا لارښود په مرسته له 

د پورې د ټولو اعدادو اتحادی اړیکې په یو جدول کې رسم او جوړې کړئ. زده کوونکي به شمیرې 

څخه تر  ۲جمع  ۱۰به د  ۱۲او   ۱جمع  ۱۰به د  ۱۱جمع کوم بل عدد وویشي. د بیلګې په توګه،  ۱۰

 لاسه شي.   
  

   مجموعه   دویم جز  لومړی جز 

۱   ۱۰  ۱۱ 

۲   ۱۰ ۱۲ 

۳   ۱۰  ۱۳  
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 ۱۴ ۱۰   ؟  

   
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۱۰  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۲۰  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۲۰  

  
  ۷او  ۶شرحه: له پورتني فعالیت څخه مونږ پوهیږو چې هره شمیره له دوه عددو څخه جوړیږي. د 

شمیرې چې یو رقمي دي او یو قیمت یا ارزښت لري )یویز(. هغه شمیرې چې له دوو رقمو څخه  

چې دوه   ۱۲کیڼ خواه رقم یې لسیز وي. د بیلګې په توګه، جوړې وي، د ښي خواه رقم یې یویز او د 

 یویز او یو لسیز لري. 

 
  

( پورې به د اعدادو اتحادي ۱۹( څخه تر نولسو )۱۰زده کوونکي به لاندې جدول پوره او له لسو )

 اړیکې وپیژني. 
  

 یویز   لسیز   عدد

10  1  0  

11  1  1  

12  1  2  

      

      

  
زده کوونکي به لاندې لوبه د اعدادو د قیمت یا ارزښت تمرین کولو لپاره تر  – د پوقاڼو د منډې لوبه 

 سره کړي: 
پورې   ۹څخه تر  ۱پوقاڼیو ته هوا ورکړي او له  ۱۲زده کوونکي او د هغوی کورنۍ به  -

( شمیره به درې ځله ۱پورې شمیرې به یو ځل او د یو ) ۹ –  ۲شمیرې به پرې ولیکي. له 

 په بیلابیلو پوقاڼو باندې ولیکي. 
دوه یا ډیر لوبغاړي به دغه لوبه تر سره کړي. یو لوبغاړی به یوه شمیره په لوږ غږ ووایي   -

او دویم لوبغاړی به دوه پوقاڼي انتخابوي. یوه شمیره به هغه وي چې له یویز سره برابره  

ره جوړوي چې لومړي  وي او دویمه شمیره به یې له لسیز سره. دواړه شمیره به هغه شمی

  لوبغاړي ویلي وي.
 هغه لوبغاړی ګټونکی دی چې لومړی سم پوقاڼي انتخاب یا را پورته کړي. -
به غږ وکړي »هغه شمیره جوړه کړئ چې یو لسیز او پنځه واحده بیلګه: لومړی لوبغاړی  -

ول  یویز ولري« نو لوبغاړي به د منډې مسابقه تر سره کړي چې هغه پوقاڼي انتخاب یا را ټ

( ولري. هغه بوبغاړی ګټونکی دی چې سم پوقاڼي را پورته  ۵( او پنځه )۱کړي چې یو )

کړي. هغه لوبغاړي امتیازونه تر لاسه کوي چې پوقاڼي را پورته کړي. د ډیرو امتیازاتو تر 

 لاسه کوونکی ګټونکی دی.
  

 د اعدادو د قیمت یا ارزښت ماشین: 
دانې په یوه رنګ   ۳۰دوه بیلابیل رنګونه ولري )( مرۍ یا توکمې چې ۴۰څلویښت )توکي:  -

دانې تارونه یا رسۍ چې   ۵دانې په بل رنګ کې د یویزو لپاره(.  ۱۰کې د لسیزو لپاره او 

 سانتي متره اوږد والی ولري.  ۱۵
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مرۍ یا توکمې په یوه تار یا رسې کې   ۱۰د یوه مشره یا لارښود په مرسته، زده کوونکي به  -  

شي چې د تار بله خواه غوټه کړي تر څو مرې یا توکمې پر خپل ځای   واچوي. دوی کولای

 پاتې شي.
یوه خواه به د یویز کالم او بله  – زده کوونکي به یو ټوټه کاغذ په عمودي شکل قات کړي  -

پورې اعداد د همدغو مریو یا توکمو په  ۱۹  –  ۱۰خواه به د لسیز کالم وي. دوی به له 

  به د یویز لپاره او بل رنګ به د لسیز لپاره وکاروي.کارولو سره وښیي. او یو رنګ 
عدد جوړ کړي. د لسیز په کالم کې به هغه   ۱۶بیلګه: له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د  -

د مریو یا توکمو تار کیږدي.  ۶مریو یا توکمو تار کیږدي او په یویز کالم کې به د  ۱۰

  بیلګې لپاره لاندې انځور وګورئ.
مې او دریمې شمیرو لپاره د دوی  ۴۰تر  ۳۰او  ۳۰ –  ۲۰زده کوونکي به همدغه ماشین له  -

 ورځې لپاره وکاروي.
  

  
  

پورې د اعدادو لیکل په حروفي بڼه واضیح کړئ. ټیکي   ۲۰څخه تر  ۱۱د سواد زده کړې پراختیا: له 

 لرونکي خطونه وکاروئ چې زده کوونکي هغه رسم او په لیکلو کې ورسره مرسته وکړي:
  

 یوولس  11

 دولس   12

 دیارلس   13

    

2    
  
  
  

دقیقې  ۱۰  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۲۰  

 نن به زده کوونکي وکولای شي چې:  
 

 پورې ولیکي او وشماري ۳۰تر  ۲۰له  -
 پورې به د اعدادو د قیمت یا ارزښت په یویز او لسیز خانه کې وپیژني. ۳۰تر  ۲۰له  -

  
  پورې ولوبوي: ۱۲۰اعدادو د حسابولو لپاره تر زده کوونکي به لاندې دوه کسیزه لوبه د 

پورې د ځمکې پر مخ یو   ۲۰څخه تر  ۱زده کوونکي به د یوه مشر یا لارښود په مرسته له  -

 خط رسم کړي.
هر لوبغاړي به یو د حساب کولو توکی ولري دا کیدای شي یو رنګ کړل شوې شګه وي،   -

داسې نور. هره شمیره به د یوې دایرې په  رنګه توکمې وي، د لوبو کوچني وسایل وي او 

 زده کوونکي خپل د حساب توکي په هماغه ځای کې کیږدي. منځ کې ولیکل شي تر څو
 شمیره.  ۲۰دواړه لوبغاړي لوبه له لوی عدد څخه د شمیرو په خط باندې پیلوي، لکه د  -

دانې د لوبغاړي په نوبت سره د کمسائي دانه )ډایس( غورځوي او خپل د حساب توکي د  -
 خوځوي.شمیر سره برابر 

 هغه لوبغاړی ګټونکی دی چې لومړی خپل د حساب توکی صفر ته ورسوي. -

 پورې شمیرې حساب او ولیکو: ۳۰څخه تر  ۲۱دا بیان کړئ چې څنګه له 

 یویز  لسیز 
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دقییقې  ۲۰  
  
  
  
  

دقیقې  ۱۵  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۱۵  
  
  

 څخه او داسې نور.   ۲او  ۲له  ۲۲څخه جوړ عدد دی او  ۱او  ۲له  ۲۱دا تشریح کړئ چې  -
 ځله ولیکي. ۱۰پورې(  ۳۰څخه تر  ۲۱له زده کوونکو وغواړئ چې هر عدد ) -

  
وچې پاڼې یا نور کوچني توکي لکه رنګه پاڼې را ټولې او په یوه ټوټه کارتن به   ۳۰زده کوونکی به 

پورې شمیرې په تباشیر یا   ۳۰څخه تر  ۱ړي. له هغې وروسته به د هرې پاڼې لاندې له یې سریښ ک

( شمیره د دویمې پاڼې ۲( شمیره د لومړې پاڼې لاندې او دویمه )۱رنګه پنسلونو باندې ولیکي. د یو )

 ( شمیرې ته ورسیږي. ۳۰لاندې او همداسې نورې شمیرې دې ولیکي تر څو درشمې )

  
د حسابولو توکي لکه وړې تیږي، لرګي، توکمې، پاڼې او داسې نور. د یو مشر یا   ۳۰زده کوونکي به 

پورې شمیرې په  ۲۹څخه تر  ۲۱لارښود په مرسته به زده کوونکي لاندې جدول رسم کړي تر څو له 

  یویز او لسیزو برخو کې سره برابرې کړي.
  

اعداد په دغو شمیرو کې او څومره یویز  زده کوونکي به لومړي دا په ډاګه کړي چې څومره لسیز 

 (۱+۱۰+۱۰= ۲۱شمیره دوه لسیزه او یو یویز لري ) ۲۱اعداد شتون لري. د بیلګې په توګه، د 
  
  

  یویز  لسیز   پوره عدد

21  10+10  1  

22  10+10  2   

23   10+10  3  

……..  10+10  ---  

      

  
پورې په هر عدد کې  ۲۹څخه تر  ۲۰کوونکي په دې پوه شي چې له د دغه فعالیت په پای کې به زده 

 دوه لسیز شتون لري. 
  

پورې به  ۲۹څخه تر  ۲۰زده کوونکي به د یو مشر یا لارښود په مرسته یو بل جدول رسم کړي او له 

 اعداد په لسیز او یویز شکل ولیکي. 
  

  یویز  لسیز  عدد

20  2  0  

21  2  1  

22  2  2  

      

  
 د اعدادو د ځائي ارزښت یا قیمت ماشین:  
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همدغه د اعدادو د ځائي ارزښت ماشین د لومړۍ ورځې فعالیت لپاره تکرار کړئ، خو  -  

  ۲۰دیوه تار او لسو مریو پر ځای دوه تاره چې هر یو یې لس مرۍ ولري چې مجموعاٌ 

 مرۍ شي وکاروئ. 
قات کړي او په دوه برخو به یې وویشي. یوه  ي به یوه ټوټه کاغذ په عمودي بڼهزده کوونک -

  ۲۹څخه تر  ۲۰له لپاره وکاروي.  ولپاره او بله برخه به یې د یویز وبرخه به یې د لسیز

پورې اعداد به پکې وښودل شي. دوه تاره چې هر یو یې لس مرۍ ولري وکارول شي. یو  

د یویزو لپاره کارول   تار له لس مریو سره د لسیزو لپاره او بل تار له رنګه مریو سره

 کیږي.
شمیره د عدد د ارزښت  ۲۴بیلګه: یو مشر یا لارښود له زده کوونکو څخه غواړي چې د  -

 ۱۰یا قیمت په کارولو سره ولیکي. د لسیزو برخه یا خانه کې به دوه تاره چې هر یو یې 

ته   مرۍ ولري کیږدي او به یویزه برخه یا خانه کې به څلور مرۍ کیږدي. لاندې انځور

 وګورئ.
  شمیرو جوړولو لپاره وکاروي. ۲۹څخه تر  ۲۰زده کوونکي به همدغه ماشین له  -

    
  

  د سواد زده کړې پراختیا: 
  پورې شمیرې په حروفي بڼه ولیکي: ۲۹څخه تر  ۲۰زده کوونکو ته دا وښیاست چې څنګه له 

  

  

  شل   20

   یوویشت  21

  دوه ویشت  22

3    
  
  
  

دقیقې  ۱۵  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقیقې  ۲۵  
  

 زده کوونکي به وکړی شي چې:  
 پورې شمیرې حساب او ولیکي  ۳۹څخه تر  ۳۰له 

  پورې د اعدادو ارزښت یا قیمت په یویز او لسیزو برخو کې وپیژني ۳۹څخه تر  ۳۰او د 
  

 معرفي یا پیژنده: 
 او لسیز لوبه له خپلې کورنۍ سره تر سره کړي:زده کوونکي به د یویز 

 د حسابولو توکي ولري ۳۰هر لوبغاړی به  -
پورې په لوړ غږ ولولي او له زده کوونکو به  ۳۰ –   ۱۰یو لارښود یا مشر به یوه شمیره له  -

وغواړي چې د حسابولو توکي وکاروي چې دغه عدد وشماري. او وروسته به دغه د 

. د بیلګې په توګه، یو مشر یا سره جلا کړيلسیزو او یویزو په لسیز یا حسابولو توکي 

وشماري. وروسته   ۱۵«، او لوبغاړي به ډیر ژر د حساب توکي تر ۱۵لارښود غږ کوي » 

 توکي د یویزو لپاره سره جلا کړي. ۵د حساب توکي د لسیزو لپاره او  ۱۰به 
کي په لسیزو او هغه لوبغاړی ګټونکی دی چې له ټولو مخکې دغه شمیره حساب او تو -

 یویزو خانو یا ځایونو کې کیږدي.
   بیلابیلو شمیرو ته تکرار کړئ. ۳۰څخه تر  ۱۰دغه فعالیت له  -

  
 

 یویز  لسیز 
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پورې د تیرو ورځو په شان  ۴۰څخه تر  ۳۱زده کوونکو ته دا ور زده کړئ چې څنګه له  -

ې له څخه جوړ دي(. له زده کوونکو وغواړئ چ  ۱او  ۳له  ۳۱اعداد حساب او لیکلی شي. )

 پورې اعداد لس ځله ولیکي. ۴۰څخه تر  ۳۱
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دقییقې  ۱۵  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقییقې  ۱۵  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دقییقې  ۱۵  
 

نري لرګي را ټول کړي چې په آسانۍ سره په وړو اندازو مات کړل   ۳۰زده کوونکي به  -

شمیرو پورې وکاروي. لاندې انځور  ۴۰څخه تر  ۳۰وروسته دغه لرګي د شي. دوی به بیا 

 د سرچینې لپاره وګورئ.

  
  

د یو مشر یا لارښود په مرسته یو جدول جوړ کړي. او یا د دغه د  وروسته به زده کوونکي -

په عمودي توګه په درې برخو وویشي او درې بدیل لپاره، دوی کولای شي چې یوه پاڼه 

پورې د اعدادو د ارزښت  ۳۹څخه تر   ۳۰کالمونو ترې جوړ کړي. دوی به دغه جدول له 

 یا قیمت لپاره وکاروي. 
  

 بیلګه:  
  

ویز ی لسیز  عدد  

30  3  0  

31  3  1  

  
پورې د اعدادو لیکل په حروفي بڼه ور   ۳۹څخه تر  ۳۰د سواد زده کړې پراختیا: زده کوونکو ته له 

 زده کړئ.
  

 دیرش   30

   یو دیرش  31

  دوه دیرش  32

  
 پوره یا معیاري او تشریحي شکل:  

  
اعداد په معیاري یا پوره شکل او همدا رنګه په  زده کوونکو ته دا تشریح کړئ چې مونږ کولای شو 

 ( دی.۶+۳۰( دی او تشریحي شکل یې )۳۶تشریحي شکل لیکلی شو. د شپږ دیرشو پوره شکل )
  

 نورې بیلګې:  
  

  تشریحي اعداد   پوره اعداد  په حروفو سره اعداد

  5 + 20  25   پنځه ویشت

  68 + 10  16  شپاړس

  
 فعالیت:       

شمیره   ۹آیا کولی شئ د 

 جوړه کړئ 

  ۱۰آیا کولای شئ د 

 شمیره جوړه کړئ 
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پورې یوه شمیره غوره کړي او د یوه کارتن یا یو لوښي   ۴۰څخه تر  ۱۰زده کوونکي به له  -  

 به یې په درې ډوله )په حروفو، په پوره او تشریحي توګه( ولیکي. په مخ 
زده کوونکي به خپل دغه کار له کورنۍ یا له خپل ټولګي سره شریک او دغه درې ډوله   -

 لاندې انځور کې کتلی شئ:لیکل تشریح کړي. دغه بیلګه په 

 
همدغه د اعدادو د ارزښت یا قیمت د لومړۍ ورځې فعالیت تکرار کړئ، خو د یوه تار پر  -

مرۍ ولري   ۱۰تاره چې هر یو یې  ۳مرې یا توکمي لري، زده کوونکي به  ۱۰ځای چې 

 وکاروي.
زده کوونکي به یوه ورقه یا پاڼه په عمودي بڼه په دوه کالمونو وویشي چې یو کالم د لسیزو  

پورې شمیرې داسې   ۳۹څخه تر   ۳۰وکاروي. دوی به له لپاره او بل کالم د یویزو لپاره 

مرې ولري  ۱۰( لپاره به درې تارونه چې هر یو یې ۳۰جوړې کړي چې د دیرشو )

 . ( او د یویزو لپاره به بیلې جلا جلا مرۍ وکاروي۱۰+۱۰+۱۰وکاروي لکه )
شمیره جوړه کړي او د    ۳۷یو مشر یا لارښود به له زده کوونکو څخه وغواړي چې  بیلګه: -

 اعدادو ارزښت یا قیمت پکې واضح کړي. 
دانې لرونکي تارونه کیږدي او په یویزه برخه کې به   ۱۰په لسیزه برخه یا خانه کې به درې  -

  لې مرۍ کیږدي.بیلې بی ۷
  

  
  
زده کوونکي به د اعدادو د ځائي ارزښت یا قیمت ماشین خپل ملګرو، کورنۍ غړو یا خپل ټولګي ته  

پورې د ادعدادو ارزښت یا قیمت په  ۴۰څخه تر  ۱۰وړاندې کړي او دا واضح کړي چې څنګه له 

 نښه کړي.

 پورې د اعدادو حساب او لیکل زده کړي ۴۰په سمه توګه تر  .1   د ارزونې معیارونه

 د اعدادو د پوسټرونو په جوړښت کې نووښت  .2

 پورې د اعدادو جوړښت او پیژندنه  ۴۰څخه تر  ۱۰په سمه توګه له  .3

  

  

Place value machine:   

 یویز  لسیز

 د اعدادو د ځائي ارزښت یا قمیت ماشین: 
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 پورې د اعدادو د ارزښت یا قیمت په سمه توګه پیژندل ۴۰څخه تر  ۱۰له  .4 

 کو مهارتونه درلودل د اعدادو د ځائي ارزښت یا قیمت د ماشین په بیانولو کې د اړی .5

  

 د زده کړې پایله 
  

 زده کوونکي به وکړي شي چې:  
 پورې د اعدادو حساب او لیکل  ۴۰څخه تر  ۲۱له  -

 پورې د اعدادو د ځائي ارزښت یا قیمت پیژندل  ۴۰څخه تر  ۱۰له  -

 پورې د اعدادو لیکل په حروفي بڼه  ۴۰څخه تر  ۱۱له  -

 منځ توپیر پیژندلد پوره یا معیاري او تشریحي اعدادو تر  -

پورې د اعدادو حساب او لیکل ۲۰تر    مخکینۍ زده کړې ته اړتیا  

 د اعدادو د ارزښت یا قیمت ماشین   انګیزه ورکونکی 
https://www.pinterest.com/pin/68722893367/   د

 پوسټرونو بیلګې 
https://www.pinterest.com/pin/489907265685839527/    له ۱ څخه

پورې د دویمې او دریمې ورځې د اعدادو تکرار  ۲۰تر   
https://earlyimpactlearning.com/18-counting-

backwardsactivities/   

ارزښت یا قیمت  پورې د اعدادو  ۱۰۰څخه تر  ۵۰زده کوونکي کولای شي چې  له    اضافي تقویتي فعالیتونه

 او تشریحي شکل جوړ کړي  

زده کوونکي کولای شي چې دغه پروژه د اعدادو جوړول په لسیزو او یویزو برخو    د آسانتیا لپاره بدلونونه

یا خانو کې ترتیب کړي او نور فعالیتونه لکه د اعدادو تشریحي بڼه، د سواد زدکړې 

  پراختیا او داسې نورې برخې له منځه یوسي.

  


