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5-4سوا -0 ۍ.ن -,+* ەوی ه& $نوم  .ەد هکډ وبیاجع هل -89 ۍ.ن ەوی .و6
 دنوخ وا دنوژ د وا ،ۍ.ن ونوردنمس وروژ د وا ،ونورغ وکسه د
.ۍ.ن -Pنوو$Oز

 .ولوب روک -QR $نوم -89 ەد ۍ.ن اد
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وی نانم3او ېراس ,+* (نوم هتلد
ېزجعم A@?ژولانک>; ,:9خ (نوم
KLوم ېړول ېړول (نوم ،ووک هحرط

, MاNنوم ،و)
OP:A حQRنوونا@A SQRLووړوج هنو. 
 .ووک هعلاطم تانیاX ،ۍVن (نوم

fgهولوک اسوه رېډ لا د ونودنوژ ول9خ د `م رپ ول[اسو و\]ن د (نوم
, 

 .يد لتسوار نولدm ەروغ رېډ لا ,j هS ره هA, i* هخوم ,Kh ،ووک
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 .وه ،اسوه
؟ید 4Wهب اد اUآ وخ
.يوکÔپ ه\ب ە4Wس را] ېد د روک $نومز
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 -89 ،ونژو ،يد نdوتسا ەرا\س ېد ه& ەde ه& ەc $نوم -89 ،يوژ وا ناغرام ،ولوار نولدa -0 هکم` ه& $نوم
 .ووک خم ەc رطخ هل ناناسmا لا\س لjخ -QR -0 څ̂ت ه&

5-4لدa )ارحص( هت*د ه& ۍ.ن 5-4ک هxوا هنولاچخU ،ي$Oړول -tطس ونوردنمس د .ي6 5-4نوغرز هن هنولصف ،ي6  .ي6
.ي$Oړول هخودوت

5-4ک ل�و هت ېد .يوک خم ەc ښاوd هل هکم` -89 يرل نوتش لاa ە4Wس ەوی ....ي6
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نولد) م&لقا د
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 هت�نم لاa اد $نوم ه�ن� -89 ەد هس�ک ەوی اد .يد PRنوړوار هت�نم لاa ېد د مدآ ��Rب
 ..کو تنا\خەP-، cم` -��عU ،روک لjخ هل $نوم ه�ن� -89 ەد هس�ک ەوی اد .هلړوار



 AB@ ،هت <ع >;:ژولویج يون وی هکم2 ،اوخ. هلا*۱۲،۰۰۰ ېدژن
.ەوش هلخاد ،ەدIمون EFGسولوه

.و تنج اد
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ک ,|>نA}امش د ,Kh هنوOyوپ Qxس ەداعلا قوف خیtېرواو د ,Kh هلX ید rع هغه اد
}

 ېر
)North Hemisphere( ونج د وا هخرب ەرتا\ز*+A ک ,|>ن

}
  )South Hemisphere(ېر

��L KLرب ,�
, *A, وپO:, ېو، iامش ه{A ونج وا*+A ونوبطق j, نوا ،لوش دودحمVام��پ د ۍ*L� وا 

.ەوش هلخاد هت ېرود ېون ېوی ا>تخارپ
 .ود�ړوغو دنوژ وا ،لوش نوغرز هنول�ن� يون
x*اi تmاث ا>ب وا وش دوت م>لقا ۍVن د

�Lه هل .وش ,
 ،,¡ هار ,

x*اi مارا وا تmاث م>لقا ,@م� د ،ېروپ ونول۱۱،۰۰۰X رت ېدژن
 .ید یوش ,
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5-4ک هنول]۲،۰۰،۰۰۰ ېدژن  دناناسmا -89 ي6
���سولوه د وخ .يوک دنوژ خم رپ -Pم`

)Holocene( خم هنP-، `ه*ەرمود ه& هکم 
QWا& ەو هن هل+�\ه -0 ت\عضو

 و-4ت ه& .ېوش -
 ې.ک هسلارت ا\تزا-4* $نوم ،-0 ونول]۱۱،۰۰۰

.ید ی.ک �تخمرپ وا
 وا ویل] ه& $نوم ،ە.ک فشک هنهرک $نوم

 هت�نم �4ه $نوم ،وش تش�م -0 ونورا*
.ل.ک ړوج وم هنوندمت�هنوبیذهت 4Wس ،ړوار

 د ۍداو دنس د ،هنومارها ا��4ج د
 وايروتا49ما نا�رام د ،هنورا* ندمت
 د لو – يروتا49ما ونا\مور د
هت�نم -0 نا̂�ج ه& ���سولوه
 .للغار
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 $نوم .لوش نکمم ¢م رپ ۍر¡ادوس وا -��هرک هخارپ د ه� ره اد
 هلدا£ت وم ەc لa وی وا ل.ک ړوج 0Rوت�هنو��4� $نوم ،لرکو هنولصف
 .وو يوش ەزا-4* $نوم .ل.ک
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 ېرپ هنول�ن� ەرا9ل ولرک د ونولصف ورېډ لا د ونوک>ن (نومز
 لدوy§کلi ،لi هi یوغه د ،رارک رارک ،وا ،لVک ل>پ لوک
،اªورا د ،مه ,j تخو هغه ه�x iح .ود©¨غو وا وش
KLرب ەرتا\ز دنه وا اP\�ما A}امش

, iوپ ونول�ن� و»� هOل 
 .ېو ېوش



 رپ .-0څ̂ت ه& ونول] ونوdرز د ،وشو ەc جــــ�ردت ه& رېډ لو  اد
 هغه د -Pم` .ەو هم] ەرېډ مه لا ە�-4غا )وناناسmا( مدآ ��Rب د لا�-4پاچ
��ªا] ەراjل ولوک هتروپ هت-4ب د ه

R ەزادنا cه�نم هل -89 ېدولرد -��یچ 
aللت ه.
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 هخ� ونیچP- cم` د $نوم ،ەc ودO-4ت ه& و�»-4پ د وخ
.هل.تو لام هت ولتس�خا ه¬d ەc تعc رېډ لا ه&



ا£̂�قت
®

�Qوغرل ا°ورا د ،ېدناړو هلا]۵۰۰ 
R `لت ه�نم هل لو  ېدژن هنول±ن,R وا ،وو 

.وو-0 لاح ه& ود³لو ار د هنول±ن` ،مه -0 وخرب ورون ه& ۍ.ن د �Wح
�Qد³ک Ŕوب�R,ها د لت وناناسmا

 ه¬d هخ� ونیچc هل -Pم` د ەراjل وړاوخ وا -
�Qو هک هغه ،ەد -�Wس�خا

 .يد يورا� اU ،يد هنولا�4م -4� ه& -��پسوا د ،يد -
.ي.·ار مه رون هت $نوم -89 ەد -¶دولرد همت هخ� ېرا\س ېد هل لت $نوم
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.لوش ¹¸پ ه� وی ،-Pخم هلا]۲۵۰ ېدژن ون ا\ب



.ر صع ونون«شام د ،ºع �WRعنص
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 R¼لا ەراjل را] د ەد̂�ب ەرېډ رت $نوم ،ېروپ هتخو هغد رت
 ولتار هت�نم هa نا�ز ەرمودمه ،-0 یا& ه& .وو R¶ورا] رازوا

 ره $نوم ،ەc ونون«شام هل وخ .وش یلاتسوار هa $نوم -89
�.وش یلاوک ه

هچکهخارپه&ەراjلۍر¡ادوسد$نوم،ەراjلل`ي.مولد
ªWرب¾½8اسmدەراjلد\لوتدوکوتد

Rدواونون«شام
.لورا]وهنون«شام-4�ه&نجناراخ�aسا.ب

 $نومزەراjل $نوم -89 ەراjل ولولچ د ونون«شام د $نوم
 هÃل ،0Rوت دنوس )R )fossil,\سوف ي.ک ەcرت را]

 .ل�³سو ،ل³ت وا ەرا+س

 هخ� بلاقنا �WRعنص هل نن خړا ره هنادنوژ د $نومز
8Æار

R. مÇÈتولا ،هنورP-، d̀لاخ ،هنونوف\ل\  ەدنرQRR 
 .لوش ل\پ -Pخم هلا]۲۵۰ لو  اد ،هنورÇÈیپم] ،-��تولا

�Qاسmا د را] ېد مه ه� هک
R ل �تخمرپjهنولاشم ەرا 

 -��عU :.ک ە-4سربار مه -QR یرویس ەرا\ت وخ ،ل.ک هنا*ور
.نولد' م$لقا د



�Qوغرل ەرېډ هکم`
�Qوغرل هنول] هتا�ز )هنویل³ب( ەدرا\ل\م رول� رت .ەد -

 ه& .-
 ه�ن� $نوم .وش ل\پ اوخ& هنول] تا�ز ەدرا\ل\م۳ رت دنوژ ېدناa هکم`
5-4هوپ  ېروپ ºع هغد ه& )fossils( هنول\سوف ەړاز ولو  رت -89 هک` اد ؟و6
 .يرل وا.ت
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 روک ونولوډ وکنووÍ¸ه د وتاناویح وا وتاتا£ن د هکم` ؟يد ه� )fossils( هنول\سوف
QWا&

 نxرا] هل هdوت ە��Ð4سÏب ه& ،نوde ه& وناناسmا د ،تاقولخم يدنوژ -¶و  .ەد ېوش -
�8Æ ه�نم هل يود -89 هل]  .يد ړوج هخ

R، ول -89 هل] واQR- 89و- )continents( 
�Qوش هتا& يود د ،Ŕوم �4یغت

ªWاa یود -89 هت-4چ ،هت -Pم` هت-4ب -
R &اQW

5-4ک -  ،ي6
5-4نÒس 8Æار هت-4ب ەc ونول+ش ول³ب لا³ب ه& نxرا] د اد ،-0 څ̂ت ه& ونول] ونوdرز د .ي6

R: 
ÕŴ�ط ېدمه ه& -رÓز R,\سوف -Pم` د .ل³ت ،زاÓ ،ەرا+س هÃل

- c8ار هت�نمەÆ
R. 



 ار( جارختسا ول³ت وا ورکس د ەراjل ولولچ د ونون«شام ولjخ د وا ول�³س د $نوم -89 هل]
 .لړوار هت�نم 0Rوت دنوس R,\سوف $نوم ،ل.ک ل³پ )لتس×ا

QWا& ¢سÏب ا\تزا-4* ېØاعم د $نومز ادمه
Ù¼ ره د ېدژن .ید یوش -

R لj89 ەرا- 
 ەرا+س $نوم ،ودنیک هن«س -Pم` د $نوم .وو`وس ل³ت وا ەرا+س $نوم ،ووک -QR $نوم
 .ووک دنوژ لjخ $نوم .وو`وس اد $نوم ،ووجارختسا ل\ت وا

 د $نوم -89 ،يد ي.ک وم لو`وس ەرمود وا ې.ک هندنیک ەرمود $نوم وخ
 .ید ی.ک Úوde لوeنا ���سولوه
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� ەرموه ،وو`وس ل³ت وا ەرا+س $نوم -89 رېډ ەرمو
 -0 �4فسومÛا ه& اد .ووجراخ Ueاسکوا یاډ نxرا] رېډ
5-4ک ە�4خذ .ي6

 هخودوت رمل د -89 يد$Ôپ هن Ueاسکوا یاډ نxرا]
8Æوو رهب ە�4فسومÛا هل -Pم` د هت-4ب

R. ۍ.ن د وا 
5-4لدa رونت ه& ۍ.ن .ي$Oړول -ÝÞ لا هخودوت  وا ،ي6
 .يولدa م\لقا هخودوت اد

 .يزو ود³سوا هل رارک رارک هکم`
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 ه& ډار�WR dناس د هلترپ ه& اوخ& و�»-4پ۲ د هخودوت ا£س نن
 ،و.کرو همادا -¼ادمه $نوم هک .ەد ەړول هجرد۱.۲ هچک
 �WRناسد هلترپ ه& سوا د ،ېروپ لا] زید$Oز۲۰۵۰ رت هa ۍ.ن
dيو ەدوت -½8رد۲.۴ هچک ه& ډار.



Ù¼ ¹¸پ را] اد هک
R هحطس ردنمس د ون aەړول ه ¼Ù

R. 
Ù¼ ړاج�وQRRا* هنورا* R,حاس -4� ه& -Ã�Wلوک وا ¾½�مم د

R.

 ړلاو ه�نم هل هa )هنورغ يوش ل±نک( هنولاچخU ا\لامه د
¼Ù
R، د d4پُ مهرب وا ا±نWه& ا � لت هa -0 ونودن«س -4
8Æار هنوبلا\س

R. 89 هل] وا- Uصلاخ هنولاچخ ¼Ù
R،

Ù¼ چو مه هa هنودن«س
R. 
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�8ودوت د
8Æرو د هa هلما هل وپ� د -

- d̀وشان لد³رQ� ¼Ù
R. ح�W لخä aهنند -0 ونوروک ه& ه 

.R¶اÓ هنووا.ک

 .�9R` هa هنورا* ەړاغ رپ ردنمس د وا ي$Oړلاوار هنونا°Çت 4Wس 4Wس لا] ره هa هخ� ردنمس هل
� دÍاå واxلوک اد³پ ه aو نمزنوتس رېډ هd8رÆ

R. ل±نک د Uامش ا¶R لح بطقÕW
 وا )ۍ.ک( -

d�̂نیل نe  خی لو aړلاو ه�نم هل ه ¼Ù
R. 

8Æوس لا] ره هa هنول±ن`
R. ونول±ن` وروژ ولو  رت هل � ،ېروپ ونورغ وړول ولو  رت ¶وین هخ

�Ù¼ ە.م ېÇçل هل هa يورا
R. 

�Qاëاxو -¶او�êن وا ې��4ی هم\س -4� ه&Oe-۱۹ووک د
Ù¼ ماع ېرېډ QRRا* -

R. 

Pنووراډ وی ەراjل ۍ.ن -¶و  د اد
.ید Pنولتار
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هتش مه هل%ه ،وه
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 همادا هت ولو`وس ول³ت وا ورکس د -89 وی هن ړا $نوم
۲۰۵۰ رت ۍ.ن هلو  يرل نا+ما ،-0 ت\عقاو ه& .و.کرو
 .ي.کدنب لو`وس وکوت دنوس R,\سوف د ېروپ لا]

 یاډ نxرا] هفاضا ،يو هن 0Rوت دنوس R,\سوف -89
 هخودوت هفاضا وا .يو هن -0 �4فسومÛا ه& هUe aاسکوا
aيو هن مه ه.
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ېړوجۍژولانک\ -¼ادهخمدراو$نوموا،يدک�4`ناناسmا
Ù¼یلاتس�خايژرناهخ�وxواواداa،رملهل-89يدي.ک

R.
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 “هن” هت ولورا] وکوت دنوس R,\سوف د داوېه ره -0 ۍ.ن ه& ې-4چ هک
 .وش یلاوکرو هتام هت لاa نولدa م\لقا د $نوم ،QRRاوو
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5-4سوا -0 ۍ.ن -,+* ەوی ه& $نوم .و6
 .وش یلاتاس يدنوخ ،ەد هکډ وبیاجع هل -89 هکم` -,+* اد $نوم
.ۍ.ن-Pنوو$Oز دنوخ وا دنوژ د وا ،ۍ.ن ونوردنمس وروژ د وا ،ونورغ وکسه د

 .ولوب روک */. -نوم *() ەد ۍ%ن اد
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.-ت#وپ ()نودو#رلا
)

?*:سواوسات *() هت*:چ ا7آ1.  انشآان مسوم د ا7 هنونولدJ ەزات *H مسوم هF وم هتله ،ئ@
؟ئ%ک */. حــــRSTU ،وه هک ؟يد /OدNل هنوکولس

 وکوتدنوس /NZسوف هل *() -نوم ؟يد *bوک *bوک *à[_ *̂[ی] وکوتدنوس /NZسوف د2.
cهخ Fهموک هچک هخارپ ه _iه د ،ولخا هĵ* وک ې^*:غاb* وکb* سوف دوسات ؟يدNZ/ 
 ؟tTu یلاوک هc ەراqل ولومp د لامعتسا د وکوتدنوس

 NZسوف ە} ې^*:غا ېزUروک ^xyش د ؟يوک هc اد ؟//.او هت هc 'ە^*:غا ەزUروک ^xyش'3.
 ؟يرل هکUړا هH/ cوتدنوس

 هخc *̂[یچ} ړو ود�ک يون هن ېوی د ؟ەد ەوی هموک هنیچ} 'ړو ود�ک يون هن د'4.
_iو لتس�خا هO* اث نمزنوتس //.ا�Jت tT

 ؟/
 نولدJ مNلقاد -نوم ؟يرل ە�نو *H نولدJ مNلقا د *() يد هنوتیلاعف /̂[]رو موک هغه5.

 ؟وش یلاوک هc ەراqل ولوک مت د


