
 

 

 همه جای اشکال 

 

  جزئیات

  پیچیده یایتوانند به ما در درک دن یم (شکل)پترن متوجه خواهند شد که چگونه  گردانشا

اطراف   طیاز مح یمتفاوت ی(شکل)پترن  یدانش آموزان به صورت بصر. کمک کنند

 . خود نشان خواهند داد

 

 توانند به ما در درک جهان کمک کنند؟ یم (شکل)پترن چگونه  :  سوال عمده

 ساله   ۵تا به  ۴از  : سن

 

 

 : مضامین

 ی شمارش، سواد، هنر و طراح

 وخت مورد نیاز

 

 ساعت در پنج روز  ۵

فعالیت تحت   / خود راهنما

 : نظارت

 تحت نظارت

 . نگ دار و یا کریونورق، پنسل، پنسل های ر   : منابع لازمه

  : گیرینتایج یاد

 

 . مختلف را مشاهده و کشف خواهند کرد ی(شکل)پترن دانش آموزان ● 

 . افتیخود خواهند  یقیو موس عتیروزمره، طب  یرا در زندگ یی(شکل)پترن آنها ● 

 . با اشکال مختلف خواهند ساخت یی(شکل)پترن دانش آموزان ● 

را  یو مرتب ساز یبند میتقس یها تی، فعال(شکل)پترن  ییدانش آموزان پس از شناسا● 

 . انجام خواهند داد

 (شکل)پترن خواهند گرفت که  ادیاعداد و حروف، دانش آموزان  ،یبدن ناتیتمر  قیاز طر● 

 . در همه جا وجود دارند

 

پترن  آنها با  ط،یباز و مح یدر فضا تیفعال ،یباز قی از طر. را آغاز خواهند کرد (شکل)پترن  کشفامروز دانش آموزان  -  ۱روز 

 . کنند یخود م ی(شکل)پترن شوند و شروع به ساختن  یروزمره آشنا م یزندگ ی(شکل)

 فعالیت و جزئیات وقت

 

 . شوند یتکرار م یهستند که به طور منطق ییشکل ها ایاعداد  زها،یچ (شکل)پترن  دقیقه  ۱۰

 : دیکف زدن آغاز کن  یرا با باز یریادگی

 

مثلا دو . کنند یرویپ یتا از الگو دیکن قیآموزان را تشوو دانش  دی خود را به صورت الگو بکوب یهادست ●

 . دیبار تند و دو مرتبه آهسته کف بزن

 ایبدن مانند سر  یهاقسمت ریسا  یکف زدن بر رو ایبا ضربه زدن به پاها، فشار دادن انگشتان،  دیتوانیم ●

 . دیکن یزانو، الگو را طولان

 . کنند رهبریبه نوبت الگو را  دیآشنا شدند، به آنها اجازه ده تیدانش آموزان با فعال نکهیپس از ا ●



 

 

و نظم   یاضیر یکه منجر به مهارت ها اموزند،یرا ب  ینیب شیپ تیکنند نظم و قابل یبه کودکان کمک م (شکل)پترن  دقیقه  ۲۰

 . شود یم یدر زندگ

 . شوند یالگو تکرار م کیروزها و شب ها به طور مرتب به عنوان : یزندگ در (شکل)پترن 

به عنوان مثال، روزها  . نندی توانند هر روز بب یرا م یگرید ی(شکل)پترن که چه  دیاز دانش آموزان بپرس ●

  یم اریدیخر  ایبه بازار  ییزهایچ دیخر یهر روز برا. کنند یالگو تکرار م کیو شب ها خود را در 

 یم ستراحتا گری د یبرخ یو برا میکن یکار م یبرخ یدارد و برا یمشابه یهفته روزها نیهمچن. میرو

 . میکن

صبح از خواب . )کنند میترس نند یتوانند روزانه بب یرا که م یگرید ی(شکل)پترن  دیاز شاگردان بخواه ●

  ییکارها یتوانند برا یآنها م( رهی خوردن غذا خفتن، و غ/ صبحانه بخوردن / دنیدر شب خواب/ دیشو داریب

ماه  کی میده یکه معمولا در شب انجام م یکار یو برا دیخورش کی  میده یکه معمولا در روز انجام م

 . بکشند

 

  



 

 

آموزان  روز، دانش  انیو در پا کنندیالگو، گوش دادن به داستان الگو آغاز م یسازمرتب تیآموزان روز دوم را با فعالدانش : روز دوم

 . کنندیکشف م عتیرا در طب یی(شکل)پترن و  شوندی م لیالگو تبد یبه آشکارسازها

 فعالیت و جزئیات وقت

 

اند،  را که روز قبل درست کرده یکه اشکال رنگ دی از شاگردان بخواه ،یریادگیشروع روز   یبرا: اماده ساختن تیفعال دقیقه  ۱۰

 : بردارند و

 د یآنها را بر اساس رنگ مرتب کن● 

 د یآنها را بر اساس اندازه مرتب کن● 

مراجعه   ریبه مثال ز)مثلث،  ره،یبه عنوان مثال، مربع، دا. که چند الگو بسازند دیاز شاگردان بخواه تیدر نها • 

 (. دیکن

 

  دقیقه  ۲۰

پراناو،  : "دهند یداستان نمونه گوش م کیدانش آموزان به  ،یمقدمات یها تیانجام فعالپس از 

   ."آشکارساز الگو

 . شما میتوانید صفحه انترنتی ذیل را باز نماید ویا در اپاندکس برای خواندن داستان مراجعه نماید

detective-pattern-the-pranav-https://storyweaver.org.in/stories/122951   

 سوالات ذیل را پرسان کنیدگردان از شا

 را دید؟  (شکل)پترن پراناو در کجا  •

 های اطراف خود را میبینید؟   الگوشما در کجا  •
 . ی مورد علاقه خویش را ترسیم نمایند(شکل)پترن از آنها بخواهید تا  •

 ! شوند یم ابیپس از گوش دادن به داستان، دانش آموزان مانند پارانو الگو 

   : باز انجام خواهند داد یدر فضا تیآموزان دو فعال دانش

https://storyweaver.org.in/stories/122951-pranav-the-pattern-detective


 

 

دقیقه  ۳۰  ۱ فعالیت 

در اطراف خود، در   یی(شکل)پترن را به تفکر و کشف  شاگرداناست که  نیا تیفعال نیهدف از ا": کارآگاه الگو"

 . روزمره بپردازد یو زندگ عتیطب

الگو را   ۳از  ییخود نگاه کنند و نمونه ها  مکتب و یا صنف/ که به اطراف خانه و محله دیاز دانش آموزان بخواه● 

 : مثلا. ابندیب

 . دنها نگاه کن وهیبه گل ها، درختان و م. 1

 . رهی، نحوه ساخت خانه خود و غآنها فعالیت های روزمره. 2

 

 : ۲ تیفعال

 . ابندیو متفاوت ب یغن یها یژگیبا و ی متنوع یرا صرف جستجو کنند تا نمونه ها یمدت دیشاگردان اجازه ده به

که موارد  دیخواه یشما از آنها م. گردند یم عتیدر طب ییایخود به دنبال اش ی(شکل)پترن ساختن  یآموزان برا دانش

 : کنند  دایرا پ لیذ

 اندازه سنگ مختلف 3● 

 اندازه برگ مختلف، 3● 

 اندازه مختلف گل، 3● 

 . اندازه مختلف چوب 3● 

 . گل را شکل دهند- برگ- مانند چوب یی(شکل)پترن  دیکردند، از آنها بخواه دایرا پ ازیهمه اقلام مورد ن  یوقت

 . توانند بسازند یرا م (شکل)پترن از   بیفکر کنند و به شما نشان دهند که کدام ترک دیاز شاگردان بخواه● 

 . کنند تیفعال نیرا صرف انجام ا یتوانند زمان یم آنها

چگونه همه   نکهیو ا میکنی م یکه در آن زندگ  ییایآموزان از دندانش عت،یموجود در طب ی(شکل)پترن با مطالعه : نکته 

 . کنندی و درک م یبه هم مرتبط هستند، قدردان زیچ

دانش  . افتد یم یکنند که چه اتفاق  ینیب  شیتوانند پ یاز الگو، م یرویکنند و با پ  یم میامروز، دانش آموزان شکل ها را ترس -  3روز 

 . کنند یم جادیکرده و ا دای پ یقیموس یباز کی قی خود را از طر یقیموس ی(شکل)پترن آموزان 

 وقت

 

 فعالیت و جزئیات



 

 

  دقیقه  ۱۵
 . کنندی شاگردان روز را با رسم کردن چند الگو شروع م

 : کنند میرا ترس ریز ی(شکل)پترن  دیو ازآنها بخواه دیتکه کاغذ بده کیشاگردان  به
 (رهیمثلث، مربع، دا) دیو اضافه کن دیآ یم یزیکه بعداً چه چ دیبخواهاز آنها . رهیمثلث، مربع، دا● 

 ( مثلث ره،یدا ره،یدا)  دیکه بعداً چه خواهد شد و اضافه کن دیاز آنها بپرس. مثلث ره،ی دا ره،یدا● 
 . رهیمثلث، مثلث، مربع و غ ره،یدا● 

 . استفاده کنند ری ز یتوانند از الگو یشاگردان م ن،یبر ا علاوه

 
ارتباط آن با   یو چگونگ یقیدرک موس یدانش آموزان در مورد راه ها ،یریادگیبخش از   نیدر ا: و الگوها یقیموس دقیقه  ۱۵

 . کنند یکنند و آنها را تکرار م یرا دنبال م  یقیموس یآنها فرم ها. کنند یالگوها فکر م

 شما را دنبال کنند" اکو کلاپ" یکه در باز دیاز دانش آموزان بخواه ابتدا

 . دیاز شما دعوت کن دیو دانش آموزان را به تقل دیچهار بار کف بزن● 

 . کنند دیکه از شما تقل  دیو از آنها بخواه دیبنواز دیجد تمی ر کی● 

 . کنند دی لکه از شما تق دیو از دانش آموزان بخواه دیبه انگشتان خود ضربه بزن ● 

 . دیکن بیکف زدن و ضربه زدن با انگشت را ترک● 

که شما را  دیو از آنها بخواه دیبزن نیزم یخود را رو یپاها دیتوان یکه آنها از قسمت اول مطمئن شدند، م یهنگام: نکته

 . دنبال کنند

  



 

 

 

 دقیقه  ۳۰

 : کنند یم جادیخود را ا یو صدا یحرکت یالگو ر،ی ز یدهایدانش آموزان با در نظر گرفتن کل ت،یدر نها

 

 : سند یخود را بنو ینمونه ( شکل)پترن  لی ز بیبه ترت دیآنها با. سندیخود را بنو  یقیموس یالگو دیاز شاگردان بخواه

 ●A :انگشتانشان دنیکوب یبرا 

 ●B :کف زدن  یبرا 

 ●C  :شانیپاها  دنیکوب یبرا 

خود را   یقیو موس B B A A C A ای A A B C Cکنند، به عنوان مثال،  بیمختلف را ترک یدهایکل نیکه ا دیآنها بخواه از

 . بسازند

شاگردان به نوبت  . خانواده خود ارائه دهند یاعضا ایالگو را انتخاب کنند و آن را به همسالان  کی دیآنها بخواه از

 . خواهند آمد

کند و آن را درک   یمغز شروع به عادت م م،ی کن یرا تکرار م  یزیچ یوقت. است یریادگی یاتیجزء ح کیتکرار : نکته 

 . هستند یریادگی نیا عیتسر یبرا یعال دیالگوها کل. کند یم

.  نمونه بگذرانند یچالش یها یباز به انجام باز یرا در فضا یفرصت را خواهند داشت که مدت نیامروز، دانش آموزان ا -  روز چهارم

 . خواهند کرد جادیمورد علاقه خود را با استفاده از الگوها ا یخانه ها نیزا یدانش آموزان طرح ها و د  ،یهنر یها تیفعال قیاز طر 

 فعالیت و جزئیات وقت

  م یتقس کنیباز  ۳تا  ۲گروه را به " چالش الگو"  د،یباز شروع کن یسرگرم کننده در فضا تیفعال  کیرا با  یری ادگیروز  دقیقه  ۲۰

 . دیکن

 م یکن  یباز چگونه

 . کند یم میرا با استفاده از اشکال ترس یهر الگو ۱ کنیباز •

 . ادامه دهد یالگو را به درست دیبا  ۲ کنیباز •

 . کنند یرا کسب م ازیاگر درست باشد آنها امت •

  نیا ریدر غ. آرد استفاده کنند ایگل  گ،یتوانند از ر یدر خارج از خانه را دارند، م یدانش آموزان فرصت باز اگر

 . خود را انجام دهند یتوانند با استفاده از کاغذ و پنسل باز یصورت، آنها م

پاهای تان را به زمین  

 بزنید
انگشتان تانرا به  چک چک بزنید

 حرکت بیاورید.

 ج ب الف



 

 

 ه دقیق ۱۰

 

کنند که دوست  یفکر م یمختلف یکار، آنها به الگوها نیا یبرا. خواهند کرد میخود را ترس" یی ایخانه رو"شاگردان 

 . خود استفاده کنند ییا یخانه رو میترس یدارند از آنها برا

که چگونه الگوها در همه جا، در   دیکن یادآور یو به شاگردان  دیاوریرا به خاطر ب" کارآگاه الگوپراناو "داستان ● 

 . و اطراف ما وجود دارند عتیروزانه، طب یها تیفعال

خود استفاده کنند،  ییایخانه رو میترس یخواهند از کدام الگوها برا یفکر کنند که م نیکه به ا دیاز شاگردان بخواه● 

 . به عنوان مثال، اشکال و رنگ

 

 . کنند یخود را طراح ییا یخانه رو یتا الگوها دیشاگردان قرار ده  اریکاغذ و پنسل رنگه را در اخت اکنون، دقیقه  ۳۰

در مورد نحوه  ییها دهیبا ارائه ا ایانجام دهند  دی با یتا بدانند چه کار دیرا به آنها نشان ده  ریز  ریتصاو دیتوان یم

از سه رنگ مختلف   د،یمربع اضافه کن  ایچند مثلث : "د یکن ییآنها را راهنما شانیخانه ها یاستفاده از الگوها برا

 ." رهیو غ دیو آنها را متناوب کن دیاستفاده کن

 
 

 

 

d i f f e r e n t   c o l o r s   a n d   a l t e r n a t e   t h e m … e t c . )  



 

 

را با    ییالگوها میتوان یکه ما م دیامروز دانش آموزان خواهند فهم. کنند یالگو شروع م نیتمر کیشاگردان روز را با انجام  - روز پنجم

 . میکن جادیکلمات و اعداد ا

 فعالیت و جزئیات وقت

 . ساخت ییتوان الگوها یم زیبا بدن ما ن یشاگردان متوجه خواهند شد که حت ،یبدن تیبا فعال دقیقه  ۲۰

 : بطور مثال.  دیبده یکد عدد کیحرکت مختلف بدن  ۴ به

 

 

 : که شما را کاپي کنند دی در ابتدا از شاگردان بخواه
 . دیبزن زیزدن و سپس خ زیخ - A دییبلند به آنها بگو یبا صدا● 
 . دیو سپس برقص دنیرقص -  دییبلند بگو یحالا با صدا● 
 د یستار جمپس و ستار جمپس را انجام ده - C  دییبلند بگو  یسپس با صدا● 
 . دیخم شدن و سپس خم شو - د تیدر نها● 

  Dستار جمپس و  یبرا C  دن،یرقص یبرا Bزدن،   زیخ یبرا Aکه  رندیگ یم ادیکنند و  یشما را دنبال م شاگردان
 . خم شدن است یبرا

 . را به خاطر بسپارند نیتا دانش آموزان حروف و تمر دیرا حداقل چهار بار تکرار کن تیفعال نیا: نکته
 . دیآنها را به چالش بکش ره یو غ BCCA ای ABCD ،یدیبا گفتن حروف بدون کلمه کل دیتوان یم شما

 : بطور مثال! خود را بسازند ینی پترن تمر 2توانند  یشاگردان م

 

 ج ب الف
 د

 رقص خیز ستاره ای قات شدن 

 خیز زدن 



 

 

  دایپ  یشتریارتباط دارند، اعتماد به نفس ب گری کدیبفهمند که اعداد چگونه با   شتریهرچه کودکان ب: اعداد یپترنها دقیقه  ۲۰

 . خواهند کرد

  یکنند، ضرور یآنها را درک م بیاعداد و ترت یشاگردان به درست نکهی از ا نانیدرک و ساخت الگوها، اطم یبرا

 . است

 . کار را چند بار تکرار کنند نیو ا  سندیرا بنو ۱۰تا  ۰اعداد  دیاز زبان آموزان بخواه● 

 . سندیرا بنو 20تا  ۰از  یاعداد دیاز آنها بخواه د،یتوان زبان آموزان را به چالش کش یم دیکن یاگر فکر م● 

 . دیکن یاعداد را بررس بیترت ● 

  د؟یآ یم یچه عدد دیحدس بزن  دیتوان یم  ایآ ۱۱ ۱۱۱۱۱: آورده شده است یاضیر  یچند نمونه از الگوها نجایا در

 . ساده است یالگو کی نیا. ۱! البته

 د؟یآ یم یبعد چه عدد…… ۰۱۰۱۰۱۰۱۰۱: میرا امتحان کن  گری د یکی  دییایب

 . است یعدد یالگو کی -   4، 3، 2 ۱1۲ -  نیکه ا دیده حیتوض● 

 د؟ یآ یم  شیعدد پ یاعداد را ادامه دهند؟ بعدش چ یتوانند الگو یشاگردان م ایآ

 . است  یعدد یالگو کی -  15،  14، 13، 12، 11 -  نیکه ا دیده حیتوض● 

 د؟یآ یم شی عدد پ  یاعداد را ادامه دهند؟ بعدش چ یتوانند الگو یدانش آموزان م ایآ

 . کنند جادیا 20تا  11و از  10تا  0خود را با اعداد از  یالگوها دیاز شاگردان بخواه● 

 . را در دنباله حدس بزنند ری همسالان خود را به چالش بکشند تا عدد ز ایخانواده  یتوانند اعضا یآموزان م دانش

 های که با نقاش دیو ابتدا از آنها بخواه دیقدم به عقب برگرد کی  دیتوانیآموزان با اعداد مشکل دارند، ماگر دانش: نکته

 . دینی را بب  ریمثال ز. توانند چند نقطه بکشند یاعداد، آنها م یبه جا. کنند جادیا ییالگوها

 

 



 

 

دقیقه  ۲۰   

 . سندینو یرا به دنبال الفبا م ییاکنون شاگردان الگوها: با حروف یالگوها

 سند یرا بنو  Zتا   Aکه حروف بزرگ از  دیاز شاگردان بخواه●  

 . سندیبنو zتا  aحروف کوچک از  دیاز زبان آموزان بخواه● 

کوچک  c بزرگ Cکوچک ،  bبزرگ  Bکوچک ،  aبزرگ  A  : داد دیرا به شاگردان نشان خواه ریمثال ز اکنون

(Aa Bb Cc). 

 . دینمایم می بزرگ و کوچک را تنظ یالفبا بیالگو به ترت نیا

 د؟ یآ یچه م  Ccکه بعد از   ندیتوانند به شما بگو یم ایکه آ دی از شاگردان بپرس● 

را به نوبت بسازند   ییکه به صورت دو نفره کار کنند و حروف الفبا را انتخاب کنند و الگوها دیاز شاگردان بخواه● 

 ؟ __ AaBbCcشود، مثلاً  یتا بپرسند بعد چه م

AaBbCcD __ ؟ 

 :  دهند  صیتوانند حروف بزرگ و کوچک را تشخ ینم اگرشاگردان

 . الگو را دنبال کنند دیاز آنها بخواه● 

 . الگو را بسازند  نیرا انتخاب کنند و چند یتلف حروف مخ دیاز آنها بخواه● 

 . کنند لیتوانند حروف گم شده را تکم یو آنها م دیسیکاغذ بنو کی  یآنها رو یحروف را برا دیتوان یم ای
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 . کنند ییکنند و الگوها را شناسا یریگی تا بتوانند آن را در طول هفته پ دیدرست کن یرفتار چارت 



 

 

  یها تیفعال

  یغن یاضاف

 :یساز

ساده  یبرا رییتغ

 یساز

 . الفبا کار کنند یفقط با الگوها ایاعداد  یتوانند فقط با الگوها یشاگردان م

 

 

  
 

کننده اشکال پیدا/پاراناب کشف  

امیناتننویسنده: ادیتیا سو  

 رسام: جیما جوز

 ضمیمه 

 

 پاراناب گریه کرد، "ببین! این خانه زنبور عسل است."

 منساء ناراحت معلوم میشود. "زنبورهای عسل کجا هستند؟"

 پاراناب نگاه کنان گفت، "ناراحت مباش، خالی است."

 "چندین سوراخ در این خانه موجود هستند که همه یکسان اند."



 

 

 

  

 آرجون گفت، "شما به درخت بالا شوید، نوبت از شما است." 

بالا میشوم."پارا ناب به درخت نگاه کرد و گفت، "خوب است. من   

منساء از پائین صدا کرد، "میتوانید توپ را ببنید؟" اما نگاه پاراناب به 

 سوی چیزی دیگری بود. 

 پاراناب گریه کرد، "ببین! این خانه زنبور عسل است." 

 منساء ناراحت معلوم میشود. "زنبورهای عسل کجا هستند؟"

 پاراناب نگاه کنان گفت، "ناراحت مباش، خالی است." 

 "چندین سوراخ در این خانه موجود هستند که همه یکسان اند." 

 

تعجب میکند، "چرا زنبور عسل این شکل را به خود اختیار کرد؟ پاراناب 

 چرا شکل دایروی را اختیار نکرد؟" 

 او خانه زنبور عسل را دایروی فکر میکند. "ممکن نتیجه ندهد." 



 

 

 

  
روز بعد پاراناب به دوستان خود گفت، "زنبور  

عسل بسیار هوشیار هستند." درباره آن مطالعه 

زنبور عسل بهترین شکل را برای خانه یا  میکند. "

کندوی خود پیدا کرده اند. شش ضلعی ها بدون  

شکل   کدام خلا با هم یکجا شده اند، گویا که بازی

 جیکسا."

استاد ریاضی به آنها گوش میدهند. او افزود، " 

شش ضلعی فضای بیشتری را برای ساخت خانه 

 زنبور عسل میدهد." 

پاراناب پرسید، " این موضوع را زنبور های  

 عسل در کجا یاد گرفتند؟" 

   استاد با تبسم گفت، "اشکال در همه جا هستند."

 پاراناب جستجوگر/ترسیم کننده اشکال میشود. 

روز بعد پاراناب به همصنفیان خود گفت، "در طبیعت  

چیزهای زیادی وجود دارند که از اشکال متعدد ساخته شده  

 اند."

استاد گفت، " ما هم در دنیای بشری از این اشکال استفاده 

های دیگری را   میکنیم. چرا شما از این اشکال چیز

 نمیسازید؟ این موضوع کار خانگی شما است."

پاراناب پرسید، "برای ساختن چیزهای متعدد از کدام 

 اشکال استفاده نمایم."

 استاد جواب این موضوع را در روی تخته نوشت.

  

 از هر شکل استفاده کرده میتوانید. 



 

 

 

را دید. او به طرف اناناس نگاه  مارکیت میوه و سبزی روز بعد پاراناب در

کرد، قسمت داخلی نارنج را دید. میوه ها انواع مختلف از اشکال، اندازه ها 

 و رنگ ها دارند، مگر پاراناب فقد طرف شکل ها نگاه میکند.

  او تعجب کرد، "آیا واقیعاٌ اشکال همه جا هستند؟"

کلکین ها، هر جا اشکال هستند. هر کجا که او نگاه میکند، او اشکال را قالین، قفسه کتاب، 

 میبیند. 

پاراناب فکر میکند، "تنها زنبور عسل هوشیار نیستند. ما اشکال را میتوانیم به چیزی های  

 زیادی استفاده نمائیم.

پاراناب مصروف ساختن خانه مورد علاقه  

 خود شد. 

قسمت ورودی  خشت های سرخ مستطیلی. در 

به منزل از کاشی های سیاه و سفید استفاده  

 کرد مانند خانه مادر کلان خود. 

چی کسی دانست که یک خانه را به زنبور  

عسل، یک خانه را به من و یک خانه را به  

 شما بسازد! 


