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 خپل پلورنځی جوړ کړئ )لومړۍ درجه(

ۍ، عددونو، زده کوونکي  توضیح  ې ګڼ مفهومونه په شمول د اندازه ګیر
به د حساب او سواد زده کوون 

ې په خپلو دوکانونو کې زده کړي.  
ي )تفریق( او نوم ورکوون 

 شکلونو، قیمتونو، جمع، منف 

؟  مخکښه پوښتنه   آیا تاسو خپل پلورنځی )دوکان( جوړولی شی

 ساعته ۵ورځو کې  ۴په  ټولټال اړین وخت 

 ورقه، رنګونه، قینځ    توک  اړین 

 . د اندازه کولو او د وزن د معلومولو معیاري مفهومونه ۱ د زده کړو پایل  
ي ۲   عملیر

ب لومړن  ي او ض 
 . د جمع، منف 

ولو او محاسبه کول۳ ړ  . د حساب د چارټونو بشی 
 . د عددونو شکلونه او لیکل  ۴
 . د قیمت مفهوم، د اجناسو لیسټ او اعلانات۵

ۍ زده   ي )دوکان( څخه لیدنه  کړېمخکین 
 له یوه پلورنځی

 

 لومړۍ ورځ 

ې تاسو غواړی کوم     کوم تولیدات په کور کې کاروي او تاسو به ددې پریکړه به وکړی چ 
ې ستاسو کورن  نن به تاسو دا زده کړی چ 

ي )دوکان( کې وپلور 
 ی. تولیدات یا توکي په خپل پلورنځی

 فعالیت او توضیحات  وړاندیز شوی وخت

۱۰   
ې تاسو ورته تللي  • دقیق  ې په اړه فکر وکړئ چ 

د هغو دوکانونو )پلورنځیونو( او د هغوی د موچ 
، درملتون، د جامو پلورنځی او داشې   ې په توګه: د خوراکي موادو پلورنځی

یاست. د بیلګ 
 نور

ې ګڼ شمیر توکي پکې   • ( په ګاونډ کې جوړ کړی چ 
تاسو به د ټولو موادو یو دوکان )پلورنځی

 .  موجود واوشي

۲۰   
د اړینو توکو د لیست په جوړولو سره د ټولو هغو موادو یا توکو په اړه معلومات راغونډ  • دقیق 

  ورته اړتیا لري. 
ې ستاسو کورن   کړئ چ 

ې ترټولو ډير کارول   • ې وکړئ چ 
  له غړو څخه د هغو موادو یا توکو په اړه پوښتی 

د کورن 

ي.  ي او یا هم مصرف کیر ږ  کیر ږ

  

  



  
  

EAA welcomes feedback on its projects in order to improve, please use this link:  2 

https://forms.gle/LGAP9k17fMyJrKJN7  

  ټول غړي د هغوي د ډیر بیا د 
ې د کورن  هغو موادو لپاره یو د اړینو توکو یو چارټ جوړ کړئ چ 

ې په توګه: 
 استعمال سره موافق وي. د بیلګ 

/مواد   توکي

 

ې هغه استعمالوي   غړي چ 
 د کورن 

 lll شیدې

 ll د غاښونو کریم 

 Llll پنسل 
 

 

ې تاسو به په خپل  • ي کې کوم توکي یا مواد پلوری او د ددې په اړه پریکړه وکړئ چ 
یا  ۱۰پلورنځی

ې تاسو فکر کوی ستاسو په دوکان کې د   ۱۵ داشې موادو یا توکو یو لیست جوړ کړئ چ 

ې په توګه: 
یدونکو لپاره به ډير مشهور وي. د بیلګ   پیر

-  :)  . پتلونونه۳. د خوب جامې ۲. یخن قاق  ۱لباس )جامې

ې ۱میوې:  -  
ي او داشې ۳کیلې .  ۲. می   

 نور  . مالی 

 . جوس  ۲څښاک: شیدې  -

-  :  . حبوبات ۲. ډوډۍ  ۱خوراکې توکي

 . پنسلونه او داشې نور۳. د غاښونو کریم ۲. مرتبانونه ۱نور:  -

۲۰   
 دقیق 

 

 دوهمه ورځ
 

ي کې د توکو/موادو د قیمتونو په اړه پریکړه وکړی. 
 نن ورځ به تاسو په خپل پلورنځی

 
 فعالیت او توضیحات  وړاندیز شوی وخت

۲۰   
ې تاسو غواړی هر توک په کوم قیمت   • دقیق  د هر توکي قیمت معیر  کړئ )دا معلومه کړئ چ 

 سره وپلوری(. 
 دا پریکړه د توکو د اصلي قیمت په اړه د پوهاوي څخه وروسته ترسره   •

تاسو کولی شی
 کړی. 

ې د توکي په اړه معلومات ترلاسه کړی، د توکي په قوطې باندې  • ته تاسو غواړی چ  که چیر
  له غړو څخه د هغوی د  

د قیمت په اړه لیکل شوي معلومات ولولیی او یا هم د کورن 
 قمیت په اړه پوښتنه وکړئ. 

۱۰   
. د بی دقیق  یجاتو څخه نورو ټولو پرونیو توکو ته قیمت وټاکی ې په توګه: بغیر د میو او سی  

 لګ 
   ۱۰کتابونه:  -
 ۸شیدي:  -
 ۴ډوډۍ:  -
 ۹د غاښونو کریم:  -

ي لپاره کاغذي رون   جوړې کړئ. تاسو کولی شی د هر نوټ لپاره مختلف رنګونه او یا هم 
د خپل پلورنځی

 شکلونه ورکړی. 
ې په توګه: 

ي دایره ده یا تاسو کولی شی دا د ریښتینو پیسو په شکل   ۲یو ژیړ ستوری ده،  ۱د بیلګ  یو ګلان 
ې په هغه باندې د مشهورو خلکو انځورونه وي او   داشې نور.  جوړې کړی چ 

 پورې نوټونه جوړ کړئ او هغه پرې کړئ.  ۳څخه تر  ۲پورې له  ۲۰څخه تر  ۱د 
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 دریمه ورځ

 

 نن ورځ به تاسو خپل توکي اندازه کړی او هغوی ته به قیمتونه وټاک. 

وړاندیز شوی  
 وخت

 فعالیت او توضیحات 

۲۰   
یجاتو د اندازه کولو لپاره یوه ترازو ډيزاین )جوړه( کړئ.   دقیق   د میو او سی  

 دواړو پورتنیو برخو کې سوري جوړ کړئ.  د دوه پلاستیکي یا کاغذي پیالو په -
په دغو سوریو کې یو تار وتړئ او د هغه تار په منځ کې یوه غوټه ورکړئ. دا تار باید د سطل د   -

 . ي په شکل کې واوشي
 لاسی 

ې د تار  -
ې دا تار یوې لښی  ي یا د جامو یوه چنګګ پسې وتړئ. کولی شی چ 

دواړه خواوې په یوه لرک 
ې دوو خواووته پرې ځایونه ولري.   پسې هم وتړی چ 

 یا د الف او ب نومونه ورکړئ.  ۲او  ۱دغو پیالو ته د  -

 
 

۱۰   
ې ترازو کې اندازه کړئ او یو معیاري د اندازه کولو  • دقیق 

. تاسو نسی مختلف توکې په دغ  واحد وټاکی
ې ډير غټ   ي ني

ې ځیی  ې قیمت وټاک ځکه چ 
یجاتو او میو ته د دهغوی د شمیر له مځ  ې سی   کولای چ 

ې په توګه: دوه کچالو یا دوه رومیان )باټینګر( یوه اندازه او وزن نه  
ې ډیر واړه. د بیلګ  ې ني

دي او ځيی 
 لري. 

ې وزن ولري پیدا کړئ.  • ي یا هر هغه څه چ   
ي کان 

په یوه پیاله کې کان   او یا هر هغه څه  یو څو کوچی 
دئ.  ي او یا هم میوه کیر ږ دئ او په بله پیاله کې سی   ې تاسو د اندازه کولو د واحد په حیث ټاکل کیر ږ  چ 

ۍ واخد  • ې په لومړۍ پیاله کې د اندازه ګیر ګرام دی. په دوهمه پیاله کې یو توک لکه    ۱فرض کړئ چ 
دئ.   روم او یا هم یو کچالو کیر ږ

ته هغه توک ډير وزن ولري،  • ې کوم توک دی هغه ډیر وزن لري؟ که چیر آیا په دوهمه پیاله کې چ 
ې آیا وزن   ې و ګوری چ  ۍ واحد اضافه کړئ. او بیا ني تاسو باید په لومړۍ پیاله کې یو بل د اندازه ګیر

ې یوشان دی او که نه.   ني

ته لومړۍ پیاله درنده وي )ډير وزن ولري( تاسو باید د  • لومړۍ پیالیې څخه یو څه وزن کم  که چیر
 کړئ.  

۲۰   
( چارټ ورته جوړ کړئ.  • دقیق  ې

ن  ي )شمیر یجات او میوې اندازه کړئ او یو حسان   ټول انتخاب شوي سی  
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ې په   •
. د بیلګ  ې لیکی یجاتو د وزن په مطابق د هغوی د قیمت په اړه فکر وکړئ او وني د میو او سی  

 قیمت ولري. توګه: تر ټولو ډير دروند به تر ټولو ډير 

 

 څلورمه ورځ: 

 
 نن ورځ به تاسو نړۍ او شمسي )لمریز( نظام په اړه معلومات ترلاسه کړی. 

 فعالیت او توضیحات  وړاندیز شوی وخت

۱۵   
ې   • دقیق 

( د نوم په اړه فکر وکړئ او یو ښکل پوسی ړ د پلورنځی د نوم او نښان  ي
د خپل دوکان )پلورنځی

 سره جوړ کړئ. 

۱۵   
ټولو موادو یا توکو ته د قیمت د ټاکلو یو پرایس ټګ جوړ کړئ او خپل پلورنځی د شته ټولو   • دقیق 

 توکو په منظم شول ځای پر ځای کولو سره چمتو کړئ. 

  له غړو  •
ي. همدا راز د د کورن  ي او مختلف توکي وپیر

ي ته ورشی
ې پلورنځی څخه وغواړئ چ 

 . ی ي نوټونه له ځان سره وسان 
ی او کوچی    غړو ته د پیسو لوی نوټونه وویسی

 کورن 

۳۰   
لیي وي. ټولیې پیسي جمع  • دقیق  یدونکو پیر ې پیر د هغو توکو لپاره د ټولټال بیل قیمت جمع کړئ چ 

ي رون   
ته ورکړئ. کړئ او باق  یدونکو ته بیر  پیر

ې دوی ترلاسه کړي دي.  • ئ چ  ې په پای کې ټولیې هغه پیسې وشمیر  د لون 

 

 

  معیارونه 
 د ارزون 

نو پر بنسټ د لیست انتخاب او چمتو کول • ړ   څخه د راټولو شویو څیر
   .د کورن 

ې پر بنسټ د مختلفو شیانو قیمت  MRPد  •
ن  ړ  یا څیر

 د بانک نوټ ډیزاین او وضاحت •

منتوب د وزن  •  اندازه کولو اغیر 

ې د هټیوال رول لوبو  •  د پیسو مدیریت  ی،کله چ 

  فعالیتونه
 
  کوولو اضاف

  دغن 

 ئ. د پلورل شوي مختلف توکو سلنه محاسبه کړ  •

 ړئ. ک  ېجوړ  دندېد پیسو لپاره عددي  •

 د آسانه کولو لپاره بدلونونه 

ې کوچنیو د   •
 .وړلفعالیت له منځه  زده کونکو لپاره د پیمان 


